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Permbledhja e pergjithshme

Dhuna né baza gjinore mund té ndikojé negativisht né zhvillimin ekonomik dhe mund té pengojé pérpjekjet e
arrijties sé Qéllimeve Zhvillimore té Mijévjecarit. Megjithaté, dhuna ka filluar t& hulumtohet e té diskutohet
globalisht si ¢éshtje shéndetésore. Né vitin 2007, RrGGK ka pérdor njé hulumtim shpjegues gé pérfshin
shuméllojshméri t& burimeve, pér té zbuluar se si dhuna mbi baza gjinore mund té keté ndikuar né shéndetin
riprodhues té gruas né Kosové. Burimet kané dhéné kéto statistika; 51 intervista té detajuara me graté qé kané
pérjetuar dhunén; dhe 96 intervista me profesionistét qé pércjellin rastet. Hulumtimi rezulton né pérfundime dhe
rekomandime kryesore pér institucionet dhe organizatat ndérkombétare dhe vendore gé jané né vijim:

(0]

Gjaté konfliktit né vitet 1998-1999, forcat serbe kané kegtrajtuar gra né ményré psikologjike, fizike dhe
seksuale. Dhunimi seksual gjaté kohés sé luftés rezultoi me shtatzéni t& padéshiruara, aborte dhe plagé
fizike afatgjata.

Raportet mbi dhunén familjare dhe seksuale jané rritur dhe jo domosdoshmérisht mund té nénkuptohet se
dhuna éshté né rritje. Tetédhjeté pérqgind e viktimave té dhunés né familje jané Iénduar nga dhunuesi i tyre
edhe mé paré.

Pérderisa trafikimi ndérkombétar duket se éshté zvogéluar, trafikimi i Kosovaréve druajmé qé é€shté né
rritje. Posacérisht jané né rrezik vajzat nén moshén 18 vjecare me nivel té ulét arsimimi.

Dhunimi né Kosové ka sjellé sémundje seksualisht té transmetueshme, SIDA-n, abortet spontane,
gjakderdhjet si dhe Iéndime tjera né sistemin riprodhues té grave.

Shumica e grave jané né dijeni pér kontraceptivét, por vetém disa nga ato g€ jetojné né familje té
dhunshme mund t'i pérdorin. Gjysma e grave té intervistuara kané gené “shpesh” té detyruara té kené
marrédhénie seksuale pa kontraceptivé. Gati 40 pérgind e tyre kané pasur sé paku njé abort dhe nénté
prej tyre kané kryer dy e mé shumé aborte. Gjysma e tyre kané gené rregullisht t& penguara nga partneri
apo anétarét e familjes té vizitohen te gjinekologu apo te mjeku.

Nga 47 gra gé kané provuar dhunén, 87 pérgind e tyre kané pérjetuar dhuné gjaté shtatzénisé. Njé e treta
e tyre jané penguar té vizitohen te mjeku gjaté shtatzénisé. Teté prej tyre kané pasur dy apo mé shumé
aborte spontane. Né punén e tyre, 73 pérqgind e profesionalistéve kané evidentuar gra shtatzéna qé i jané
nénshtruar dhunés. Dhuna shfaqgej né Iéndimet e fetusit, aborte spontane, peshé té vogél té foshnjes né
lindje, vdekshmeéri té foshnjes, deri né vdekje té nénés.

Dhuna ndikon negativisht né shéndetin mendor gé rezulton né problemet fizike shéndetésore (si tensioni i larté i
gjakut, gastritis, ¢rregullimet né gjumé dhe ushgim). Mé shumé se gjysma e grave kané raportuar se jané né
depresion, hidhérim, kané c¢rregullime né ushqim, pagjumési dhe tension té larté té gjakut, krahas problemeve
tjera shéndetésore. Shgetésuese éshté shifra 90 pérgind e grave gé kané menduar t€ béjné vetévrasje. Gjysma
e profesionalistéve kané njohur gra gé kané tentuar té béjné vetévrasje dhe 14 profesionalisté kané evidentuar
gra qé kané béré vetévrasje si rezultat i dhunés.

Qendrat pér Puné Sociale kané mungesé té madhe té fondeve dhe té stafit. Qeveria e Kosovés duhet té
rris€ urgjentisht fondet né ményré gé Zyrtarét e Shérbimit Social té kryejné pérgjegjésité e tyre ligjore.
Disa nga shérbyesit civil kané mungesé té dijenisé dhe kapacitetit profesional pér té ndihmuar graté
viktima té dhunés. Té gjithé shérbyesit civil duhet té kryejné trajnim disa javor pér njohjen e simptomeve
té dhunés dhe té kené casje sensitive ndaj klientéve pér té evituar ritraumatizimin.

Profesionistét shéndetésor mund té jené té parét gé takojné gra viktima té dhunés; ata kané nevojé
trajnimi pér t& njohur dhunén dhe pér té dhéné informata mbi ményrat e asistencés.

Departamenti i Mirégenies Sociale, Divizioni i Avokimit dhe Asistencés séViktimave, Shérbimi Policor i
Kosovés, dhe Ministria pér Shéndetési kané sisteme joadekuate t&é mbledhjes sé té dhénave qé duhet té
pérmirésohen menjéheré. Njé sistem Kosovar me raportet e nevojshme do t& mundésonte njé monitorim
mé efikas té dhunés.

Strehimoret kané nevojé urgjente pér strategji dhe financim té€ vazhdueshém. Ministria e Financave duhet
té krijojé njé kod buxhetor né ményré gé strehimoret t'i pranojné fondet nga ministrité e ndryshme me té
cilat punojné.

Pér shkak té infrastrukturés dhe financimit joadekuat, s’ka asnjé mekanizém reintegrimi pér graté qé kané
vuajtur dhunén. Njé program reintegrimi duhet té€ zhvillohet nga té gjitha palét pjesémarrése, pérfshiré
ndérrimin e vendbanimit, shtépi strehimi, ndihmé né punésim, dhe késhillim té€ vazhdueshém.

Njé Plan Aksioni Kombétar pér Pengimin e Dhunés né Familje duhet té hartohet urgjentisht me kontributin
e té gjitha paléve, pérfshiré strehimoret dhe ekspertét pér ¢éshtje gjinore.



Hyrje

“Paqge nuk do té thoté vetém té mos keté Iufté”, ka
shkruar Chris Corrin. “Dhuna gé éshté ushtruar né
lufté mbetet pjesé e vazhdueshme e dhunés né baza
gjinore gé kércénon shumé gra né jetén e tyre té
pérditshme”.1 Né Kosové, shkrimtaré té ndryshém
kané sugjeruar se “pagja” pas luftés sé viteve 1998-
1999 ka pérfshiré dhunén e bazuar né gjini, zakonisht
e drejtuar ndaj grave.2 “Dhuna né baza gjinore” éshté
¢do dhuné apo démtim i kryer kundér njé personi si
rezultat i marrédhénieve té pabarabarta té fugisé qé
rezulton nga rolet sociale gqé shoqéria u ka caktuar
grave dhe burrave.3 Megjithése djemté dhe burrat
mund té provojné dhuné né baza gjinore, statusi
inferior i grave né shumicén e shogérive
bashkékohore ka déshmuar se vajzat dhe graté

provojné mé shpesh dhuné né baza gjinore.
Né mbaré botén njé nga tri gra ka pérjetuar té

rrahurat, detyrimin pér seks apo ndonjé abuzim tjetér
né jetén e tyre.4 Universiteti “Johns Hopkins” ka
sugjeruar se “dhuna ndaj grave éshté abuzimi mé
depértues dhe mé sé paku i njohur i té drejtave té
njeriut né boté”.5 Edhe pérkundér shtrirjes sé saj té
gjeré, dhuna né baza gjinore si¢ éshté dhuna né
familje, dhunimi, vrasja, dhuna seksuale dhe dhuna
psikologjike vetém rishtazi kané filluar té diskutohen
globalisht si ¢éshtje e shéndetit publik. Si¢ thekson
Lori Heise: “Edhe pse éshté njé kauzé e réndésishme
e sémundjeve dhe vdekjeve té femrave, dhuna
gjinore asnjéheré nuk éshté diskutuar si problem i
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shéndetit publik”.6 Dhuna né baza gjinore mund té
ndikojé né koston e shéndetit mjekésor dhe né
zhvillimin ekonomik. Komiteti Ndérkombétar i
Shpétimit konstaton:

Ndonése dhuna, né baza gjinore, shpesh
ndodh né sferén private, ajo ka njé ndikim
indirekt por dramatik né sistemin shtetéror té
kujdesit shéndetésor, dhe i vé njé barré té
réndé fugisé punétore kombétare. Sipas disa
studimeve té cituara nga Organizata Botérore
e Shéndetésisé, graté qé kané gené viktima
té dhunés fizike apo seksuale shfrytézojné
shérbimet e kujdesit shéndetésor mé shpesh
sesa ato qé nuk kané gené, dhe se dhunimi
dhe sulmet e tjera té dhunshme jané
“parashikuesit mé té médhenj té shfrytézimit
té kujdesit shéndetésor”. Dhuna né baza
gjinore i shfugizon dhe i bén té paafta graté,
si dhe rrit shkallén pér kujdesin shéndetésor.
Réndésia pér t'iu gasur dhunés né baza
gjinore nuk ndérlidhet vetém me miréqgenien
fizike dhe psikologjike té grave dhe vajzave,
por edhe me mirégenien ekonomike dhe
sociale té cilitdo komunitet dhe komb.7

INé Shtetet e Bashkuara, hulumtuesit kané vlerésuar
se njé veprim i vetém i dhunimit, kur pérfshihen kostot
e prekshme dhe té paprekshme, mund t'i kushtojé

1 Chris Corrin, “Politika zhvilluese né integrimin dhe rikonstruktimin né Kosové.” Zhvillimi né praktiké, Véll. 13,
Numrat 2 &3. Eds. Haleh Afshar dhe Deborah Eade. Oxford: Oxfam GB Carfax Publishing, maj 2003, f. 190.

2 Autorét gé kané sugjeruar rritje t&€ dhunés né baza gjinore pas luftés pérfshijné Corrin, “Politika Zhvilluese”;
Radhika Coomaraswamy, “Raporti i raportuesit special pér dhunén kundér grave, arsyet e tyre dhe pasojat: Dhuna
kundér grave qgé kryhet dhe/ose falet nga Shteti gjaté kohéve té konflikteve t€ armatosura (1997-2000),” Integrimi i
té drejtave njerézore t€ grave si dhe perspektiva gjinore: Dhuna kundér grave. Késhilli ekomomik dhe social i
OKB-sé. Komisioni mbi té drejtat e njeriut, sesioni i 57-t€, 23 janar 2001, E/CN.4/2001/73, f. 12; S. Fitamant,
Raporti vierésues mbi dhunén seksuale né Kosové, New York: UNFPA, 2000; Human Rights Watch (HRW),
Kosova: Dhuna si armé e “spastrimit etnik”; Elisabeth Rehn dhe Ellen Johnson Sirleaf, Lufta Graté Pagja. Progresi
i grave té botés, VEIl. 1. New York: UNIFEM, 2002; dhe UNIFEM nga Rachel Wareham, S’ka vend té sigurt: Njé
vlerésim mbi dhunén kundér grave né Kosové, Prishtiné: UNIFEM, 2000.

3 Né dhjetorin e vitit 1993, Asambleja e Pérgjithshme e Kombeve té Bashkuara ka adaptuar Deklaratén e
Eliminimit t&€ Dhunés kundér Grave, duke pérshkruar dhunén kundér grave si “¢cdo veprim té€ dhunés né baza
gjinore qé rezulton né Iéndim seksual apo psikologjik apo vuajtje pér graté, pérfshiré kétu kércénimet pér veprime
té tilla, detyrimeve apo heqgjen arbitrare té liris€, pavarésisht nése ndodhé né jetén publike apo private” (Deklarata
mbi Eliminimin e Dhunés kundér Grave (A/RES/48/104). Neni 1. 1993).

4 Heise, Ellsberg dhe Gottmoeller, 1999, té cituar né Qendrén e Mirégenies sé Grave, Reagimi i Shéndetit
Riprodhues né Konsorciumin Konfliktuoz si dhe Qendrat Amerikane pér Kontrollin dhe Parandalimin e
Sémundjeve (QMG et al.), Pérhapja e dhunés né baza gjinore: Zbulimet preliminare nga njé vierésim fushor né
nénté fshatra né rajonin e Pejés, Kosové, Pejé: Qendra e Mirégenies sé Grave, dhjetor 2006, f. 9.

5 Heise, Ellsberg dhe Gottemoelller, f. 135, té cituar né QMG et al., f. 11.
6 Lori Heise, “Abuzimi né baza gjinore: epidemia globale”. Cad. Saude Publica véll. 10, shtesa. 1. Rio de Janeiro,

1994.

7 Ueb-fagja e IRC-s€, “Adresimi ndaj dhunés né baza gjinore”, né
http://www.theirc.org/media/www/addressing_genderbased_violence 1.html, 9 dhjetor 2007.



geverisé mbi 100,000 dollaré amerikané.8 Dhuna
kundér grave mund té rezultojé me mungesén né
puné, me paaftésiné pér puné dhe né shterimin e
sistemeve t€ mirégenies sociale. Késhtu, dhuna
kundér grave né Kosové me gjasé ndikon né
buxhetet e Ministrisé s& Shéndetésisé, Ministrisé sé
Punés dhe Mirégenies Sociale dhe né até té
Drejtésisé, si edhe né Buxhetin e Konsoliduar té
Kosovés.

Dhuna né baza gjinore mund t'i pengojé edhe
pérpjekjet pér té pérmbushur Qéllimet Zhvilluese té
Mileniumit (QZHM).® Ndonése ndérprerja e dhunés
dhe QZHM-ja e treté, barazia gjinore, &shté e qarté,
ndérlidhja me QZHM-té tjera mund t& merret mé pak
né konsideraté. Pra, nése ndonjé grua provon
dhunén né baza gjinore, posacgérisht até seksuale,
njé gjé e tillé mund té ndikojé né vdekshmériné e
fémijés, né shéndetin aménor, dhe né HIV/AIDS, si¢
sgaron ky dhe hulumtime tjera.1? Fémijét gé provojné
dhunén né familje nuk mund té arrijné rezultat t& miré
né shkollé dhe fémijét e trafikuar jané té detyruar qé
ta ndérpresin shkollimin e tyre. Edhe pse Kosova nuk
ka gené pjesé e Samitit t& Mileniumit né vitin 2000
dhe si e tillé nuk mund ta nénshkruajé deklaratén e
QZHM-sé€, pérmbushja e kétyre géllimeve mund té
ndikojé pozitivisht né jetét e té gjithéve né Kosové.
Késhtu, Qeveria e Kosovés ka pérgjegjési t'adresohet
problemeve sociale té& ndérlidhura me varféring,
edukimin, baraziné gjinore, shéndetin, shéndetin
riprodhues dhe ambientin. Bashkimi Evropian,
UNMIK-u, Banka Botérore dhe Fondi Monetar
Ndérkombétar gé té gjitha kané arsye ta monitorojné
progresin e Kosovés drejt pérmbushjes s&€ QZHM-sé.
Megé agjencité e OKB-sé dhe organizatat
ndérkombétare pér zhvillim jané faktoré kryesor dhe
vendimtaré né pérpjekjet pér implementimin e
géllimeve, posageérisht né nivel shtetéror, ata duhet té
shprehin interesim né luftimin e dhunés né baza
gjinore.

Veprimi pér té pérmbushur QZHM-né, duke
pérfshiré luftimin e dhunés né baza gjinore dhe
pérmirésimin e shéndetit riprodhues, ka nevojé pér
hulumtim. Hulumtimi mund té ndikojé né formimin e
politikés, informimin e strategjive, identifikimin e
zonave nga burimet e targetuara, dhe té pérdoret né
planifikimin programatik pér fushata mbi rritien e
vetédijesimit né mesin e aktiviteteve tjera. Sidoqofté,
g€ nga vjeshta e vitit 2007, asnjé hulumtim
gjithépérfshirés nuk éshté marré me popullaritetin e
dhunés né baza gjinore né Kosové dhe si dhuna
mund té ndikojé né shéndetin riprodhues.’ UNFPA
dhe Rrjeti i Grupeve té Grave té€ Kosovés (RrGGK) ka
kérkuar ta pérmbushé nevojén pér kété lloj
hulumtimi.’2 Ndonése do té nevojitet hulumtim mé i
gjeré dhe i vazhdueshém, ky hulumtim ofron njé
kuptim mé komplet té nivelit t& dhunés né baza
gjinore dhe ndikimit té tij né shéndetin riprodhues né
Kosové.

Njé pérmbledhje e shkurtér e metodologjisé!3
Duke pérdor metodologji té pérzier, ky hulumtim ka
kérkuar té zbulojé nivelin e dhunés né baza gjinore
né Kosové, si dhe sa ka ndikuar dhuna né baza
gjinore né shéndetin riprodhues té grave. Meqé
gjysma e dyté e mandatit t& hulumtimit ka gené té
analizohet shéndeti riprodhues i grave, hulumtimi
éshté pérgéndruar mé shumé né dhunén ndaj grave
sesa né dhunén né baza gjinore kundér burrave.4
Megijithése hulumtimi prek kthimin potencial té
dhunés ndaj fémijéve, as kjo nuk ka gené fushé e
pérgéndrimit; nevojitet hulumtim shtesé. Ekipi
hulumtues fillimisht ka pércaktuar gé “dhuna né baza
gjinore” té pérfshijé vrasjen, dhunén seksuale dhe
dhunén né familje. “Dhuna né Familje” ishte
pércaktuar gé té pérfshinte dhunén fizike,
psikologjike, seksuale dhe ekonomike, si edhe
abuzimet verbale, izolimin, detyrimin, ngacmimin,
abuzimin me besim, kércénimet/frik€simet, fshehjen e

8 Post et al., e cituar nga QMG et al., f. 11.

9 QZHM-té jané teté géllime té pajtuara nga 189 kreré shtetesh qé duhet té€ pérmbushen deri mé 2015. Qéllimet
pérfshijné: 1) crrénjosja e varférisé ekstreme dhe uris€; 2) arritja e arsimimit universal primar; 3) promovimi i
barazive gjinore dhe autorizimi i grave; 4) zvogélimi i vdekshmérisé sé fémijéve; 5) pérmirésimi i shéndetit
aménor; 6) luftimi i HIV/AIDS, malaries dhe sémundjeve tjera; 7) sigurimi i ambientit mbéshtetés; dhe 8) zhvillimi i
njé partneriteti global pér zhvillim, me géllim té ndihmesés, tregtisé dhe lirimit t& borxheve.

10 Pér tregues dhe njé raport me té dhéna referuese mbi progresin e Kosovés drejt pérmbushjes sé QZHM-ve,
shihni Agjencité e Kombeve té Bashkuara né Kosové, Ku do té jemi né vitin 2015: Qéllimet e Mileniumit pér

Zhvillim Raporti Referues pér Kosovén, mars 2004.

11 UNFPA thekson nevojén pér hulumtim né Dhunén né baza gjinore né Kosové: Njé studim rasti (Prishtiné: maj
2005, f. 25). Njé studim i hulumtimit paraprak mbi dhunén né baza gjinore dhe shéndetin riprodhues né shtojcén

njé.

12 Nevoja pér kété hulumtim éshté theksuar né UNFPA, Dhuna né baza gjinore né Kosové, f. 26.

13 Njé sqarim i detajuar i metodologjisé éshté né shtojcén shtaté.

14 Hulumtimi nuk ka ekzaminuar, pér shembull, si dhuna seksuale mund té ndikojé né shéndetin riprodhues té

djemve.
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emocioneve, shkatérrimin e pronés dhe sjelljen veté-
shkatérruese.s

“Shéndeti riprodhues” ishte pércaktuar né
bazé té Organizatés Botérore t&é Shéndetésisé:

Shéndeti brenda kornizés sé WHO-sé
pércaktohet si gjendje e mirégenies sé ploté
fizike, mendore dhe sociale dhe jo thjesht si
mungesé e sémundjes apo dobésisé,
shéndeti riprodhues i adresohet procesit
riprodhues, funksioneve dhe sistemit né té
gjitha sferat e jetés. Shéndeti riprodhues
déshmon se njerézit jané né gjendje té kené
jeté té pérgjegjshme, té€ kénagshme dhe té
sigurt seksuale dhe se e kané mundésiné té
riprodhojné dhe liriné gé té vendosin kur dhe
sa shpesh ta béjné até. Me kété jané té
nénkuptueshme té drejtat e meshkujve

dhe té grave gé té jené té infor muar si dhe
té kené qasje né metoda té sigurta, efektive
dhe té kapshme té rregullimit fertilizues, sipas
déshirés sé tyre si dhe té drejtén té kené
gasje né shérbime té duhura té kujdesit
shéndetésor gjé e cila do t'u mundésonte
grave té kené shtatzéni dhe lindje té sigurt si
dhe tu ofrojné cifteve shansin mé té miré gé
té kené foshnje té shéndetshme.6

Ekipi hulumtues ka supozuar se dhuna né baza
gjinore mund té ndikojé negativisht né shéndetin
riprodhues té grave, duke pérfshiré kétu edhe
shtatzéniné e padéshiruar, abortin, déshtimin, lindjen
e foshnjes me peshé té vogél (mé pak se 2,500
gramé), vdekshmériné e foshnjave, léndime té
fémijés, hemorragji né organet e brendshme
riprodhuese (p.sh., né mitér, vagjiné), thyerje,
mavijosje té organeve gjenitale, [éndime shtesé né
sistemin riprodhues té grave, Iéndime té€ nénés (p.sh.,
gjymtyré té thyer, hemorragji t€ brendshme/té
jashtme, tronditje), sémundje seksualisht té
transmetueshme, AIDS, infeksione tjera gjenitale,
mungesé e kujdesit para dhe pas lindjes, mos pranimi
i ekzaminimeve gjinekologjike dhe té gjoksit si masé
parandaluese kundér sémundjes, rezistencé ndaj
marrédhénieve té ardhshme apo shtatzénisé, shtypje
e larté e gjakut, gastrit, pamundésia pér pérgendrim,
depresion, ¢rregullime té gjumit, ¢crregullime té
ushqimit, veté-izolim, shpérdorim t& medikamenteve,
vetévrasje dhe vdekje.

RrGGK ka pérdor njé projekt t& hulumtimit
kérkimor duke u bazuar né burime té shumta té té
dhénave dhe metoda pér mbledhjen e t&€ dhénave.

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Duke mbledhur informata cilésore dhe sasi té limituar
té té dhénave sasiore nga njé grup i ndryshém i
informatoréve, ekipi hulumtues kishte pér géllim té
krijonte njé kérkim té gjeré fillestar né problemin e
deritanishém té nén-hulumtuar. Pos rishikimit té té
dhénave ekzistuese né dispozicion mbi dhunén né
baza gjinore dhe shéndetin riprodhues né Kosové, dy
hulumtuese me pévojé né psikologji dhe njé mjeke
kané kryer 96 intervista né Kosové me gjinekologé né
klinika private dhe publike; késhilltaré qé punojné né
strehimore té grave; mjeké gé punojné né strehimore;
késhilltaré ligjor gé u asistojné grave qé kané
pérjetuar dhunén; késhilltaré nga “Medica Kosova”;
Oficeré té Shérbimeve Sociale nga Qendrat e Punés
Sociale (QPS); Mbéshtetés té Viktimave nga Ministria
e Drejtésisé; Divizioni i Mbéshtetjes dhe Asistimit sé
Viktimave (DMAV); Shérbimi Policor i Kosovés
(SHPK); Oficeré né Njésitet e Dhunés né Familje; si
dhe me pérfagésues té organizatave té tjera jo-
geveritare (OJQ) gé punojné me graté qé kané
pérjetuar dhunén. Né kété raport, té gjithé té
intervistuarve u referohet si “profesionisté” vetém
nése theksohet ndryshe. Atéheré, RrGGK ka
kontraktuar tri strehimore dhe tre késhilltaré nga
“Medica Kosova” me pérvojé né asistimin e grave té
traumatizuara pér t&€ marré 51 intervista té plota me
gra qé kané pérjetuar dhuné. Graté e caktuara pér
intervista ose kané jetuar népér strehimore (20 gra)
ose kané marré shérbime psikologjike nga “Medica
Kosova” (31). Té gjitha intervistat jané kryer mes
datés 21 shtator dhe 14 néntor, 2007.

Limitimet e hulumtimit

Sé pari, limitimi mé serioz me té cilin éshté
konfrontuar hulumtimi ka gené kohé shumé e
shkurtér. Koha mé e gjaté do t'i bénte miré rishikimit
té materialit, duke mundésuar krahasime té tjera mes
Kosovés dhe Konkluzioneve Ndérkombétare si dhe
formulim mé té miré té pyetjeve pér intervista. Koha
shtesé gjithashtu do té€ mund té na lejonte té kishim
raport mé té ploté, pasi qé shumé organizata dhe
institucione i kané théné RrGGK-sé se kané informata
té dobishme, por pér shkak té zgjedhjeve té€ mbajtura
mé 17 néntor si dhe raportit té€ funduvitit, nuk kishin
pasur mundési t'i mblidhnin ato me kohé.

Sé dyti, sistemet e papérshtatshme té
mbledhjes sé té dhénave né Kosové nénkuptojné se
statistikat e limituara ishin né dispozicion pér analiz€;
né veganti mungonin informata demografike. Si¢
sqaron mé voné ky raport, institucionet dhe
organizatat asistuese ndaj personave gé kané
provuar dhuné kishin statistika shumé themelore,

15 E shképutur nga Koalicioni i Idaho kundér dhunés seksuale dhe dhunés né familje (ICASDV), “Nuk duhet té
dhembé té kthehesh né shtépi: Manuali i viktimave té dhunés né familje”. Boise, Idaho: Koalicioni i Idaho kundér
dhunés seksuale dhe né familje, 2007. Ngacmimi mund té pérfshijé ndjekjet e fshehta, pércjelljet, refuzimin pér
largim nése kérkohet, shqetésimet né publik dhe “kontrollimi konstant” nga njé personi.

16 Organizata Botérore e Shéndetésisé (WHQO), Definicioni dhe treguesit né planifikimin familjar, Shéndeti aménor
dhe i fémijés dhe Shéndeti riprodhues i pérdorur né zyrén rajonale t& WHO pér Evropé. Zyra rajonale evropiane e
WHO-sé pér shéndetin riprodhues, aménor dhe té fémijés: janar 2001, f. 13.
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nése veg kishin ndonjé. Personave pérgjegjés pér
mirémbaijtjen e bazave té té dhénave shpesh u
mungonin njohurité né analizimin statistikor dhe si
pasojé kishin véshtirési né pérmbledhjen e
statistikave apo kuptimin e réndésisé sé ndarjes sé
informatave té tilla.

Sé treti, ekipi hulumtues pranon se pérdorimi
i pérkthimit né hulumtim mund té ndikojé né
konkluzione. Té& gjitha intervistat jané kryer né gjuhén
shqipe. Pérgjigjet jané pérkthyer né gjuhén angleze
kur jané futur né SPSS apo Microsoft Word nga dy
hulumtuese. Publikimi pérfundimtar u shkrua né
anglisht dhe mé pas u pérkthye né shqip si edhe né
serbisht. Respondentét kryesor kané verifikuar citimet
pérmes shqyrtimeve pjesémarrése. Megjithaté,
publikimi final mund té pérmbajé gabime si pasojé e
pérkthimit. Ekipi hulumtues kérkon falje pér ¢cdo
gabim.

Struktura e raportit

Kapitulli i paré merret me depértimin e dhunés né
baza gjinore né Kosové, duke ekzaminuar nivelin e
katér kategorive kryesore té€ dhunés: Dhuna né kohén
sé luftés dhe dhunimet gjaté luftés (seksioni 1);
trafikimi (seksioni 2); Dhuna né familje (seksioni 3); si
dhe shkeljet e té€ drejtave riprodhuese té grave dhe
dhuna ndaj grave shtatzéna (seksioni 4). Kapitulli i

12

dyté merr parasysh ndikimin e dhunés né baza
gjinore ndaj shéndetit riprodhues, duke pérfshiré njé
rishikim rreth asaj nése forma té posacme té dhunés
ndikojné né shéndetin riprodhues (seksioni 1);
Pérshkrim i Iéndimeve fizike gé mund té rezultojé nga
dhuna né baza gjinore si dhe nivelin e kétyre
Iéndimeve (seksioni 2); Si ka ndikuar dhuna né baza
gjinore né shéndetin mendor, i cili mund té ndikojé
né shéndetin riprodhues (seksioni 3). Kapitulli i treté
bén fjalé pér sistemet referuese, shérbimet dhe
procedurat pér mbledhjen e t&€ dhénave né fuqi pér
graté gé kané provuar dhuné né baza gjinore. Ky
kapitull vézhgon punén e institucioneve, strehimoreve
té grave dhe OJQ-ve tjera. Raporti vjen né pérfundim
me rekomandime pér strehimore, pér OJQ lokale, pér
Ministriné e Punés dhe Mirégenies Sociale,
Shérbimin Policor té Kosovés dhe Divizionin pér
Mbéshtetjen dhe Asistimin e Viktimave qé t'i
pérmirésojné shérbimet qé i ofrojné ndaj grave qé
kané provuar dhunén né baza gjinore si dhe té
zhvillojné programe pér parandalimin e dhunés né té
ardhmen. Qeveria e Kosovés dhe organizatat
ndérkombétare mund t'i pérdorin rekomandimet pér té
zbatuar strateg;jité e tyre dhe programet e ardhshme
drejt pérmbushjes sé QZHM-sé, luftimin e dhunés né
baza gjinore si dhe pérmirésimin e shéndetit
riprodhues



Kapitulli 1

DEPERTIMI | DHUNES NE BAZA
GJINORE NE KOSOVE
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Kategorité kryesore t€ dhunés né baza gjinore té
identifikuara nga organizatat jo-qeveritare (OJQ-t€)
dhe institucionet né Kosovés pérfshijné dhunén
psikologjike, fizike, familjare, trafikimin dhe dhunén
ekonomike. Termet qé pérdoren mé rrallé jané dhuna
institucionale, dhuna materiale, dhuna morale, incesti,
izolimi, dhunimet né kohén e luftés dhe dhunimet
gjaté luftés.? Kéto kategori shkelen shpesh. Pér
shembull, Dhuna né Familje mund té pérfshijé
dhunén fizike, psikologjike dhe dhunén ekonomike, si
edhe izolimin dhe incestin.

Kosova ka mungesé té mekanizmave
adekuate pér mbledhjen dhe regjistrimin e nivelit té
dhunés. Ndonése shumica e institucioneve dhe
organizatave posedojné té dhéna, bazat e kétyre té
dhénave nuk pérmbajné informata pérkatése
demografike dhe gjeografike ngase personeli ka
mungesé trajnimesh né analizimin e statistikave.?
Meqé dhuna ka prirje gé té nén-raportohet né
pérgjithési, edhe sistemet mé té mira t€ mbledhjes sé
té dhénave nuk mund ta tregojné nivelin e vérteté té
dhunés.3 Duke i ditur kéto probleme, ky seksion
diskuton mbi nivelin e dhunés né baza gjinore né
Kosové.

1. Dhuna né kohén e luftés dhe dhunimet
gjate lutées
Disa raporte kané pérshkruar dhunén e kryer kundér
shqiptaréve té Kosovés gjaté viteve té 1990-ta e
posacérisht gjaté konfliktit né vitet 1998-1999.4
Policia serbe, grupet paramilitare dhe ushtarét nuk
kané kursyer nénat, fémijét apo graté shtatzéna nga
sulmet fizike dhe seksuale.5 Sipas hulumtimit
paraprak, rreth njé e treta e grave né Kosové kané
pérjetuar dhuné fizike kur jané zhvendosur nga
shtépité e tyre.6¢ Né zonat e izoluara nga forcat serbe
si¢ jané Drenica, Degani grave u jané hequr
furnizimet sanitare dhe kujdesi mjekésor, gjé e cila ka
ndikuar né veganti tek graté shtatzéna. Njé grua e
intervistuar gjaté kétij projekti kishte lindur binjaké
teksa po fshihej né male gjaté Iuftés.” Njé grua tjetér
refugjate i ka treguar D. Serrano Fitamantit se
ushtarét “u kané preré stomakun shumé grave
shtatzéna dhe u kané theré embrionin me thika”.8
Ajo ka shpétuar pasi qé shtatzénia e saj nuk dukej,
por ajo ka vuajtur nga “shtréngimet e ashpra” qé
filluan teksa shihte kété torturé. Forcat serbe kané
IEné shtatzéna gra me dhuné si pjesé e fushatés sé
tyre té spastrimit etnik.® Burime té ndryshme kané

TIntervistat e RrGGK-sé me profesionisté.

2 Shih kapitullin tre. UNFPA ka theksuar edhe mungesén e trajnimit adekuat pér profesionistét mbi mbledhjen dhe
analizimin e t& dhénave (Dhuna né baza gjinore né Kosové, f. 26).

3 Shih, OSBE dhe Ministria e Punés dhe Miréqgenies Sociale (MPMS), Reagimi ndaj incidenteve té dhunés
shtépiake: Manuali pér oficerét e shérbimeve sociale, Prishtiné: janar 2006; dhe Qendra pér mbrojtjen e grave dhe

fémijéve (QMGF), Raporti vjetor 2002.

4 Shih HRW, Shkeljet e ligjit humanitar né Kosové (U.S.A.: HRW, tetor 1998); HRW, Njé javé terrori né Drenicé:
Shkeljet e ligjit humanitar né Kosové (U.S.A.: HRW, shkurt 1999); OSBE, Kosovo/Kosova, Si éshté paré, si na
kané treguar, Pjesa Ill; QMG et al.; UNFPA, Dhuna né baza gjinore né Kosové, f. 6; dhe Chris Corrin, “Situata
post-konfliktuoze né Kosové” né Nése jo tani, kur?, 11-16 qershor 2001, f. 93. Sipas OSBE-s&, forcat serbe kané
débuar 863,000 shqiptaré nga Kosova nga marsi deri né gershor té vitit 1999. Né muajin maj, aférsisht 590,000
shqiptaré té Kosovés u zhvendosén nga brenda (f. 146). “American Bar Association Central” dhe “Eastern
European Law Initiative” dhe “American Association for the Advancement of Science” kané vlerésuar se 10,000
civilé kané vdekur (“Vrasjet politike né Kosové” mars — gershor 1999), dhe Komiteti Amerikan pér Refugjaté dhe
Imigranté kané vlerésuar se mbi njé milion persona jané zhvendosur (“Studim i refugjatéve botéror 2000:

Jugosllavia®).

5 Fitamant.

6 Té dhénat e “Medica Kosova”, 2007 né rajonin e Gjakovés. QMG et al. zbuloi se 27 pérqind e grave kané

pérjetuar dhunime gjaté zhvendosjeve né rajonin e Pejés.

7 Kapitulli dy né detaje tregon ndikimin qé ka pasur dhuna né kohén sé luftés e né vecanti dhuna seksuale né

shéndetin riprodhues té grave né Kosové.

8 Fitamant.

9 HRW, Kosova: Dhunimi si armé e spastrimit etnik; OSBE, Kosovo/Kosova, Si éshté paré, si na kané treguar,
Coomaraswamy, para. 82; Corrin, “Situata post-konfliktuoze né Kosové,” f. 93; dhe UNIFEM, f. 62. HRW ka
identifikuar 96 t&€ dhéna té dhunés seksuale nga 24 marsi deri mé 7 maj 1999. Dhunimi i luftés éshté pérfshiré né
Tribunalin Kriminal Ndérkombétar pér Ish-Jugosllaviné (Nr. i rastit IT-99-37-PT, Padia e dyté e pérmirésuar, 29

tetor 2001).
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vlerésuar se rreth 10 dhe 45 mijé gra jané dhunuar
gjaté luftés.10 Derisa forcat serbe i kishin né
shénjestér graté shqiptare, shumica prej tyre ishin
nén moshén 25-vjecare, edhe graté rome, egjiptiane
dhe ashkalinjé kané pérjetuar dhunime gjaté luftés.
Grupe prej pesé deri né tridhjeté gra jané
transportuar me njé kamion né lokacione té panjohura
apo shtépi té banuara nga ushtarét serbé ku ato
“ishin dhunuar individualisht nga shumé burra, gjaté
disa oréve, e ndonjéheré edhe me dité té téra”,
shkruan Fitamant.’2 Dhunimet brutale kishin t& bénin
me prerjen e fytyrave té grave, té gjinjve dhe
gjenitaleve dhe pérdorimin e barnave gé ndikonin né
memorien e grave apo shkaktonin vdekjen, sipas
UNIFEM-it.13 Pak gra kané raportuar gé kané
pérjetuar dhunime, njé pjesé e madhe si pasojé e
turpeve sociale.'4 Graté qé e kané raportuar dhunén
kané rrezikuar pérjashtimin nga familjet e tyre, té
béhen “té€ pamartueshme” dhe né izolim social.15

2, Trafikimi

Kosova éshté vend i origjinés, destinimit dhe transitit
pér graté dhe fémijét e trafikuar.1® Protokolli i
Kombeve té Bashkuara pér parandalimin, shuarjen
dhe ndéshkimin e trafikimit personalisht, trafikimin e

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés
pérshkruan késhtu:

Rekrutimi, transportimi, transferimi, strehimi
apo marrja e personave, me mjete kér
cénuese apo me pérdorim té dhunés apo
ndonjé forme tjetér té€ detyrimit, t& rrémbimit,
mashtrimit, dinakérisé, té abuzimit me
pushtetin apo té njé pozite t& cenueshmérisé
apo té dhénies apo marrjes té pagesave apo
beneficioneve pér té arritur miratimin e njé
personi pér marrjen nén kontroll té njé
personi tjetér, pér géllime shfrytézimi.
Shfrytézimi do té pérfshijé, minimumin,
shfrytézimin e prostitucionit té té tjeréve apo
té formave té tjera té shfrytézimit seksual,
punésimit té detyruar apo shérbimeve,
skllavérisé apo praktikave té ngjashme me
skllavéring, robériné apo hegjen eorga
neve.7

Ndonése trafikimi né Kosové ishte i rrallé para luftés,
kjo dukuri u rrit shpejté pas ardhjes sé administratés
mashkullore ndérkombétare né numér té madh té
forcave pageruajtése: UNMIK, CivPol, KFOR dhe
OSBE.18 Kosova nuk ka njé bazé gendrore té té
dhénave mbi rastet e trafikimit; andaj, monitorimi i

10 Michelle Hynes dhe Barbara Lopes Cardozo vlerésuan se rreth 23,200 dhe 45,600 gra shqiptare té Kosovés
jané dhunuar mes gushtit té vitit 1998 dhe gushtit 1999 (“Dhuna seksuale kundér grave né mjediset pér refugjaté”,
Buletini i shéndetit t&¢ grave dhe mjekésia né baza gjinore, 9, nr. 8 (2000): ff. 819-824, cituar nga QMG et al., f. 12.
Corrin ka cituar vlerésime qé radhiten nga dhjeté né tridhjeté mijé sulme seksuale té€ ndérlidhura me Iuftén
(“Situata post-konfliktuoze né Kosové,” f. 93). QMIGF vleréson se “sé paku 20,000 gra dhe vajza jané dhunuar”
gjaté luftés (Vjetari 2003, f. 136). QMGF ka pérdoré vlerésimet e béra nga “Physicians for Human Rights” se njé
pérgind e marrédhénieve té pambrojtura rezultojné né shtatzéni sipas vlerésimeve té tyre. QMGF ka asistuar

1,960 té mbijetuar t&€ dhunés sé luftés (ff. 120-137).

1T UNIFEM, f. 23. Shihni edhe, Fitamant; Corrin, “Situata post-konfliktuoze né Kosové,” f. 93; UNHCR/OSBE,
Vlerésimi i situatés sé pakicave etnike né Kosové, (periudha e pérfshiré néntori i vitit 1999 deri né janar 2000), 12
korrik 2000; Qendra Evropiane pér té Drejtat e Roméve, “Deklaraté shtypi: Situata e tanishme e roméve né
Kosové”, 9 korrik 1999, f. 1; HRW, Abuzimet kundér serbéve dhe roméve né Kosovén e re, gusht 1999; dhe
Komisioni i OKB-sé pér té drejtat e njeriut, “Integrimi i t&€ Drejtave té Njeriut t&€ Grave”, para. 84. Edhe dhuna

seksuale kundér meshkujve éshté raportuar.
12 Fitamant. Shih edhe, UNIFEM, f. 62.
13 UNIFEM, f. 65.

14 “Amnesty International”’, Kosova (Serbia dhe Mali i Zi): ‘A do té thoté kjo se uné kam té drejta?’: Mbrojtja e té
drejtave té njeriut té grave dhe vajzave té trafikuara pér prostitucion té€ detyruar né Kosové, 6 maj 2004, f. 33.

15 Rehn dhe Sirleaf, ff. 18 dhe 40.

16 Shih raportet e “Amnesty International”, IOM, UNIFEM, dhe Dr. Terry Roopnaraine pér “Save the Children
Kosovo”, Trafikimi i fémijéve né Kosové (“Save the Children Kosovo”, korrik 2002).

17 Neni 3, para. (a).

18 Shih Corrin, “Politika zhvilluese,” f. 63; Coomaraswamy; Amnesty International; UNIFEM, f. 81; dhe James
Pringle, “Tregtia e skllavérisé sé seksit lulézon né mesin e trupave t€ Kosovés”, “The Times” (Britani), 5 shkurt
2000. Raportet theksuan njé shtim té trafikimit né Kosové: UNICEF, UNOHCHR, OSBE/ODIHR, Trafikimi i
njerézve vjen né Evropén Juglindore: 2004 Pérqendrimi né parandalim: UNDP, 2005, f. 120; UNIFEM, f. 81; dhe
UNICEF, Trafikimi i fémijéve né Kosové. Prishtiné: 2004, f. 18.
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nivelit té trafikimit &shté i véshtiré.’® Sé paku 658
persona té trafikuar jané ndihmuar mes vitit 1999 deri
né shtatorin e vitit 2007.20 Megjithése trafikimi i
viktimave té huaja mund té jeté né rénie né Kosové,
trafikimi i viktimave té€ brendshme duket se éshté né
rritje, si¢ ilustron Tabela 1.1.21

Si meshkujt ashtu edhe femrat trafikohen,
megjithaté shumica absolute jané femra.22 Shumica e
personave ndérkombétaré té trafikuar kané qené té
rritur, por shumica e té trafikuarve brenda Kosovés
jané fémijé.23 Persona nga zona rurale duket se jané

kané gené shqiptaré, por edhe persona nga grupe té
tjera etnike jané trafikuar.25 Vetém pak persona té
trafikuar kané pérfunduar shkollén e mesme apo até
té larté.26 Andaj, fémijét me arsimim té limituar nga
komunitete rurale dhe té varfra duket se jané né
rrezikun mé té madh. Fushata té méparshme pér
ngritien e vetédijesimit né Kosové shpesh kané
prekur nxénésit e shkollave té larta.2?” Megé pak
persona té trafikuar arrijné né shkollé t&€ mesme,
0JQ-té duhet té zhvillojné metoda pér arsimimin e
grupeve me rrezik té larté, duke pérfshiré kétu fémijét

né rrezik mé té madh té trafikimit t&€ brendshém.24
Shumica e personave té trafikuar brenda Kosovés

e komuniteteve rurale apo viseve té varfra.

Tabela 1.1. Numri i raportuar i rasteve té dhunés né familje népér vite né bazé té burimeve té ndryshme

Burimi 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Total
UNMIK/SHPK MVPT - - 172 89 70 58 71 65 525
IOM-regjistroi viktima t€ huaja 2 13 134 85 45 32 15 24 (Sep) 5 455
IOM-regjistroi viktima kosovare 0 0 6 12 17 11 12 30 (Sep) 15 103
NJMNV - - - - 20 24 35 35 (Oct) 23 137
QPS-regjistroi viktima kosovare - - - 7 6 27 45 47 (Sep) 8 140
QPS- regjistroi viktina ndérkombétare - - - 10 14 4 7 10 (Sep) 1 46
QMGF - 54 60 157 151 - - - - 422

19 UNICEF, Analizimi i gjendjes sé fémijéve dhe grave né Kosové. Kosové: UNICEF, 2004, f. 70. IOM, TPIU,
DMNYV, Departamenti i Mirégenies Sociale (MPMS, fleté gé pérmban statistikat nga viti 2002 deri mé 2007, néntor
2007), QMGF (Vjetari 2003, f. 9), dhe Qendra pér Mbrojtien e Viktimave dhe Parandalimin e Trafikimit (MVPT) gé
bashképunon me I0M, té gjitha pérdorén metoda té ndryshme pér mbaijtjen e shénimeve mbi rastet e asistuara té
trafikimit.

20 |OM ka asistuar né 455 persona té jashtém té trafikuar dhe 103 kosovaré (“lIOM Kosovo Activities Overview,” f.
4). IOM ka pérfshi trafikimin pér seks (414 raste), puné (30), dhe “N/A” (10). Njésiti i Hetimeve pér Trafikim dhe
Prostitucion (TPIU) ka identifikuar 525 raste mes viteve 2001 dhe 2006.

2110M, DMS, dhe TPIU kané regjistruar rrite. QMGF mé shumé ka asistuar personat e jashtém té trafikuar.

227Te gjithé personat e asistuar nga IOM kané gené femra dhe né vitin 2003, 98 pérqgind e personave té asistuar
nga QMGEF ishin femra (dy pérgind ishin djem). Nga 221 fémijé té strehuar nga “Hope” dhe “Homes for Children’
nga viti 2001 deri né tetor 2007, mé shumé se dy té tretat ishin vajza (160) (MPMS).

23 Mé shumé se gjysma e personave té trafikuar brenda té asistuar nga IOM ishin fémijé (53.4 pérqgind). Nga ata
té asistuar nga QMGF, 32 pérqgind ishin t& moshave 11-14, 49 pérqind 15-18 dhe 19 pérqind 19-31. IOM ka
asistuar 48 fémijé dhe 400 té rritur té cilét ishin trafikuar ndérkombétarisht (f. 4). IOM kishte mbuluar kategorité e
moshés prej 18 deri né 25-vjeg.

24 10M ka raportuar se 60 pérgind e kosovaréve vinin nga zona rurale dhe QMGF 62 pérqind.

25 QMGF, Raporti vjetor 2002, f. 40.

26 |OM ka raportuar se dhjeté personave té trafikuar ndérkombétarisht u mungonte edukimi formal; 86 kishin
pérfunduar edukimin fillestar, 162 shkollén e mesme apo até té larté, 173 “trajnime profesionale”, dhe 16 prej tyre
universitetin. Pér kosovarét, 11 prej tyre nuk kishin edukim formal, 36 kishin pérfunduar shkollén fillore, 47
shkollén elementare, teté shkollén e mesme, dhe njé universitetin. QMGF raportoi se 94 pérqgind e personave té
trafikuar gé ata i kané asistuar, fillimisht nga Kosova, kishin pérfunduar teté apo mé shumé vjet shkollim (Raporti
vjetor 2002, . 42).

27 Pér shembull, njé aktivist ka shprehur brengén se OJQ-té kané sjellé nxénésit mé té miré té shkollave té larta té

drekojné e té bisedojné mbi trafikimin kur ata kané gené ndoshta mé sé paku né rrezik (bashkébisedim joformal,
2007).
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3. Dhuna né familje

Dhuna né Familje né Kosové rrallé diskutohet né
publik, posagérisht jo me persona té panjohur.28
Ekspertét kané identifikuar arsye t&€ ndryshme rreth
asaj se pérse Dhuna né Familje nuk raportohet sa
duhet, pérfshi edhe njé kulturé qé e konsideron
dhunén né familje si “problem té brendshém?”;29
familje té gjera pér zgjidhjen e mosmarréveshjeve
joformale;30 hezitimi i OSHS-ve dhe i policisé pér té
ndérhyré né mosmarréveshje private;3! si dhe frikén e
grave pér sjelljen e “turpit” pér veten dhe familjen e
saj.32 Graté gé raportojné dhunén gjithashtu
rrezikojné t&€ débohen nga shtépité e tyre, dhe t'u
merren fémijét nga anétarét e familjes,33 apo me
hakmarrje nga autorét e krimit. Gra té tjera nuk e
dinin se po jetonin né situata té pavolitshme apo se
ka edhe alternativa té tjera né dispozicion. Ndonése
duket se njerézit po e raportojné dhunén né familje
mé shumé sesa viteve té€ kaluara, vazhdon raportimi i
pamjaftueshém. Mé shumé se gjysma e grave qé
pérjetojné dhuné né familje té intervistuara nga
RrGGK né vitin 2007 nuk e kané informuar policiné
mbi rastin e dhunés.34

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

MPMS/DMS, DMNYV, dhe SHPK gjithé kané
regjistruar rritje né raportimin e dhunés né familje
(shih Tabelén 1.2).35 Né QMGF jané raportuar
shumica e rasteve, né total 8,055 nga viti 2000 deri
mé 2003. objektet mjekésore nuk regjistrojné numrin
e pacientéve gé shfaqin simptoma té dhunés né
familje, por gjinekologét vlerésojné se kané
ekzaminuar rreth 819 dhe 1,372+ raste té€ dhunés né
familje.36 Njé gjinekolog kujton njé paciente gé e ka
operuar. “Ajo kishte placentén e shképutur (placenta:
shtrati i foshnjes né bark t€ nénés), dhe kur e pyeta
pér mavijosjet né fytyré, ajo mé tha se i kishte réné
ngrohési i ujit né fytyré teksa po i ndihmonte té
shoqit. Né fillim hezitova se ishte sulmuar nga
dikush”. Nga 37 gjinekologét e intervistuar, vetém
pesé prej tyre kané deklaruar se nuk kané vecuar
ndonjé grua gé ka pérjetuar dhuné né familje

Disa organizata dhe institucione kané
hulumtuar mbi pérhapjen e dhunés né familje né
Kosové, dhe Tabela 1.3. i krahason zbulimet e tyre
(shih fagen tjetér).37

Né studimin e “Zéri i Grave”, 46 pérqind e

Tabela 1.2. Numri i raportuar i rasteve té dhunés né familje népér vite né bazé té burimeve té ndryshme

Burimi 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Total

SHPK - rastet e dhunés né familje (né burra e gra)38 - - 1273 1251 1318 1370 1371 (Jun) 557 7140
DMNV - - - 314 414 592 703 (Oct)555 2578
MPMS/DMS - - - - 223 380 438 (Sep)170 1211
RrGGK - gjinekologét 819 - 1371+
QMGF39 1886 2425 1485 2259 - - - - 8055

28 Renate Weber dhe Nicole Watson (eds.), Graté 2000: Njé hetim mbi statusin e té drejtave té grave né Evropén
juglindore dhe né shtetet e porsa pavarésuara, Vjené: International Helsinki Federation, 2000, f. 515; QMGF,
Vijetari 2002, f. 19; dhe “Medica Mondiale Kosova” nga Flutura Zajmi Stop dhunén kundér grave: Rezultatet e njé
studimi té kryer né Gjakové, Gjakové: “Medica Mondiale Kosova”, néntor 2000.

29 QMGEF, Vjetari 2003, f. 22
30 UNICEF, Analizimi i situatés, f. 70.

31 UNICEF, Analizimi i situatés, f. 70. QMGF e quaijti kété “politika e mos-intervenimit” (Vjetari 2002, f. 19).

32 QMGF, Vjetari 2003, f. 27 dhe UNIFEM, S’ka vend té sigurt, f. 44.

33 UNICEF, Analizimi i situatés, f. 70. UNICEF raportoi, “Né situatat kur néna vendos té largohet nga njé
marrédhénie abuzuese, ka mundési té forté se ajo do ta humbet té drejtén pér fémijét e saj té cilét do té mbesin

né pérgjegjésiné e familjes sé babait”.

34 Intervista nga késhilltaré té strehimores dhe “Medica” pér RrGGK, 2007.
35 Shérbimi Policor i Kosovés (SHPK). “Paragqitja tabelore e punés né gjashté mujorin e paré / 2007” (Fleta e

punés gjashté mujore / 2007) dhe MPMS.

36 Intervista nga RrGGK, 2007. Shih grafiket né shtojcén gjashté.

37 Né studimet familjare ekziston mundésia e raportimeve té pakta. Mungesa e té dhénave té pérgjithshme té
regjistrimit dhe metodat e dobéta t& mostrave zakonisht nénkuptojné se zbulimet hulumtuese nuk jané statistikisht
té sakta. Megjithaté, zbulimet jané tregues pér mostrat e studiuara dhe zonat gjeografike té studiuara.

38 Né vitin 2006, sipas SHPK-s€, 1096 kané gené femra (“Total Female Victim Count of Below Offences (2006-
2007) (Té kryera-té tentuara)”’, qé i jané dhéné RrGGK-sé&, 2008).

39 QMGF, Vjetari 2003, ff. 25-26. Njé fage tjetér kishte njé numér té ndryshém pér vitin 2003, 2,349 (f. 10). Né
mesin e strehimoreve tjera, QMG ka strehuar 172 klienté, Gjakova 230, Liria 95, dhe Prizreni 75, né total 572.
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Tabela 1.3. Vlerésimet e shkallés sé dhunés né familje né Kosové nga burime té ndryshme

Burimi Shembulli

QMGF fizike nga QVGF (n=6437)

Té gjithé klientét né Kosovés qé kané marré asistencé psikologjike apo

Viti Shkalla

1995-2000 47.6%

Pérqgindja e té gjitha grave me partneré gé kané raportuar se kané

o R 04,40

Hulumtimi i QMG et al. provuar dhunén né familie (n=226) 1997-1998 36%

Medica Kosova Studim né ko[nunep e Gjakovés (§hka!!a perfshlne perqlnfijen e 2000 21%
shembujve gé kané provuar dhunén né familjet e tyre) (n=440)

Medica Kosova Studlml i r_!JeJte .(perqlndja e shembujve gé njohin njé grua qé ka provuar 2000 28%
dhunén né familje)

UNIFEM Respondentét shqiptaré t&€ Kosovés té intervistuar né Kosovés (n=216) 2000 23%

Hulumtimi i QMG et al. Pérqindja e te" gjlﬂ]a grave mf partneré gé kané raportuar se kané 2001-2002 349
provuar dhunén né familje (n=212)
Studimi né Kosové pérfagéson grupe té ndryshme etnike, respondenté

Zéri i Grave gé kané paré apo dégjuar argumente ose dhuné né lagjen e tyre 2004 46%
(n=1338)

Zéri i Grave Studimi i njéjté, respondentét qé kané evidentuar dhunén né familje 2004 12%

grave kosovare kané pérmendur déshmi t& dhunés
né familje né lagjet e tyre, dhe 12 pérgind kané paré
me syté e tyre kur bashkéshorti ka rrahur
bashkéshorten e tij.41 Mé pak se gjysma e klientéve
té QMGF-sé&, mes viteve 1995 dhe 2000, kané
provuar dhunén né familje.42 Né vitin 2000, 23
pérgind e 213 grave shqiptare té Kosovés té
intervistuara nga UNIFEM kané provuar dhunén.43 Né
té njéjtin vit né komunén e Gjakovés, “Medica” zbuloi
se 21 pérqgind e respondentéve kané provuar dhunén
né familjet e tyre dhe 28 pérqind kané njohur njé grua
gé vuan nga dhuna né familje.44 Né Ferizaj,
organizata e grave “Afrodita” ka intervistuar 500 gra

dhe burra shqiptaré t& Kosovés, dhe 39 pérqind e
tyre jané pajtuar se “burrat i rrahin graté e tyre”.45

Hulumtimi paraprak sugjeron se Dhuna né
Familje né Kosové ka mbetur né nivel té njéjté apo ka
réné potencialisht. Sipas QMG et al., 36 pérqind e
respondentéve me partneré kané provuar sé paku njé
incident t& dhunés nga partnerét né vitin para luftés
dhe 34 pérqind né vitin para studimit (shtator 2001
deri né gusht 2002).46 Zbulimet e tyre tregojné njé
ulje té lehté t& dhunés né familje né Pejé. Por, ka
nevojé pér hulumtime té tjera pér té arritur né
pérfundim nése Dhuna né Familje éshté shtuar apo
ka réné né Kosoveé.

40 QMG et al., f. 6.

41 Né studim jané pyetur 1,338 gra né Kosové dhe nga grupe té€ ndryshme demografike nése kané paré apo
dégjuar argumente apo dhuné né lagjen e tyre pér dymbédhjeté muajt parapraké. Dhjeté pérqgind jané pérgjigjur
“shpesh” dhe 36 pérgind “ndonjéheré”. Tre pérgind e kané paré apo e kané dégjuar até “shpesh” dhe nénté

pérqind “ndonjéheré” (ff. 8-9).

42 |Intervistat me 6,437 klienté t& vendosur né Kosové mes viteve 1995 dhe 2000 kané treguar se 68 pérqgind e tyre
kané provuar dhunén, dhe 70 pérqind e kryesve kané gené anétaré té familjes (QMGF, Harta sociale, 2004).

43 UNIFEM, f. 15. OSBE dhe MPMS sugjeruan se ky ka gené njé “vlerésim i kujdesshém”, si pasojé e mungesés

S€ “njé kulture té raportimit t& dhunés shtépiake” (f. 79).

44 Mé shumé se gjysma e 440 grave respondente kané provuar njé formé té€ dhunés. Aférisht dhjeté pérqgind kané
raportuar dhunén fizike né shtépi. Pesé prej tyre kané raportuar dhuné seksuale dhe 117 kané vuajtur nga dhuna
psikologjike né shtépi. Aférsisht gjysma e respondentéve “e njihnin” njé person gé ka provuar dhunén, dhe 54
pérqgind thané se dhuna ka ndodhur né familjen e gruas. Zbulimet nuk mund té pérgjithésohen pér shkak té

metodés jo-pérfagésuese té mostrave.

45 Cituar né Corrin, “Situata post-konfliktuoze né Kosove,” f. 94 dhe Cari Clark, “Iniciativa pér hulumtimin e dhunés
né baza gjinore tek refugjatét, IDP, dhe mjediset post-konfliktuoze: Mésimet e mésuara” (Letér punuese Nr. 17,

Shéndeti riprodhues pér konsortiumin e refugjatéve, 2003).

46 QMG et al., f. 6. Raporti i QMG et al. jep né detale rritjet/uljet né disa nén-kategori t€ dhunés shtépiake. Dhuna
fizike, detyrimi seksual dhe kércénimi/kontrolli gé té gjitha kéto kané réné pas luftés, kané zbuluar ata.
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Gra té té gjitha moshave, etnive,47 statusit
martesor dhe zonave gjeografike vuajné nga dhuna
né familje. Por, disa grupe grash duket se jané né
rrezik mé té madh: ato né viset rurale,48 té
martuara,4? t&€ moshés mesatare,50 me nivel té ulét té
arsimimit,31 dhe té sfiduara ekonomikisht. Niveli i
arsimimit té njé personi mund té ndikojé né
mundésité pér punésim dhe status ekonomik.52
Ndoshta nuk éshté befasues fakti gé graté qé
provojné dhunén jané té privuara té jené té papuna.s3
Tutje, graté vinin nga familje me té ardhura té dobéta
ekonomike.54 Tetédhjeté pérqind e grave té
intervistuara vlerésojné se té ardhurat mujore

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

shtépiake nga té gjitha burimet jané dyqind euro apo
mé pak.55

Aktivisté qé merren me kété ¢éshtje kané
pohuar se graté dhe fémijét me nevoja té veganta
fizike dhe psikologjike jané né vecganti té rrezikuar
nga Dhuna né Familje, pérfshiré kétu sulmet
seksuale, abuzimet psikologjike, izolimin, martesat e
hershme, dallimet e médha té moshés né martesé
dhe martesat kundér déshirés.5¢ Asnjé hulumtim i
njohur nuk ka ekzaminuar dhunén né familje kundér
njerézve me nevoje té veganta.5” Meqé personat me
nevoja té veganta tradicionalisht kané gené té izoluar
brenda shtépive té tyre, &shté véshtiré té dihet niveli i

47 Né vitin 2007, SHPK-ja ka raportuar se nga viktimat e dhunés shtépiake, 81.8 pérqind ishin shqiptaré, 11.3
pérqind serbé, 3.9 pérgind RAE, 1.8 pérqind boshnjaké, 0.2 pérqind gorané dhe 1.1 pérqgind té tjeré.

48 Definicionet pér “rural” dhe “urban” né pérgjithési ishin té pagarta. Nga viti 2000 deri né 2003, 82 pérqind e
klientéve t¢ QMGF-sé té€ dhunés né familje vinin nga zona rurale (Vjetari 2003, . 29, shih edhe, Raportin vjetor
2002, f. 41), dhe 72 pérqgind e klientéve t&€ QMG. Vetém 27.5 pérqind e rasteve t&é SHPK-sé ishin nga zonat rurale,
por 56.1 pérqind té rasteve t€ QPS. Mospajtimi mes té dhénave institucionale dhe té atyre t&¢ OJQ-ve mund té
tregojé se gjasat pér raportim t€ dhunés né institucione nga graté né zonat rurale jané mé té vogla se té grave
urbane, megjithése mungojné té dhéna pér ndonjé pérfundim.

49 Nga tri strehimore, 18 pérqind e 694 klientéve ishin beqaré, 68 pérqind t&€ martuar, 7 pérqind té ndaré, 6 pérgind
té divorcuar dhe 1 pérqind té veja. 74 pérqind e 1074 té klientéve t&€ QMGF-sé ishin t€ martuar, 23 pérqind beqaré
dhe 3 pérqind té veja (Vjetari 2003, f. 31). Aférsisht gjysma e grave té intervistuara nga RrGGK ishin t&€ martuara,
26 pérqind té veja, 22 pérqind té ndara dhe 4 pérqgind begare. Té vejat folén pér dhunén e kryer nga ish-
bashkéshortét e tyre, dhe/ose dhuné té tanishme nga anétarét e familjes. Nga 49 gra té€ martuara ndonjéheré, 16
pérqgind ishin t& martuara pér pesé vjet apo mé pak, 22 pérqind gjashté deri né dhjeté vjet, 25 pérqgind nga 11 né

15 vjet dhe 37 pérqind né mbi 16 vjet.

50 Sipas QMGF, graté e moshave 30 deri né 40 ishin mé té prekurat (40 pérgind), mé pas graté nga 41 deri né 51
(24 pérqind) dhe graté nga 19 deri né 29 (21 pérqind) (Vjetari 2003, f. 30). Tri strehimore tjera raportuan se 57
pérgind e personave té asistuar nga ta ishin gra dhe 43 pérqgind fémijé (t& moshave 18 e mé té vogél).

51 Né studimin e RrGGK-sg, testi “Pearson” i korrelacionit né dy pjesé ka treguar korrelacion negativ né mes nivelit
té edukimit qé graté kané kryer dhe mes asaj nése ato kané provuar dhunén gjaté shtatzénisé (né nivel t& .001

apo r = -396).

52 Né vitin 2003 dhe 2004, 11 pérgind e njerézve me edukim mé té larté ishin t& papuné né krahasim me 50
pérgind té njerézve me mé pak se edukim té larté t&€ mesém (ZSK, 2004 Statistikat e tregut t€ punés, f. 26).

53 Né mesin e 51grave té intervistuara, 71 pérqind ishin t&€ papuna (13 pérgind bénin puné pa pagesé jashté
shtépisé si¢ éshté bujgésia; 53 pérqind bénin puné pa pagesé né shtépi si¢ éshté kujdesi pér fémijé, kopshtaria
dhe kujdesi pér shtéping; dhe 4 pérqind ishin té paafta pér puné), dhe 27 pérqind ishin t&€ punésuara né pozita me
pagesé jashté shtépis€. QMGF raporti se 92 pérqind e klientéve té intervistuar ishin t€ papuné (Vjetari 2003, f. 31).

54 ESK arriti né pérfundim né vitin 2004 se 61 pérgind e ekonomive familjare kané té ardhura nén 200 euro né
muaj. Njé raport i Bankés Botérore i vitit 2001 zbuloi se 12 pérqgind e popullsisé jeton né varféri té skajshme me té
ardhura mé té uléta se 0.92 euro né dité dhe gjysma e popullsisé né mé pak se 1.79 euro né dité (RrGGK,
Raporti mbi Monitorimin e Rezolutés sé Késhillit t& Sigurimit té Kombeve té Bashkuara 1325 né Kosové
[Monitorimi i RKSKB 1325], f. 7). Shih edhe, UNIFEM, Graté né puné. Gjendja ekonomike dhe mundésité pér

graté né Kosové, Prishtiné: UNIFEM, 2000).

55 Mé shumé se 15 pérqind kishin té ardhura shtépiake qé dallojné nga 201 deri né 400 euro, dhe dy pérgind né
mbi 1000 euro. Né tri strehimore, 21 pérqgind e klientéve ishin t&€ punésuar, 70 pérqind t&€ papuné dhe 9 pérqgind
fermeré (vetém njé strehimore kishte kategoriné “fermer”). Gjysma e klientéve t&€ QMG-sé vinin nga familje me
kushte “shumé té varféra” té jetesés, 37 pérqind kushte “té€ varfra” té jetesés dhe 12 pérqind kushte “mesatare” té

jetesés.

56 Handikos, njé OJQ me zyra ndérlidhése né Kosové, ka punuar né identifikimin, lokalizimin dhe asistimin e
njerézve me nevoja té veganta. Ajo ofron programe edukative, sporte dhe terapi. PE&r mé tepér informata,

kontaktoni RrGGK-né.

57 Ligji anti-diskriminim garanton qasje té& barabarté ndaj edukimit, punésimit dhe vendeve publike. SHPK-ja ka
regjistruar vetém njé rast té braktisjes dhe keqtrajtimit t& njé personi me nevoja té veganta (né vitin 2007).
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keqtrajtimeve.58 Organizatat dhe institucionet duhet té
mbledhin dhe mirémbajné informata mé té plota
demografike né ményré qé té kuptohet mé miré se
cilat grupe jané mé té prekura nga dhuna. Informata
té tilla mund t’ ndihmojné OJQ-ve dhe institucioneve
té zhvillojné programe gé té adresohen dhunés né
komunitete té caktuara.

Kryersit e dhunés né familje
Né rreth 95 pérqgind té rasteve té dhunés né familje:
Burrat ushtrojné dhuné nga grave.5? Njé polic i
SHPK-sé nga Njésiti i Dhunés né Familje komenton,
“Ne i ndajmé rastet né bazé té gjinisé, por gjithmoné
numri mé i madh i rasteve jané femra”.60 Té dhénat e
SHPK-sé pér vitet 2006 dhe 2007 tregojné se graté
ishin autore té krimeve né vetém teté pérqind té
rasteve té dhunés né familje. Hulumtimi né Kosové
tutje verifikon zbulimin se graté jané mé né rrezik té
jené té shkelura nga njé person gé e njohin sesa nga
njé i panjohur.8! Tetédhjeteteté pérqind e grave té
intervistuara nga RrGGK kané deklaruar se burri i
tanishém apo i kaluari, partneri intim apo i dashuri u
ka shkaktuar démtime trupore; 10 pérgind kané théné
se jané lénduar nga anétaré tjeré té familjes; dhe njé
prej fémijés sé saj. Shumica e grave kané pésuar
IEndime nga dikush i etnisé sé tyre.62 Graté jetonin
me abuzuesit e tyre kur kishte ndodhur dhuna (82
pérqind), 80 pérqind jané Iénduar nga abuzuesi i tyre
mé paré dhe 91 pérgind kané raportuar se kané provuar
dhunén nga i njéjti kryes disa heré gjaté vitit t& kaluar.63
Mé shumé se gjysma e grave kané provuar
dhunén nga njé person i dyté: 53 pérqind nga pjesétaré
té shtépisé dhe dy nga fémijét e tyre. Né disa pjesé té
Kosovés, tradicionalisht dhe si pasojé e situatés
ekonomike, shumé familje jetojné né bashkési né njé
shtépi. Né kéto shtépi, shpesh pér graté e reja éshté
béré zakon, posacérisht pér nuset e reja, tu nénshtrohen
urdhérave té pjesétaréve mé té vjetér té familjes.
Mospérvoja dhe mungesa e alternativave nénkupton
se graté e reja mbeten né situata ku bashkéshortét

dhe vjehérria ushtronin dhuné fizike, psikologjike dhe
ekonomike ndaj tyre. Njé késhilltar raporton, “Klientja
éshté martuar kur ka gené 13-vjecare dhe ajo ka
pérjetuar dhuné gjithmoné nga familja e bashkéshortit”.
Disa gra rréfejné:

“U martova shumé e re dhe kundér déshirés
sime. Isha shumé e papérgatitur fizikisht dhe
emocionalisht kur pér heré té paré pata
marrédhénie seksuale. Tani frikésohem kur
bashkéshorti im hyn né dhomé, sepse ai pi
alkool. Gjithashtu frikésohesha kur ai sillte né
shtépi femra tjera”.

“Qé kur jam martuar, jam akuzuar nga familja
e bashkéshortit. Ata mé akuzonin mua pér
gjéra té pabéra: se theja enét, se génjeja, se
nuk dija té kujdesem pér fémijét, se nuk dija
té kujdesem pér shtépiné dhe gjéra té tjera”.

Njé grua tjetér ishte abuzuar nga babai i saj,
bashkéshorti dhe i biri, duke vértetuar zbulimet
paraprake né boté se graté qé rriten né situata té
dhunshme familjare kané mé shumé gjasa té
pérjetojné dhunén né jetén e tyre mé voné-54 Meqgé
ato jané té detyruara té pranojné marrédhénie té tilla
pushtetare brenda familjeve té tyre, disa gra né fakt
nuk e kuptojné se ato vet po e provojné dhunén.6s
Késhilltarét né shénimet e tyre komentojné se disa
gra dhunén e konsiderojné “normale”. Njé shembull:

“Klientja ishte shumé e geté derisa po fliste,
dhe ajo i arsyetonte té gjitha veprimet e
dhunshme qé i kishte béré bashkéshorti i saj,
por jo ato nga anétarét e familjes. Gjaté inter
vistés, ajo shfaqte ndenjén e fajésisé pér
vdekjen e bashkéshortit té saj. Edhe pse ai e
kishte goditur shumé heré, ajo e kishte marré
si veprim shumé normal dhe veten e
konsideronte me fat gé kishte pasur

58 UNICEF ka raportuar se vetém 16 pérqgind e fémijéve me nevoja té veganta fizike apo mendore kané nevojé té
ndjekin shkolla térregullta, gjé e cila ndikon né mundésité e punésimit dhe rrit varésiné ekonomike né té tjerét

(Analizimi i situatés, f. 75).

59 OSBE dhe MPMS, f. 79. Weber dhe Watson shkruajtén se burrat kryejné 99 pérqgind té rasteve t&€ dhunés né

familje, sipas raporteve policore (f. 516).

60 Statistikat e SHPK-sé treguan se 61 pérqind e viktimave ishin femra nga janari i vitit 2006 deri né tetorin e vitit

2007, me gjasé sepse ishin té pérfshiré fémijét.

61 Heise, Ellsberg dhe Gottemoeller 1999; Watts dhe Zimmerman 2002, cituar nga QMG et al.

62 Nga 1,990 rastet e SHPK-sé nga viti 2006 deri né tetor 2007, 81.5 pérqind e autoréve té krimit kané gené
shqiptaré, 10.5 pérqgind serbég, 4 pérqind RAE, 1.7 pérqind boshnjaké, 1 pérqgind turqg, 0.2 pérqind gorané dhe 1.3

pérqgind té tjeré.

63 Teté gra kané théné se autorét e krimit kané gené té dénuar pér ndonjé krim, ndérsa 36 pérgind e grave se

kundérvajtési nuk ka gené i dénuar.

64 QMG et al. zbuloi se graté gé kané paré prindérit e tyre duke pérdoré dhunén fizike kishin tri heré mé shumé
mundési té ishin té frikésuara dhe té kontrolluara nga njé partner sesa graté gé nuk kané gené déshmitare té

dhunés mes prindérve té tyre (f. 6).

65 QMGF, Vjetari 2002, f. 19 dhe Weber dhe Watson, ff. 515-6.
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mundésiné té jetonte me té”.
Pér habi, asnjé nga graté e intervistuara nuk kané
raportuar pér abuzime nga persona té panjohur, dhe
shumé pak gra té strehuara kané vuajtur dhunén nga
dora e ndonjé kryesi t& panjohur.66

Né Kosové, Dhuna né Familje i ngarkohet
papunésisé sé madhe;¢7 varférisé dhe kushteve té
véshtira té jetesés;®8 tensioneve politike té
kombinuara me papunésiné gé kontribuon né “stres
dhe depresion”, posacérisht né mesin e burrave té
cilét tradicionalisht bartin pérgjegjésiné e “shtyllés sé
familjes”.69 Lufta né Kosové ka kontribuar gjithashtu
né popullsiné e traumatizuar.”® Njé késhilltar pérshkruan
se si njé grua ka filluar ta provonte dhunén nga
bashkéshorti pak kohé pas luftés pér shkak té
depresionit t& pas-luftés dhe problemeve financiare:

“Bashkéshortét ishin té lumtur dhe e donin
njéri-tjetrin derisa bashkéshorti filloi té pinte
alkool dhe té luante lotari. Problemi filloi pas
vitit 1999 me keqtrajtime. Né fillim ishte i rral
I&, por mé voné u shpeshtua. Burri kishte fil
luar ta shfaqte dhunén edhe ndaj fémijéve té
cilét e mbronin t&€ émén. Gjaté intervistés,
gruaja fliste me zé té larté dhe vuante nga
nostalgjia pér kohén e lumtur gé e kishte
pasur para luftés me bashkéshortin”.

Trauma e pas-luftés né mesin e burrave mund té
kontribuojé né dhunén né familje, thoné aktivistét.
Ndérsa organizatat e grave organizuan grupe “psiko-
sociale” pér té pérmirésuar shéndetin mendor né
mesin e grave pas luftés, pak burra patén gasje né
programe té tilla. Programet e drejtuara nga meshkuj
profesionisté mund tu ndihmonin burrave té
ballafagoheshin me traumat e luftés dhe potencialisht
ta ulnin dhunén né familje. Njé program i tillé ku
ekspertét ndérkombétaré meshkuj folén me burrat e

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

rajonit t&€ Hasit, doli i efektshém pér zbutjen e dhunés
né familje né até rajon, raportuan aktivistet nga
“Motrat Qiriazi”, OJQ e grave né até zoné.71

Né pérfundim, graté kané gjasa mé té médha
té provojné dhunén né baza gjinore nga njé partner
intim nga e njéjta etni me té cilin jetojné, sesa nga njé
i panjohur, dhe kjo dhuné priret té jeté pjesé e dhunés
sé vazhdueshme. Edhe pjesétaré tjeré té familjes
kryejné dhuné kundér grave, dhe kjo gjé rrallé heré
raportohet. Rritja e mundésive pér punésim té
burrave té traumatizuar nga lufta mund té ndihmojé
né zbutjen e dhunés né Kosove.

Graté gé jetojné né situata t& dhunshme
shpesh durojné forma té ndryshme té dhunés. Format
e dhunés té pérshkruara né seksionet pasuese
shpesh korrespondojné me dhunén né familje: izolimi
(3.1), dhuna psikologjike (3.2), dhuna fizike (3.3),
dhuna seksuale (3.4), dhuna ekonomike dhe
institucionale (3.5), shkelja e té drejtave riprodhuese
té grave (4) dhe dhuna ndaj grave shtatzéna.

3.1 Izolimi

Izolimi €shté njé karakteristiké e dhunés né familje ku
kryersi i dhunés tenton ta kontrollojé Iévizjen e njé
personi tjetér, liriné pér t&€ marré vendime né ményré
té pavarur dhe bisedimet dhe bashkéveprimet me
persona tjeré.72 Pér shembull, njé grua ka deklaruar,
“Uné kam friké prej bashkéshortit tim. Kam friké té
flas edhe me anétarét e familjes sime, e |ére mé té
flasésh me té huaj éshté e pamundshme”. I1zolimi
mund té pérfshijé ndalimin ndaj njé personi qé t'i
takojé anétarét e familjes apo miqté; dégjimi i
bisedave telefonike apo leximi i porosive té dikuijt
tjetér; kufizimi se ku mund té shkojé njé person; dhe
konfiskimi apo shkatérrimi i dokumenteve personale
identifikuese.”® Pengimi i lirisé sé |évizjes éshté krim
jep bazén e urdhrit mbrojtés.74

66 Nga 816 klientét e asistuar nga tri strehimore, 56 pérqind ishin dhunuar nga njé partner intim apo bashkéshort,
0.4 pérqind nga njé ish-partner, 23 pérgind nga njé prind, 1 pérgind nga njé fémijé, 13 pérqind nga njé anétar
tjetér i familjes (kryesisht nga vjehérria), 4 pérqgind nga njé i huaj dhe 3 pérqind nga “té tjeré”. QMG ka
dokumentuar nivelin e edukimit t&€ autoréve té krimit: 3 pérqgind kishin arsimim “t€ larté€”, 36 pérqind 12 klasé, 46
pérqind teté klasa, 10 pérgind katér klasé dhe gjashté pérqind ishin analfabeté. Shtatédhjeté pérgind e 680 grave
kané provuar dhunén né familje kryesisht nga duart e burrave gjaté luftés, por edhe té€ aférmit tjeré kané abuzuar
me to fizikisht dhe psikologjikisht (QMGF. Raportet vjetore pérmbanin studime té rasteve qé pérshkruanin dhunén
né familje ku pérfshiheshin anétaret femra té familjeve si autore té krimit).

67 QMGEF, Vjetari 2002, f. 19; UNIFEM, f. 28; dhe Weber dhe Watson, f. 515.
68 QMGF, Vjetari 2002, f. 19 dhe UNIFEM, S’ka vend té sigurt, f. 42.
69 Weber and Watson, 515.

70 QMGF, Vjetari 2002, f. 19 dhe Weber e Watson, f. 515. Fondacioni “Kvinna till Kvinna” raportoi, “Lufta shpesh
pasohet nga njé valé e re e dhunés né familje kur burrat i shfaqin traumat e tyre té luftés qé nuk kané mundur t’i
shérojné€” (Mendoni edhe njé heré! Manual pér paqen e géndrueshme, Halmstad: Bulls tryckeri, 2004, f. 10).

71 Raportet vjetore té “Motrat Qiriazi”.

72 OSBE dhe MPMS, f. 14.

73 |ICASDV.

74 Rezoluta e UNMIK-ut Nr. 2003/25, Kodi i Pérkohshém Kriminal, Neni 137 dhe Rregullorja Nr. 2003/12, seksioni
1.1(p) “limitimi i paligjshém i lirisé sé lévizjes té njé personi tjetér”.
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Né vitin 2003, QMGEF regjistroi 76 raste té
izolimit.75 Péraférsisht gjysmés sé grave té
intervistuara nga QMG et al. u ishte “ndaluar t'i
shihnin migté apo familjen”, dhe mbi njé té tretén “u
éshté ndaluar pjesémarrja né aktivitete” jashté
shtépisé.”® Mbi gjysma e 31 grave té intervistuara né
kété projekt kané théné se partnerét e tyre ua
véshtirésojné takimin me familjarét apo miqgté e tyre.
Péraférsisht gjysma e tyre kané théné se partnerét i
pérgjojné bisedat e tyre telefonike, dhe dy té tretat
jané ndjeré té kontrolluara nga partnerét e tyre. Njé
grua rréfen, “Isha e izoluar né njé dhomé dhe
anétarét tjeré té familjes mé komandonin ¢faré té
béja”. Njé késhilltar pérshkruan njé rast tjetér, “vjehrra
ia mbyllte derén dhe ia merrte gelésat, késhtu qé
klientés i duhej té merrte njé ené té zbrazét pér té
urinuar gjaté natés. Vizitat e shpeshta té xhaxhait té
bashkéshortit t&€ saj shogérohen me ngacmime
seksuale...” Pra, pérveg bashkéshortit, edhe anétarét
tjeré té familjes i izolojné graté. Disa raporte té
izolimit jané paraqitur né polici, ndoshta pér arsye se
ideja qé izolimi brenda njé ambienti shtépiak éshté

krik, €shté dicka krejtésisht e re edhe pér shkakun se
graté nuk ndjejné se kané alternativa tjera.””

3.2 Dhuna psikologjike

Deri mé sot, dhuna psikologjike éshté diskutuar mé
shumé mes psikologéve, késhilltaréve, personelit té
strehimoreve dhe grave aktiviste sesa népér
institucione apo né publikun e pérgjithshém. Njé
OSHS komenton, “Rrallé kemi raste t& dhunés
psikologjike pasi gé dhuna psikologjike éshté mé e
fshehté”.78 Aktivistét thoné se pak njeréz diné si t'i
dallojné simptomat e dhunés psikologjike dhe si
pasojé nuk diné se kur po e provojné até.
Néntédhjeté pérgind e klientéve kané shfaqur
simptoma, por vetém njé pjesé e tyre e dinin se kané
provuar dhunén psikologjike, raporton QMGF.72
Strehimore tjera raportojné se pothuajse secili klient
ka provuar dhuné psikologjike.80 SHPK-ja ka
regjistruar 47 raste té “keqtrajtimeve psikologjike” né
vitin 2006 dhe 16 té tjera qé nga tetori i vitit 2007.81
Tabela 1.4. tregon nivelin e dhunés psikologjike té
raportuar apo vlerésuar nga burime té ndryshme.

Tabela 1.4. Numri i rasteve té dhunés psikologjike té raportuar nga burime té ndryshme

Burimi 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Total
SHPK 17 47 (tet) 16

QMGF82 799 560 436 360 2155
%'\:Sr iﬂ?ﬁﬁﬂiﬁ ';iiskh;:gj;:kj:)smé strehimores 97 430 373 407 77 91 45 80 1600
Personat e strehuar né strehimore 1009
Mbéshtetésit e viktimaves3 154-298
OSHS-té (nga QPS)84 112-244
Gjinekologét8s 1203-2442+

75 QMGF, Vjetari 2003, f. 23.
76 QMG et al., f. 23.

77 SHPK ka regjistruar vetém pesé raste té pengimit té lirisé sé lévizjes né marrédhénie shtépiake nga viti 2006

deri mé 2007.
78 |ntervisté me RrGGK, 2007.

79 QMGEF, Vjetari 2004, f. 23. Né mostrén e tyre té rastésishme me graté né Pejé, QMG et al. u raportua se njé né
katér gra kané provuar abuzimin verbal nga partnerét e tyre, dhe njé né pesé éshté ndjeré e frikésuar (f. 34).
“Medica Kosova” vleréson se 90 pérqind e 1,246 klientéve né programin e tyre psikologjik nga viti 2000 deri mé 2006
kané vuajtur dhuné psikologjike gjaté dhe/ose pas luftés (Veprore Shehu, korrespodenca me email, 6 dhjetor 2007).

80 Bisedat e RrGGK-sé& me personelin e strehimores.

81 SHPK, Raporti Vjetor 2006 & 2007, Rastet e dhunés né familje né Kosové, néntor 2007.

82 QMGEF, Vjetari 2003, f. 24 dhe Raporti Vjetor 2002, f. 25. Numrat e rasteve té dhunés psikologjike né vitin 2002
dallojné nga dhuna psikologjike sipas “dhunés né familje” (474) dhe “jashté” dhunés psikologjike (423) (QMGF,

Raporti Vjetor 2002, f. 25).

83 Intervistat nga RrGGK, 2007. Ata vlerésuan numrin e rasteve qé kané paré gé kur kané filluar t& punojné né

vitin 2003.

84 \/lerésime nga shtaté OSHS té intervistuar nga RrGGK, 2007.

85 Né térési, 34 gjinekologé kané vlerésuar se kané paré nga 1,203 dhe 2,442 pacienté qé kané provuar dhunén

psikologjike (intervistat nga RrGGK, 2007).
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Gjashtédhjetepesé pérqgind e grave té mashtrimi. Késhilltarét nga “Medica” kané pyetur 31
intervistuara nga RrGGK kané deklaruar se incidenti gra mbi llojet e dhunés gé kané mundur t'i kené
mé i fundit i abuzimit ka pérfshiré abuzimin psikologjik provuar né shtépi, por gé nuk e konsiderojné dhuné
apo emocional si¢ éshté génjeshtra, kércénimi apo (shih Tabelén 1.5.).

Tabela 1.5. Sa kané pérjetuar dhuné graté e intervistuara nga RrGGK

‘ Meé pak se njé heré né vit  Cdo vit =1 Cdo muaj = Cdo javé H Cdo dité ‘

Shkatérrimi i géllimshem i mobiljeve apo thyerjae enéve | 2 3 a0

Mbajtja e arméve dhe kércénimi se do t'i pérdor 1 4 E

Goditja me grusht apo shgelmimi | 3 7
1 3 4
Goditja e mureve 1 12 3
1 5 1 3
Rrahja 7 2 5
1 13 4
Refuzimi qé té largohet kur i kérkohet njé gjé e tillé 1 2 4 4

| 4 ‘3 | 5 |

Génjimi gjaté téré kohés 1 1 HE 6
| 3 4 6

Shtréngimi 4

Kércénimi pér ta Iénduar bashkéshorten | 2 3

Britmat 4 3 H

Moslejimi i partneres gé té punojé jashté shtépisé (1 2

Té qgenit xheloz jashté mase 3 2

‘ ‘
N
[ |
oo
©

Kritikimi i vazhdueshém {1 3 10

Marrja e vendimeve pér partneren |1 2

Kontrolli mbi partneren | 2 2
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Refuzimi pér t'i dhéné para partneres | 2
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Péraférsisht dy té tretat e grave raportuan thirrje
konstante, thirrje né emra dhe ndjekje té fshehta.sé
Mé shumé se gjysma kané théné se partnerét e tyre i
kontrollojné ato; i béjné té ndihen me faj; u bértasin;
marrin vendime pér to; dhe nuk u japin para. Aférsisht
gjysma e tyre kané théné se partneri i tyre refuzon té
largohet; pércillen apo ndigen fshehurazi; ka gené
tepér xheloz; béjné “rregulla” t&¢ pamundshme qé té
ndigen dhe i ndéshkojné nése i thyejné ato rregulla;
dhe/ose nuk i ndihmon me punét e shtépisé. Mé
shumé se gjysma e tyre kané théné se partneri i tyre i
ka kércénuar sé paku ¢do javé.87 Péraférsisht njé e
treta e grave kané théné se partneri i tyre i ka sharé; i
ka pérgjuar thirrjet e tyre telefonike; ka manipuluar
me fémijét apo me anétarét e familjes; nuk i ka lejuar
té punojné jashté shtépis€; dhe/ose i ka kércénuar
ato me Iéndime. Njé e katérta e grave kané théné se
bashkéshorti i tyre ka gené i pabesé apo i ka
tradhtuar ato ¢do javé.

3.3 Dhuna fizike
Tabela 1.5. gjithashtu ilustron pérdorimin e shpeshté
té dhunés fizike kundér grave né situata t¢ dhunshme

Tabela 1.6. Mjetet e pérdorura gjaté dhunés ndaj grave

Lopata

TEhollues

Guré

Fiata ose ené metal

Jastéku

farédo mjeti gé ka pasur né duar
Fajisje te kuzhines

Shufer e hekurt

Sopata

Arme Zjarri

Gajtani ose Zingjiri

Thika

Rripi

Shkop ose dru

né familje. Mé shumé se dy té tretat e grave kané
cekur se partnerét e tyre i kané goditur me shuplaka,
i kané sulmuar, grushtuar, u kané zéné frymén dhe i
kané rrahur. Gjysma e grave jané goditur me
shuplaka sé paku ¢do javé, e disa nga ato ¢do dité.
Nénté gra jané sulmuar, grushtuar apo shkelmuar sé
paku ¢do javé. Tri gra jané rrahur ¢do dité, dhe teté
gra c¢do javé. Njé grua kujton, “Ai ka gené
jashtézakonisht xheloz. Mé pérdorte mua si mjet me
té cilin mund té kénaqej seksualisht dhe béhej i
dhunshém”. Né njé mostér mé té madhe té 51 grave,
71 pérqind kané provuar léndime fizike si¢ jané
rrahjet, shtyrjet dhe goditjet me shuplaka. Incidenti
mé i fundit i abuzimit gjithashtu pérfshin abuzim fizik
me njé fémijé, kané théné 39 pérqind e grave.88
Graté kané pérmendur rastet e abuzimeve né fémijé
kur burrat e tyre jané dehur dhe i kané rrahur ato,
graté kané shprehur brengén e thellé se fémijét e tyre
mund té rriten me tendenca té ngjashme té
dhunshme si i ati.

Dy té tretat e grave jané goditur me ndonjé
mjet.8? Sig ilustron Tabela 1.6., shumica e grave jané
rrahur me dru, shkopinj apo rrip. Graté jané

Humri i grave é Kané gené té goditura nga ndonjé mjet

86 Graté kané provuar forma té shumta té dhunés psikologjike. Ky pérshkrim pérgéndrohet né dhunén qé graté e
kané provuar sé paku ¢do javé (shtesé pér “¢cdo dit€” dhe “¢do javé”).

87 Shtaté gra jané kércénuar ¢do dité dhe pesé prej tyre ¢do javé.

88 Nése kryhet ndaj njé fémije pér shkak té gjinisé sé tij apo saj, keqtrajtimi dhe braktisja éshté dhuné né baza
gjinore. SHPK-ja ka regjistruar vetém dy raste né vitin 2006 dhe njé né vitin 2007.

89 Késhilltarét kané pyetur nése graté nése jané goditur ndonjéheré me ndonjé mjet, dhe me ¢faré mjeti (pyetje e

lirg).
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kércénuar apo Iénduar edhe me thika, kabllo, zinxhiré
dhe me armé zjarri.?® Graté kané pérmendur edhe
njé numér mjetesh tjera t&€ pérdorura pér t'i Iénduar
ato: sépata, hekur zjarri, shufra hekuri, pajisje té
kuzhinés, pjata, artikuj prej argjendi, guré, téhollues,
lopata ose “¢farédo qé i géllon né doré”.

Kryersit e dhunés pérdorin edhe shkatérrimin
e pronés pér té demonstruar fuqiné e tyre (p.sh.,
shkatérrimin e orendive, thyerje té€ géllimshme té
enéve, goditje t&é mureve, hedhje té gjésendeve
shtépiake, shkatérrim té pronés personale).?1 Nga viti
2006 deri mé tetor té vitit 2007, SHPK-ja ka raportuar
vetém dy raste té shkatérrimit t& pronés dhe nénté
raste té “imponimit t& shkatérrimit t& pronés”.
Sidoqofté, shkatérrimi i pronés ka prekur gjysmén e
31 grave gé kané pérjetuar dhuné né baza gjinore.
Gjashté prej tyre kané théné se partnerét kané
shkatérruar me qéllim orendité apo kané thyer enét
cdo javé. Njé e treta e grave kané théné se partnerét
e tyre i godasin muret, dhe tri gra kané deklaruar se
kjo gjé ndodhé c¢do dité. Tetémbédhjeté gra kané
théné se partnerét e tyre hedhin gjéra, thyejné dhe
godasin. Graté mund té€ mos e diné se dhuna e tillé
éshté e pazakonshme dhe ilegale, gjé e cila mund ta
sqarojé arsyen e raportimeve té pakta pér kéto raste.

Dhuna fizike definohet né kuadér té
Rregullores pér Mbrojtjen kundér Dhunés Fizike dhe
Kodit té Pérkohshém Kriminal t& Kosovés.?2 Né vitin
2006 dhe 2007 ShPK ka regjistruar 529 raste té
sulmeve té rénda fizike, 730 sulme, 45 tentim
vrasjeje, dhe 21 vrasje ku graté ishin viktima.93
QMGEF kishte 2,132 raste té “dhunés fizike” dhe 804
raste shtesé té “sulmit” mes viteve 2000 dhe 2003.94
Katér strehimoret tjera u ofruan strehim 429 grave
dhe Medica Kosova strehoi 135 gra té cilat kishin
gené viktima té dhunés, kryesisht nga burri apo
familja e burrit.25 QMG et al. zbuloi se dhuna fizike

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés
kishte réné nga 17 né 11 pérqind gé e kishin
pérjetuar pas luftés. Megjithaté, nuk ka informata té
mjaftueshme pér té ardhur né pérfundim nése dhuna
fizike éshté ngritur apo ka réné né téré Kosovén.

3.4 Dhuna seksuale%
Né kontekstin e marrédhénieve né familje, doracaku i
OSHS-sé definon keqtrajtimin seksual si:

Njé apo mé shumé marrédhénie seksuale pa
pélgim brenda familjes ku palés i éshté béré
trysni, ose éshté shtrénguar (né€ ményré té
garté apo té nénkuptuar), apo detyruar té
keté marrédhénie seksuale. Po gé se njéra
nga palét éshté nén moshén 16 vjegare apo
né moshén midis 16 dhe 18 dhe éshté fémija,
fémija i birésuar, fémijé i bashkéshortit, nip
apo mbesé e personit tjetér, gjithmoné do té
supozohet se ata nuk mund té japin pélgimin
e tyre, prandaj marrédhéniet seksuale
pérbéjné keqpérdorim né ¢farédo rrethanash.
Keqgpérdorimi seksual pérfshin edhe sjelljet e
tilla si pérkédhelja, stimulimi oral (fellatio apo
cunnilingus), depértimi anal apo vaginal.
Mund té pérfshihet gjithashtu edhe detyrimi i
té tjeréve pér té béré fotografi té natyrés
seksuale, apo duke e detyruar té tjerét né
prostitucion.97

Ky doracak gjithashtu pérmend edhe “dhunimet nga
rrahjet” dhe “seksin e dhunshém obsesiv” ku kryersit
e krimit kérkojné njé “numér té papércaktuar té
marrédhénieve seksuale” apo té “seksit si formé té
sjellies sadiste, brutale apo perverse”.?8 Né Kosove,
té gjitha konsiderohen si kriminale né rast se mungon
“pajtimi” aktiv i partnerit. Sidoqgofté, dhuna né martesé
rrallé qé raportohet ose nuk pérmendet fare.%
Tetémbédhjeté pérqind té respondentéve té

90 Né vitin 2006 dhe 2007, SHPK-ja ka regjistruar dhjeté kércénime dhe armé zjarri.

91 |CASDV.

92 Zyrtarét e SHPK-sé, avokatét e viktimave dhe OSHS-té jané trajnuar lidhur me format e dhunés fizike.
Doracaku i OSHS-sé e definon keqtrajtimin fizik “jo-aksidental” gé pérfshin “léndimet trupore té lehta apo té

RIS

rénda”, “¢cdo sulm fizik gé do ti shkaktonte friké viktimés pér miréqgenien fizike té tij/saj”, “largimi me forcé i ndonjé

RIS

personi nga vendbanimi i tij/saj”, “sjelljet si¢ jané: shtyerja, goditja, shqelmimi, pérdorimi i mjeteve apo arméve”
dhe “veprime té tjera gé mund té shkaktojné friké, Iéndim ose vdekje”. (OSBE dhe MPMS, f.13).

93 ShPK, “Numri i Pérgjithshém i Viktimave Femra.” Nuk éshté e qarté nése kéto kané ndodhur né marrédhénie

familjare.

94 Sipas QMGF dhuna fizike pérfshin edhe “keqtrajtimet e rénda apo té vogla, Iéndimet trupore, dhe aktet e
dhunés seksuale.” Késhtu qé dhuna seksuale ishte pérfshiré né numrin e pérgjithshém (Vjetori 2003, f. 23-4).

95 VVeprore Shehu, korrespondenca me email, 6 Dhjetor 2007.

96 Dhuna seksuale éshté dhuné né baza gjinore pa marré parasysh se a kryhet kundér gruas apo burrit pér shkak
té gjinisé sé saj apo tij. Statistikat nuk ishin ndaré gjithmoné né bazé té gjinisé, prandaj nuk ishte i qarté numri i

meshkujve dhe grave té ndikuara.
97 OSBE dhe MPMS, f. 13.
98 OSBE dhe MPMS, f. 13.

99 Autoritetet pérfshijné edhe dhunimet né martesé né kategoriné e “dhunés seksuale” apo “dhunimit”, prandaj

éshté véshtiré pér ta pércaktuar masén.
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hulumtimit t& UNIFEM-it ishin dhunuar nga meshkuij Krenaria, frika nga izolimi shogéror, dhe mungesa e

té njohur shqiptaré.100 Teté pérqind e grave me alternativave gjithashtu mund té parandalojné graté
partneré té intervistuar nga QMG et al. kishin gé té paraqgesin rastet.

pérjetuar detyrim seksual nga bashkéshortét e tyre Disa gra gjithashtu raportuan se ishin

para luftés dhe gjashté pérqgind pas luftés.101 Nga ato kegtrajtuar dhe ngacmuar seksualisht kur kané gené
gra té cilat kishin raportuar dhuné intime té partnerit té reja, cka edhe kontribuon né mungesén e

para luftés, gati gjysma prej tyre thané se partnerét e interesimit n€ marrédhénie seksuale, e cila

tyre déshironin marrédhénie seksuale menjéheré pas shpjegohet né kapitullin né vijim. Njé grua rikujton njé
keqtrajtimit té tyre, dhe 38 pérqgind raportuan se e pérjetim nga fémijéria e saj: “Njé kushéri imi i afért u
njéjta kishte ndodhur edhe pas luftés. Gati tri té pérpoq t& mé dhunonte. Ai mé ngriti, mé zhveshi, dhe
katértat nga 31 gra té intervistuara nga ky projekt uné fillova té qaj. U mundova té rezistoj dhe nuk e di
thané se partneri i tyre i kishte detyruar té kené se si arrita té iké. Njé rast tjetér njé i panjohur mé
marrédhénie seksuale.192 Njé grua rikujtonte, ndali né rrugé dhe mé kapi, disa njeréz dégjuan
“Partneri im, ish burri im, ishte agresiv, kur nuk klithmat e mia dhe mé shpétuan”. Kur e pyetém nése
déshiroja marrédhénie seksuale. Mua mé duhej ta kishte pasur pérvoja shqetésuese seksuale né

béja até sepse po gé se nuk e béja, ai do té mé fémijériné e saj, njé grua tjetér tha “sulm seksual” dhe
godiste, apo do té sillte femra tjera né shtépi dhe uné filloi t& gante me ngashérim. Késhilluesit té cilét bénin
pastaj t'i shérbeja ata”. Njé grua tjetér pohon se burri i intervistat besonin se edhe gra té tjera kishin gené té
saj e detyronte té kryente veprime seksuale té cilat sulmuara fizikisht por qé nuk déshironin té flisnin né
ajo nuk déshironte t'i bénte “¢do dité”, edhe shumé lidhje me ngjarjet e femijérisé.

gra tjera thané “¢do javé” dhe “¢cdo muaj”. Pérderisa Tabela 1.7. tregon pérmasén e dhunés

gati gjysma e 51 grave té intervistuara thané se seksuale té raportuar nga institucionet dhe

partnerét e tyre i detyronin t& bénin veprime seksuale organizatat né Kosové.103 CivPol, policia

té cilat ato nuk i déshironin, ndérkaq dy thané se ndérkombétare civile e Kombeve té Bashkuara, ka
kishin pérjetuar sulm seksual. Graté mund t& mos e paraqitur 362 raste té sulmeve seksuale/dhunimit né
diné se detyrimi pér té pasur marrédhénie seksuale periudhén midis viteve 2000-2002.194 Nga viti 2006 e
éshté dhunim martesor, gjé e cila shpjegon pjesérisht deri né shtator té vitit 2007, ShPK-ja kishte vetém njé
arsyen se pse raportohet né masé aq té ulté. raport té sulmit seksual, 42 raporte tentim dhunimi,

Tabela 1.7. Shkalla e Dhunés Seksuale né bazé té Burimeve té Ndryshme

Burimi kategoria / klasa 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 Totali
Policia e UNMIK-ut Dhunim dhe tentim dhunimi 115 133

CivPol Sulm seksual / dhunim 362 (2000-2002)

ShPK Tentim dhunimi - - - 42 -

ShPK Dhunim - - - 107 -

DMS Krimet seksuale - - 0 0 31 10 22 (shtator) 9 72
DMNV é‘fﬁgﬂr;:'g‘?;f:f" . - - 53 28 54 82 (eto)71 288
QMGF Dhuna seksuale 162 47 228 52 - - - - 489
QMGF Rastet e ndihmuara té incestit 13 20 10 15 - - - - 58

Rastet e trajtuara té

Gjinekologét e Medica-s dhunés seksuale 200+

UNIFEM Dh_unlml nga personat e njohur 18%
(n=213)

RIGGK - gjinekologat oot @ dhunés seksuale t8 ~656 to 1238+

ekzaminuara

100 UNIFEM, f. 37. Nga ta, 53 pérqind ishin t& martuara dhe t&€ dhunuara nga partnerét e tyre apo anétarét e
familjes, 26 ishin t& pamartuara, dhe 21 pérqgind ishin té veja apo té ndara (nuk éshté e qarté nése dhunimi ka
ndodhur para apo pas).

101 QMG et al,, f. 6. Pas luftés nénkuptohet periudha nga Shtatori 2001 deri né Gusht té vitit 2002.
102 Shtaté gra thané se partnerét e tyre i kishin detyruar “¢cdo javé” dhe dhjeté “¢cdo mua;j.”

103 Kéta numra pérfshijné gjitha rastet e dhunés seksuale, jo vetém dhunés né marrédhénie familjare.
104 Raportet vjetore.
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107 dhunimi dhe njé raport incesti.105 DMS regjistroi
72 “viktima té krimit seksual” né periudhén nga viti
2002 deri né shtator té vitit 2007.196¢ DMNV ka
asistuar né 288 raste qé nga viti 2002.197 QMGF ka
raportuar té€ keté asistuar 489 t&€ mbijetuar t& dhunés
seksuale.108 Né pérgjithési, tri strehimoret tjera
strehonin 66 gra té cilat kané pérjetuar dhunén
seksuale, dhjeté viktima té incestit, dhe teté prej tyre
gé kishin gené déshmitaré té incestit.199 Pérderisa
graté mund té mos kené raportuar dhunén tek
autoritetet, ato mund ta kené vizituar gjinekologun.
Prandaj edhe RrGGK i ka pyetur gjinekologét nése
kané hasur raste t& dhunés seksuale né ekzaminimet
e tyre. Njé gjinekologe né spitalin publik rikujton:
“Burri kishte fikur cigaren né gjenitalet e gruas sé tij”.
Né pérgjithési, gjinekologét kishin raportuar midis 656
dhe 1,238+ raste t& dhunés seksuale.110

Policia e UNMIK-ut dhe DMNV kané
regjistruar ngritje né numrin e raporteve té dhunés
seksuale."1 Kjo ngritie né raporte mund té€ déshmojé
se tani dhuna raportohet mé shumé. Nuk ka
informata t&€ mjaftueshme pér té pércaktuar nése
niveli i dhunés seksuale éshté ngritur apo ka zbritur
né Kosove.

3.5 Dhuna ekonomike dhe institucionale
Dhuna ekonomike éshté ajo kur autori i krimit
shfrytézon financat pér té kontrolluar njé person.112
Dhuna ekonomike mund té pérfshijé p.sh., kur autori i
krimit refuzon: té lejojé njé person gé té punojg; té

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés
punojé veté; paguajé faturat; ndihmojé né pérkrahjen
e familjes; apo t'i jap partnerit paraté e pérbashkéta té
ekonomisé shtépiake.!13 Pasi qé diskutimet lidhur me
financat mund té ¢ojné né zénka, autorét e krimit
gjithashtu mund té shfrytézojné té hollat si njé
arsyetim pér shfrytézimin e dhunés fizike.114 Né
shtépité ku jetojné shumé familje, nganjéheré
anétarét tjeré té familjes ushtrojné dhuné ekonomike.
Pér shembull, njé grua tha se nuk ka qasje né
shéndetési pér shkak se familja e sajé kishte
kontrollin mbi financat: “Ata mund té luajné me mua
dhe burrin tim si té duan pér shkak se burri im nuk
éshté i afté pér puné”.15 Tri strehimore raportuan té
kené ndihmuar 135 klienté té cilét kishin pérjetuar
dhuné ekonomike.116 Mé& shumé se gjysma nga 31
gra té intervistuara thané se burrat e tyre kishin
refuzuar gé t'u japin atyre té holla, dhe gjysma e
kishin t&€ ndaluar t& punojné jashté shtépive té tyre.

Pérderisa dhuna ekonomike pérbrenda
familjes éshté ndoshta forma mé e njohur, dhuna
ekonomike paraqitet né nivele t& ndryshme sociale.
Pér shembull, graté nuk kané qasje té barabarté né
punésim pér shkak t& normave kulturore té cilat i
konsiderojné meshkuijt si “shtylla té& familjes”;117
praktikat e punésimit dhe promovimit né detyré
pérbrenda sektorit privat dhe atij publik jané
diskriminuese ndaj grave;118 tradicionalisht graté kané
pasur qasje té pabarabarté né trashégiminé familjare
pérkundér ligjeve qé pércaktojné pronési té
barabarté;!? dhe pér shkak t€ mungesés sé kapitalit

105 ShPK, “Numri i Pérgjithshém i Viktimave Femra.” Nuk ishte e garté nése kéto kishin ndodhur né njé

marrédhénie familjare.
106 MPMS.

107 DMNV. Statistikat té cilat iu kané dhéné pérfagésuesve té RrGGK mé 19 néntor 2007.
108 QMGF gjithashtu ka shénuar dhunime, té cilat do t& mund té kené gené té pérfshira né kété numér té

pérgjithshém (Vjetori 2003, f. 23).
109 Statistikat té cilat iu kané dhéné RrGGK.

110 Gjinekologét kishin pérvojé me njé mesatare té viteve té punés prej 12.5. jo té gjitha rastet arrijné deri tek
gjinekologu; graté né situata t&€ dhunshme shumé shpesh ndalohen gé té vizitojné mjekét, si¢ diskutohet né
kapitullin e dyté. Vetém trembédhjeté nga 96 profesionisté kurré nuk kishin paré asnjé rast.

111 UNFPA, Dhuna Gjinore né Kosové, f. 7. Pér vitin 2000, shiko shénimet e Policisé s&¢ UNMIK-ut dhe Zyrén pér
Informim Publik, “Statistikat e Krimeve: Rastet e Dhunimit dhe Tentim Dhunimit sipas Regjioneve (Viti 2000).”

112 OSBE dhe MPMS, f. 14.
13 |CASDV.
114 OSBE dhe MPMS, f. 14.

115 Dhuna ekonomike mund té ndikojé né gasjen né shéndetési, si edhe shpjegohet né seksionin e ardhshém.

116 |Institucionet nuk kané shénuar dhuné ekonomike, edhe pse njé OSHS ka vlerésuar se ajo kishte paré 20 raste

né katér vitet e saja té punés (intervisté me RrGGK, 2007).

117 Weber dhe Watson, f. 510.

118 UNMIK//ZCGj kané sugjeruar se papunésia e larté kontribuon né “prioritetin e punésimit t¢ meshkujve” né
tregun e punés, duke vlerésuar shkallén e papunésisé tek graté té jeté 69.9 pérqgind pér vitin 2001 (Graté dhe

Burrat né Kosové, 2003).

119 RrGGK, Monitorimi i Implementimit, f. 50.
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graté shumé shpesh jané diskriminuar né praktikat e
huamarrjes.120 Pabarazité ekonomike né Kosové
edhe mé shumé pérkeqgésohen nga shkalla e larté e
papunésisé, e cila ndikon veganérisht te graté. Né
vitin 2004 shkalla e papunésisé ishte 32 pérqind pér
meshkujt dhe 61 pérqgind pér graté.121 Pér shkak se
nuk kané siguriné ekonomike, graté shumé shpesh
detyrohen té durojné né situata t& dhunshme.
Ngjashém, dhuna institucionale (njé shprehje
e pérdorur mé shumé nga OJQ-té e grave se sa
institucionet) pérfshin qasjen e pabarabarté né
shérbimet dhe programet publike pér shkak té gjinisé
sé personit, si¢ jané shkollimi, drejtésia, dhe
pérkrahja sociale. Dhuna institucionale me baza
gjinore né Kosové mund té pérfshijé déshtimin e
Ministrisé sé& Arsimit pér té financuar tekstet shkollore,
transportin dhe shpenzimet tjera té cilat do t'u
mundésonin vajzave nga familjet e varféra té
vazhdojné shkollimin né njé nivel mé té larté
(zakonisht né situata té tilla i dérgojné djemté né
shkollé pér shkak se kané shansé mé té shpejt pér tu
punésuar); institucionet publike gé déshtojné né
punésimin aktiv t& mé shumé grave té kualifikuara gé
té shérbejné si népunése publike; institucionet publike
nuk adoptojné dhe nuk zbatojné politika kundér
ngacmimit seksual né vendet e punés;'22 shqyrtimi i
ngadalshém i urdhéresave pér mbrojtje nga sistemi i
gjygésisé, té cilat vendosin graté té cilat vetém kané
pérjetuar dhunén, né njé rrezik edhe mé té madh;123
né spitalet publike, pérkrahja joadekuate financiare,
mbikéqyrja e parregullt, shpérdorimi, dhe korrupsioni
ndikojné né cilésiné e dobét té shéndetésisé

buxhetimi joadekuat pér programet e asistencés
sociale e cila i mban familjet né varféri;124 dhe
déshtimi pér té zbatuar ligjet ekzistuese gé kané té
béjné me baraziné gjinore, si¢ jané ligjet té cilat
parashohin trashégimin e barabarté pér graté dhe
burrat.25 QMGF ka regjistruar 2,556 raste té& dhunés
institucionale né periudhé&n nga viti 2000 deri né vitin
2003.

4, Shkeljet e té drejtave riprodhuese té grave
dhe dhuna kundér grave shtatzéna
Graté té cilat pérjetojné dhuné shumé shpesh u
mohohet e drejta né shéndet riprodhues. Dhuna
seksuale shpie drejt lindjeve té padéshiruara. Dhuna
fizike dhe/apo izolimi mund té parandalojné graté qé
té kené qasje né kujdes shéndetésor, duke pérfshi
edhe pérkujdesjen para dhe pas lindjes. Dhuna
gjithashtu mund té ndikojé né shéndetin e gruas gjaté
shtatzénésisé, si edhe éshté e diskutuar né kapitullin
né vijim. Ky seksion pérshkruan tri ményrat se si
dhuna gjinore mund t'i shkelé té drejtat riprodhuese té
grave: té drejtén pér té vendosur kur té riprodhojné,
dhuna gjaté shtatzénésisé; dhe e drejta pér
shéndetési riprodhuese.

4.1 Shkeljet e té drejtave té grave pér té
vendosur kur té riprodhojné

Vetém njé numér i vogél i grave kosovare té cilat

kané pérjetuar dhuné kané “liriné pér té vendosur

nése do té riprodhohen si, kur dhe sa shpesh”, si¢

éshté e pércaktuar sipas definitivit t¢ WHO té

shéndetit riprodhues.126 Péraférsisht 40 pérqgind té

120 “Graté kané véshtirési té qasjes né kredi nga bankat lokale dhe programet ndérkombétare kreditore té cilat
kérkojné pronési té pasurive - gjé qé éshté e rrallé kur tradicionalisht anétarét meshkuj té& familjes regjistrojné
pronén. Meshkujt gjithashtu tradicionalisht mbajné pronésiné e tokés” (RrGGK, Monitorimi i Implementimit, f. 50).

121 ESK, “Statistikat e Tregut té Punés 2004,” f. 7. Mé 2001, Banka Botérore ka vlerésuar papunésiné té jeté né 70
pérqind (Vlerésimi i Varférisé né Kosové, Promovimi i Mundésive, Sigurisé dhe Pjesémarrjes pér té Gjithé). Qé
nga ajo kohé, vlerésimet kané ndryshuar pjesérisht edhe pér shkak té definicioneve té ndryshme té papunésisé.
Mé 2004 ESK vlerésoi papunésiné té jeté né 40 pérqind (“Statistikat e Tregut t& Punés 2004,” f. 7). Departamenti i
Punés dhe Punésimit ka raportuar shifrén prej 33 pérqind pér burra dhe 64 pérqind pér gra po até vit. Vlerésimi
ishte bazuar né numrin e njerézve té cilét jané regjistruar si té papuné si pérqgindje e numrit té€ popullatés. Kjo
metodé ka té meta pér shkak se supozon se té gjithé personat té cilét jané duke kérkuar puné do té regjistrohen
tek zyra pér punésim.

122 Asnjéri nga hulumtimet nuk ka ekzaminuar shkallén e ngacmimit seksual né institucione. Raportuesi i Veganté i
Kombeve té Bashkuara pér Dhunén kundér Grave ka ardhur né pérfundim se shanset jané nénté heré mé té
médha qé graté té Iéshojné vendet e tyre t€ punés pér shkak t€ ngacmimit seksual (cituar né QMG et al., f. 11).
Dy gra té cilat kishte intervistuar RrGGK thané se ishin ngacmuar seksualisht. Pérderisa jo edhe aq té pérhapura,
ekzistojné edhe raste t& ngacmimit seksual t&¢ meshkujve nga femrat né pozita té larta (bisedé me njé person té ri
né Kosove i cili ishte ngacmuar seksualisht, 2007). Ngacmimi seksual éshté i “dalluar” me Ligjin pér Barazi
Gjinore né Kosové (Neni 13.11). Qendra Kosovare pér Studime Gjinore (QKSGJ) ka hartuar dhe avokuar politika
kundér ngacmimit seksual né Universitetin e Prishtinés dhe pér shérbyesit civilé. Politika u aprovua né Universitet,
mirépo mbetet té€ zbatohet; geveria ende nuk e ka adoptuar kété politiké.

123 Shiko OSBE dhe MPMS, f. 39.
124 Diskutime joformale me aktivisté.
125 | igji mbi Baraziné Gjinore né Kosové, seksioni 16, f. 12.

126 WHO vazhdon, “Kétu nénkuptohet té drejtat e burrave dhe grave pér tu informuar dhe pér té pasur gasje né
metodat e sigurta, efektive, me ¢mim té volitshém dhe té pranueshme té rregullimit té fertilitetit sipas déshirés sé
tyre” (f. 13).
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grave té trafikuara pérdorin prezervativé vetém
nganjéheré; 27 dhe mé shumé se njé e treta
detyrohen té kené seks pa prezervativé.128
Gjashtédhjeté e pesé pérqgind té grave té intervistuara
nga RrGGK té cilat kané pérjetuar dhuné shumé
“rrallé” apo “kurré” nuk kané shfrytézuar
kontraceptivé. Shumica e grave e kané ditur gé kané
té drejté té vendosin nése déshirojné té pérdorin
kontraceptivé apo jo (78 pérqind),129 mirépo ato nuk
mund ta realizojné kété té drejté pérderisa jetojné né
marrédhénie abuzive. Njé grua rréfen: “Uné provoj té
flas me burrin tim pér kontraceptivét, por ai do t€ mé
rrinte ¢do naté. Mé vjen miré gé tani dimé se si té
mbrohemi nga sémundjet dhe gjérat e tjera, dhe
besoj se edhe graté tjera kané mésuar pér
preventiva”. Péraférsisht gjysma e grave kishin folur
me partnerét e tyre pér kontraceptivét, dhe 43
pérgind deklaruan se ishte “e véshtiré” apo “shumé e
véshtiré” qé té mirren vesh me partnerét e tyre pér
kontraceptivé.130

Institucionet dhe OJQ-té si¢ éshté Medica
Kosova si dhe strehimoret, ofrojné kontraceptivé pa
pagesé, mirépo graté e izoluara né situata té
dhunshme nuk kané qasje né to. Edhe po té kishin
kontraceptivé, shumica e grave thané se burrat e tyre
nuk do t'i lenin gé t'i pérdorin. Dyzet e gjashté pérqind
thané se partnerét e tyre “shpesh” i detyrojné ato né
seks pa kontraceptivé dhe 43 pérqgind detyrohen té
béjné mé shumé fémijé se sa kishin déshiruar. Disa
gra gjithashtu tregojné se si familja e burrit u ka
shkelur té drejtén pér t& vendosur kur dhe sa shpesh
té riprodhojné, duke béré vazhdimisht trysni né to gé
té kené mé shumé fémijé sidomos fémijé té gjinisé
mashkullore. OJQ-té té cilat merren me kéto ¢éshtje

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

duhet t'u ofrojné mé shumé informata grave né
situata té dhunés né familje lidhur me metodat e
kontracepsionit té cilat mund té fshihen nga partnerét
e tyre. OJQ-té e grave kané pérvojé té gjaté né
organizimin e takimeve té€ grave apo kurseve té
rrobaqepsisé, té cilat mund té shfrytézohen si ményra
joformale dhe jo kércénuese pér t'i bashkuar graté e
izoluara pér t'i informuar lidhur me metoda efikase
pér ruajtien e shéndetit.

4.2 Dhuna gjaté shtatzénésisée

Edhe pérkundér miteve ekzistuese se graté shtatzéna
né Kosové kurré nuk ballafagohen me dhunég,31
QMG et al. ka zbuluar se 10.5 pérqind té grave me
partneré, ishin “rrahur” deri sa ishin shtatzéna. Pér
ato gra té cilat jetojné né situata t&€ dhunés né familje,
dhuna nuk ndalet edhe nése gruaja mbetet shtatzéné.
Vetém gjashté nga 47 gra gé kané gené mé herét
shtatzéna té intervistuara nga RrGGK nuk kishin
pérjetuar dhuné gjaté shtatzénisé sé tyre.132 Njézet e
pesé gra thané se burrat apo partnerét e tyre u kishin
shkaktuar dhuné e dy kishin pérjetuar dhuné edhe
nga burrat e tyre edhe nga anétarét tjeré té familjes.
Nga 96 profesionistét e intervistuar, njé numér i madh
prej 73 pérqind kishte vézhguar graté shtatézéna te
té cilat ushtrohej dhuna.'33 Njé person profesional
njohtoi pér njé familje e cila e detyroi vajzén e
pamartuar gé té abortoj€, edhe pse ajo ishte e fejuar.
Sipas njé personi tjetér profesional, njé grua tjetér
shtatzéné ishte shtriré né spital dy muaj rresht si
pasojé e dhunés fizike, si rriedhim ajo kishte humbur
vullnetin qé té pérkujdesej pér fémijét e saj. Njé zyrtar
i policisé kujton njé rast tjetér kur njé burré kishte
detyruar gruan e tij t&€ ushtrojé prostitucion me burra

127 UNICEF, UNOHCHR, dhe OSBE/ODIHR, f. 96.
128 UNICEF, f. 70.

129 Katér gra thané se mashkulli duhet té vendos, tri thané se gruaja duhet té vendos, e té tjerat besonin se duhet
té jeté vendim i pérbashkét.

130 Vetém pesé gra thané se ishte e “lehté” dhe njéra tha se ishte “shumé e lehté”. Mé shumé se gjysma “rrallé”
apo “kurré” s’flisnin me partnerét e tyre pér ¢éshtjet e lidhura me seksin. 18 pérgind nuk pajtoheshin me partnerét
e tyre “shpesh” apo “shumé shpesh” né lidhje me shfrytézimin e kontraceptivéve.

131 Ligji mbi Baraziné Gjinore né Kosové, seksioni 16. Shiko Vlora Basha dhe Inge Hutter pér UNFPA, Qendra pér
Hulumtimin e Popullatés e Groningenit, dhe Index Kosova, Shtatzénia dhe Planifikimi i Familjes né Kosové: njé
Studim Kualitativ, Prishtina: Dhjetor 2006, f. 26. Pas fokus grupeve, ato arritén né pérfundim se, “Gruaja shtatzéné
shikohet si e thyeshme dhe té gjithé né familje jané mé té kujdesshém. Ajo gjithashtu fiton mé shumé respekt.”
Pjesa mé e madhe e pjesémarrésve thané se, “Shtatzénia ka gené gjithmoné e respektuar né kulturén Kosovare.”

132 Sj rrjedhim, 41 gra kishin pérjetuar dhuné gjaté 111 shtatzénive té ndara. Shih tabelén né shtojcén gjashté, qé
pérshkruan llojet e dhunés sé kryer gjaté shtatzénisé. Fatkeqgésisht, gruaja e cila kishte dhjeté shtatzéni kishte
pérjetuar dhuné psikologjike, fizike dhe seksuale gjaté té gjitha shtatzénive. RrGGK gjithashtu zbuloi njé
korrelacion midis grave té cilat pérjetuan dhuné gjaté shtatzénisé dhe grave té cilat kishin pérjetuar démtime fizike
deri sa ishin shtatzéna (Korrelacioni i Pearson testi dy-pjesor i réndésisé né nivelin e 0.05 apo r = .303).

133 UNICEF, UNOHCHR, dhe OSCE/ODIHR, f. 96. Dymbédhjeté respondenté kishin evidentuar gra shtatzéna qé
pérjetonin dhuné njéheré né muaj dhe tre té tjeré ¢do javé. Si edhe ilustron Tabela né shtojcén gjashté, gati
gjysma e respondentéve kishin paré njé deri pesé gra shtatzéne té cilat kishin pérjetuar dhuné, nénté respondenté
kishin paré gjashté deri dhjeté, gjashté kishin paré 11 deri 20, njé kishte paré 21 deri 30, dy 31 deri 40, dy 41 deri
50, dhe tri mé shumé se 51 gra. S€ bashku, katér strehimoret u kishin ofruar vendgéndrim 43 grave shtatzéna té
cilat kishin pérjetuar dhuné fizike.
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tieré. Nj&é OSHS déshmoi pér njé grua shtatzéné, té
cilén e kishin izoluar burri dhe familja, sepse kishte
tentuar té béjé vetévrasje duke preré arteriet e dorés.
Organizatat ndérkombétare dhe ato lokale duhet té
organizojné njé fushaté té pérbashkét né téré
Kosovén pér té demaskuar mitet ekzistuese lidhur me
dhunén kundér grave shtatzéna dhe té inkurajojné
pérkujdesjen mé té miré ndaj grave, veganérisht gjaté
shtatzénisé.

Pérfagésueset e strehimoreve kané raportuar
njé fenomen tjetér té& pa-dokumentuar: familjet i
pérzéné vajzat nga shtépia e tyre pas shtatzénésisé
paramartesore. Strehimoret jané pérkujdesur pér 33
raste té tilla. Duke marré parasysh njollosjen né
shoqéri kur vajzat kishin marrédhénie seksuale
paramartesore, familjet i detyronin ato té largoheshin
nga shtépia deri sa ta lindin fémijén. Pér té shpétuar
fytyrén, anétarét e familjes ju thoshin miqve dhe
fginjéve se vajza kishte shkuar jashté shtetit. Nése e
jepnin fémijén pér adoptim, ajo do t€ mund té kthehej
né shtépi. Nése jo, shumica e familjeve i detyronin
ato gé té gjenin vend tjetér pér té jetuar. Strehimoret
shpesh kané vazhduar té jené vendbanime pér to deri
sa té kené identifikuar opsione tjera. Trauma
psikologjike e té pérzénit nga shtépia dhe izolimit nga
familja mund té ndikojé né shéndetin mendor té nénés
dhe té fémijés, si¢ éshté diskutuar né kapitullin dy.

4.3 Shkelja e té drejtave té grave ndaj kujdesit
shéndetésor riprodhues
Pérkufizimi i WHO-sé pér shéndetin riprodhues
pérfshin “té drejtén e grave dhe burrave né shérbimet
e kujdesit t€& duhur shéndetésor té cilat do t'u
mundésojné grave qé té kalojné népér shtatzéni dhe
lindje té sigurta”34 Nga kjo del se, graté té cilat
pérjetojné dhuné jané té privuara té parandalohen
nga qasja né shérbimet shéndetésore para, gjaté dhe
pas shtatzénisé. RrGGK ka identifikuar se graté gé
pérjetojné dhuné rrallé kané qasje né kujdesin
shéndetésor preventiv. Graté e trafikuara né vecganti
nuk kané qasje fare;135 péraférsisht 36 pérqgind té
grave té trafikuara u éshté mohuar gasja pér kujdesin
shéndetésor, dhe vetém 10 pérqind kané pasur gasje
té rregullt né vitin 2002.136 Njé mijek i cili punon né
njé organizaté ndérkombétare né Prizren i ka

deklaruar UNIFEM-it né vitin 2000:

“Pronarét e shtépive publike para luftés u
kané dhéné disa té aférmve apo shokéve njé
pagesé pér té siguruar kujdesin elementar
shéndetésor pér vajzat. Uné e di sepse kam
biseduar njéheré me njé mjek i cili e ka
pranuar se bén kontrollimin e vajzave né
Hotel Park. Por, tani, duket sé vajzat nuk jané
né gjendje té miré shéndetésore”.137

Nése trafikuesit kané lejuar qé femrat té vizitohen te
mjeku, ato kané shkuar né klinika private dhe éshté
dashur té paguajné vet nga fitimet e tyre.138

Pér graté né Kosové, kujdesi shéndetésor
preventiv éshté me réndési esenciale, sidomos kur
dihet numri i madh i raporteve té kancerit, shkaku i
rasteve mé té shpeshta té vdekjeve té grave.139
Qendra Kosovare pér lufté kundér kancerit té gjirit
“Jeta Vita” ka vlerésuar se njé nga nénté femra né
Kosové sulmohen nga kanceri i gjirit. Mamogramet
mund té zbulojné parregullsité né gjinjté e femrave
kur kanceri éshté né fazén e tij t& hershme, duke e
pérforcuar mundésiné e grave pér té luftuar kancerin.
Akoma 80 pérqind e grave té intervistuara nga
RrGGK asnjéheré nuk kané béré mamogram. Vetém
katér gra kané béré kontrollin e gjinjve vitin e kaluar,
sigurisht me ndihmén nga “Medica” apo strehimoret.
Graté me kancer té gjirit po ashtu kané pérjetuar
dhuné; kur grave u jané hequr gjinjté me operacion
pér té parandaluar shpérndarjen e kancerit, disa
bashkéshorté i kané braktisur ato.140 Graté e tjera
kané pérjetuar keqtrajtim psikologjik nga ky emértim
dhe trajtim i turpshém.

Vizitat e rregullta tek gjinekologu dhe mjeku
po ashtu mund té ndihmojné graté gé té zbulojné
sémundjet mé herét. Gati mé shumé se gjysma e
grave té intervistuara jané vizituar te gjinekologu.141
Dy gra nuk kané gené te mjeku pér mé shumé se
dhjeté vjet, tri gra asnjéheré nuk kané gené te mjeku,
dhe gjashté gra asnjéheré nuk kané gené te
gjinekologu. Pasi gé graté e intervistuara kané marré
ndihmé nga strehimoret dhe Medica, ato mund té
kené pasur qasje mé té miré se sa graté tjera qé
jetojné né situata t& dhunshme. Gjashtédhjeté

134 Organizata Botérore e shéndetésisé, Pérkufizimet dhe treguesit, f. 13.

135 Amnesty International ka ardhur né pérfundim se graté e trafikuara nuk kané kujdesin e duhur shéndetésor, e
siguruar nga Neni 12 i CEDAW dhe Neni 12 i Konventés ndérkombétare pér té drejtat ekonomike, sociale dhe

kulturore (f. 16).
136 UNICEF, UNOHCHR, dhe OSBE/ODIHR, f. 96.
137 UNIFEM, Nuk ka vend té sigurt, f. 85.

138 UNICEF, UNOHCHR, dhe OSBE/ODIHR. Poashtu né Amnesty International, f. 16.

139 Cituar né RrGGK, “Filloni luftén kundér kancerit t€ gjirit,” Zéri i gruas kosovare, Véllimi. V, Botimi I, Dhjetor

2006 — Shkurt 2007, f. 1..

140 Dr. Zuna, gjinekologe né Medica, intervisté nga Nicole Farnsworth pér RrGGK, 2007.

141 Gjashtédhjeté e tre pérqind e kané vizituar praktikantin e pérgjithshém né vitin e fundit. Shtatémbédhjeté gra

nuk jané vizituar te mjeku pér tri apo mé shumé vite.
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pérqind e grave kané hasur né véshtirési pér té béré
vizita te mjeku. Graté kané dhéné arsye té ndryshme
pse nuk jané vizituar te mjeku apo gjinekologu
rregullisht. Mé shumé se gjysma kané théné se burri
apo ndonjé anétar i familjes i ka parandaluar ato:

“Shéndeti im nuk ka gené i réndésishém pér
bashkéshortin tim. Uné mendoj késhtu sepse
kur jam ankuar se kam dhimbje, ai mé éshté
pérgjigjur, “Nuk ke asgjé. Nuk je aq e sémuré
pér té shkuar té mjeku”.

“Ata asnjéheré nuk kané besuar se mua mé
nevojitej trajtimi mjekésor... Gjithmoné kané
menduar se uné po shtirem qé jam e sémuré
vetém pér té ikur nga punét e shtépisé”.

“Ata frikésoheshin se uné mund t'i tregoja
mjekut se si po mé trajtonin né familjen e
burrit”.

Gjysma e profesionistéve té intervistuar nga RrGGK
kané théné se ata kané takuar gra té cilat asnjéheré
nuk kané pasur kontrolla gjinekologjike dhe 41
pérqind e tyre kané takuar gra té cilat nuk kané béré
asnjéheré ekzaminim té gjinjve sepse familjet e burrit
nuk e kané lejuar kété. Graté kané théné se
bashkéshortét e tyre ose familjet nuk kané gené té
interesuar pér shéndetin e tyre:

“Burri im nuk ka gené fare i interesuar pér
shéndetin tim. Shpeshheré ai nuk mé ka
besuar se jam vérteté e sémuré. Ai mé ka
théné se nuk mund té shkohet te mjeku pér
¢do dhimbje”.

“Shéndeti im nuk éshté i réndésishém pér té.
Ai mé ka théné, “Nuk ke nevojé té shkosh te
mjeku sepse dhimbja do té kalojé edhe pa
té kontrolluar mjeku”.

“Burri im nuk ka besuar se jam e sémuré, dhe
nuk mé ka dérguar te mjeku sepse gjé€ja
primare pér te ka gené qé té sigurojé té holla
té dalé jashté shtépisé téré natén, té pijé
alkohol e té krijojé probleme né shtépi dhe té
ushtrojé dhuné ndaj meje dhe fémijéve kur
éshté kthyer né shtépi”.

Katér gra kané deklaruar se bashkéshortét e tyre
kané gené xheloz dhe kané refuzuar qé t'i lejojné ato
té vizitohen te mjeku apo gjinekologu:

“Burri im gjithmoné ka menduar se uné do té
shkoj né kliniké vetém pér ta paré mjekun,
pér t'ia treguar trupin tim”.

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

“Ata nuk i marrin ankesat e mia seriozisht,
dhe ata mendonin se uné po shkoja te mjeku
pér té takuar ndonjé mashkull tjetér apo ish-
partnerin tim. Kur shkoj pér vizité te

mjeku ata nuk mé japin té holla”.

Té tjerat kané théné se nuk kané mundur té shkojné
te mjeku, sidomos te gjinekologu, pér shkak té nderit
té familjes, nderit personal apo besimit fetar:

“Vjehrri im mé ka théné, “Njé grua qé
vizitohet te mjeku nuk éshté grua e
ndershme”.

“Uné jam shumé fetare, dhe pér shkak té
késaj kam pasoja nga burri im. Sepse, kur
kam béré njé kontroll mjekésor burri im mé ka
goditur kur jam kthyer né shtépi”.

“Uné e konsideroj mjekun njeri té huaj, dhe
nuk mund t'i tregoj atij pér problemet e mia,
késhtu qé éshté e pamundur pér mua qé té
zhvishem para tij”.

“Uné frikésohem se ¢ka do té thoté burri im
nése vizitohem te gjinekologu, duke mé
béré pyetje provokuese né aspektin seksual.
Nuk ka réndési pér té se uné jam e moshuar
tani”.

“Vizitat te gjinekologu jané mé té véshtira pér
mua sepse uné jam e turpshme; éshté mé
lehté pér mua qé té vizitohem tek mjeket femra”.

Dy gra nuk kishin shkuar sepse ato brengoseshin pér
shéndetin e tyre, dhe kishin friké se ¢cka do t'u
thoshte mjeku. Shumé gra kané pérmendur financat
jo adekuate, dhe pesé prej tyre kané théné se kjo
éshté arsyeja kryesore pse nuk jané vizituar te mjeku:

“Uné isha e re dhe kur u thashé atyre té
familjes se kam dhimbje, vjehrra mé tha, “E
njéjta gjé mé ka ndodhur edhe mua por kjo
do té kalojé dhe mos trego pér kété sepse
éshté turp”.

Raporti i Zérit t&€ Grave poashtu ka identifikuar njé
lidhje né mes té shéndetit té grave, sidomos shéndetit
amnor, dhe gjendjes ekonomiko-shoqgérore.142 Pérveg
késaj, hulumtimi ka gjetur praktikat jo adekuate té
konfidencialitetit dhe stigmat shogérore kané
parandaluar disa gra pér tu vizituar te gjinekologu.

Njé grua e re serbe ka théné, “Kemi shumé nevojé
pér njé psikiatér dhe gjinekolog. Gjéja mé e véshtiré
pér ne éshté qé s’na kuptojné familja e burrit. Prandaj

142 RrGGK, IGK, dhe Ekipi i shteteve té KB né Kosové, Zérii Grave, Prishtiné: Dhjetor 2004, f. 27.
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psikiatri dhe gjinekologu na nevojiten né kéto
raste”.143 Njollosjet nga shoqéria pér vajzat e
pamartuara apo té vejat gé vizitohen té gjinekologu
vazhdojné né shumé pjesé té Kosovés. Njé grua
éshté ankuar:

“Pas vdekjes sé burrit tim uné isha e sémuré
dhe kisha nevojé té kontrollohesha te
gjinekologu, por ishte e véshtiré pér mua
sepse thashethemet e rrethit dhe supozimet
se uné mund té isha shtatzéné me diké tjetér,
mé kané penguar qé té kontrollohem dhe
vazhdoj té jem e sémurée”. 144

Ekziston njé kegkonceptim i pérgjithshém se graté
kané nevojé pér vizita te gjinekologu vetém né lidhje
me shtatzéni. Pak gra jané kontrolluar rregullisht te
gjinekologu si masé parandaluese.'45 Pasi gé
shogéria pérfol rastet kur vajza e pamartuar ka
marrédhénie seksuale, vetém graté e martuara té
moshés riprodhuese kané arsye té pranueshme
shogérore gé té shkojné te gjinekologu. Hulumtimi i
Zérit té Grave ka treguar se gati 68 pérgind té grave
shqiptare dhe serbe dhe 78 pérqgind e grave nga
pakicat tjera nuk jané vizituar te gjinekologu gjaté vitit
paraprak. Graté e moshés kur mund té lindin fémijé
prej 20 deri 39 vjecare kishin shkuar mé shpesh pér
kontroll.

Zbulimet e hulumtimeve ilustrojné nevojén
pér profesionalizEm té pérmirésuar né€ mesin e
punétoréve té kujdesit shéndetésor pérfshiré zbatimin
e kodeve té mirésjelljes té cilat garantojné
konfidencialitet. Mé tutje, fushatat pér vetédijesim né
emér té OJQ-ve té grave té cilat synojné dhe
theksojné réndésiné e kontrolleve té rregullta
gjinekologjike dhe mamografike, jané shumé té
nevojshme. Donatorét duhet t& vazhdojné té
mbéshtesin organizatat si¢ éshté Medica Kosova, e
cila ofron kujdes shéndetésor dhe pa pagesé pér
graté né zonat rurale.146 Pasi gé kjo éshté kundér
integritetit personal apo nderit familjar pér disa gra qé

t'i nénshtrohen kontrolleve te gjinekologu i gjinisé
mashkullore dhe ngritja e vetédijes pér graté
gjinekologe gé punojné né klinikat e aférta mund t'u
jap mé shumé qasje grave né kontrolle té rregullta.
Qeveria e Kosovés dhe organizatat ndérkombétare
duhet t& marrin parasysh financimet pér studime qé
sa mé shumeé vajza té béhen gjinekologe.

Sé dyti, RrGGK ka gjetur njé korrelacion negativ né
mes té dhunés gjaté shtatzénisé dhe vizitave tek
mjeku gjaté shtatzénisé. Me fjalé té tjera, graté té cilat
pérjetojné dhuné gjaté shtatzénisé jané té privuara té
mos vizitohen te mjeku derisa jané shtatzéna.'4”7 Né
pajtim me standardin e rekomanduar global, graté
duhet té vizitohen né kliniké mé shumé se tri heré
gjaté shtatzénisé. Derisa péraférsisht 95 pérqgind e
grave né Kosové kané gasje né kujdesin para-lindjes,
vetém disa e shfrytézojné kété.148 Hulumtimi i
gjendjes Mikronutritiente i UNFPA-sé né vitin 2002 ka
konstatuar se njé e treta e grave kané béré vizita né
njé kliniké té kujdesit para-lindjes vetém njé heré
gjaté shtatzénisé dhe vetém njé e katérta ka vizituar
ato mé shumé se tri heré.149 Pérveg késaj, graté
parimisht kané béré kontrolle me ultrazé gjaté
vizitave. Hulumtimi né lidhje me géndrimet dhe
praktikat e njohurive té kujdesit para-lindjes i vitit
2003 (KAP) ka treguar se gjaté vizitave té tyre gati tri
té katértat e grave jané intervistuar:

“Nuk kané marré késhilla themelore lidhur me
shtatzéniné, té ushqyerit, komplikimet e
mundshme gjaté shtatzénisé dhe mbi
réndésiné e té ushqyerit me gji. Si rezultat,
vetém 15 pérqind e té gjitha té€ anketuarave
kané gené né gjendje té identifikojné sé paku
tri shenja té rrezikut gjaté shtatzénisé qé

do té sugjeronin qé té kérkojné kujdes té
menjéhershém nga ndonjé punétor i
trajnuar”.150

Njé faktor i réndésishém pércaktues, se a do té jeté
njé néné apo foshnja e saj né rrezik pér jeté, éshté ai

143 Cituar né Zéri i Grave, f. 31.

144 Dy té tjera kané cituar mosbesim né mjeké dhe mungesé konfidencialiteti si arsye pér mos kérkimin e trajtimit

mjekésor.

145 Kosovaret rrallé e shfrytézojné kujdesin shéndetésor preventiv. Hulumtimi Zéri i Grave ka gjetur se 30 pérgind
e grave té pakicave jo-serbe dhe e grave shqiptare kané shkuar né klinikén shéndetésore njéheré gjaté vitit té
kaluar dhe mé pak se 20 pérqgind e grave serbe. Dr. Zuna ka diagnostikuar njé¢ numér rastesh me kancer cervikal.
Ajo ka théné se disa e kané ditur se ai ka ekzistuar para Iuftés sepse nuk i jané nénshtruar rregullisht testeve PAP
pér shkak té stigmave ndaj grave té pamartuara, vejushave, apo grave té shkurorézuara qé vizitohen te

gjinekologu.

146 Shih Kapitullin tre pér mé shumé informacione mbi Medica Kosova.

147 Duke pérdorur Korrelacionin e Pearson-it me dy teste shtesé té réndésishme, RrGGK ka gjetur njé korrelacion

negativ né nivelin t&¢ 0.05 ose r = -.350.
148 Cituar né UNICEF, f. 25.

149 Cituar né UNICEF, f. 26. Hulumtimi NJQP ka treguar pérmirésime.

150 Cituar né UNICEF, f. 26.
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se sa ka njé néné qasje né kujdesin para-lindjes.

Graté e intervistuara nga RrGGK kané
vizituar mjekun gjaté péraférsisht dy té tretave té
shtatzénive té tyre.151 Shumica e grave té cilat nuk
jané vizituar te mjeku kané théné se familjet e tyre
nuk u lejojné kété. Tri gra nuk kané pasur té holla,
dhe tri nuk kané menduar se kjo éshté e
réndésishme, “Nuk mé kané lejuar gé té shkoj te
gjinekologu derisa kam lindur”, ka théné njé grua.
“Uné poashtu nuk kam menduar se duhet té shkoj te
gjinekologu, sepse kam menduar se nuk éshté e
réndésishme”. Gati 60 pérqind e profesionistéve té
intervistuar kané takuar gra té cilat nuk kané pasur
gasje né kujdesin para-lindjes pér shkak té familjeve
té tyre.152 Njé terapeut ka deklaruar pér njé grua:
“Gruaja jeton né izolim té ploté nga familja, fémijét
dhe fqinjét e saj... Eshté interesant qé ajo i ka lindur
té shtaté fémijét né shtépi pa ndihmén mjeksore”.

Sé treti, RrGGK ka konstatuar se graté té
cilat pérjetojné dhuné mund té mos marrin kujdesin
pas-lindjes, pérfshiré kujdesin pér té porsalindurit ose
fémijét e tyre. Pérfagésuesit e strehimoreve kané
raportuar se kané ndihmuar teté gra té cilat nuk kané
pasur qasje pas-lindjes pér shkak se familja e tyre i
ka izoluar ato. Graté e penguara nga vizitat te mjeku
kané théné se partnerét ose anétarét e familjes sé
ngushté ua ndalojné gé té dérgojné fémijét e tyre te
mjeku:

“Ata mendojné se uné nuk kam nevojé té
vizitohem te mjeku dhe se nuk duhet ta béj té

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

madhe kété gjé. Edhe vajza ime e cila kishte
nevojé té vizitohej nga oftalmologu, nuk i
éshté lejuar asnjéheré té shkojé vetém, pa
pércjellés”.

“Burri im nuk e shihte té nevojshme qé uné té
shkoj te mjeku, duke mé théné: ti vetém don
me dal me shétit, ti je e shéndoshé. Ai nuk
kujdesej as pér fémijét kur ishin t& sémuré”.

Intervistat me graté qé kishin pérjetuar dhuné treguan
se as fémijét e tyre shpesh nuk kané pérkujdesje
adekuate shéndetésore, duke pérfshiré né kété rast
edhe imunizimin themelor.

Né pérfundim, izolimi dhe format tjera té
dhunés familjare i pengojné graté né pérpjekjet pér
t'iu gasur pérkujdesjes shéndetésore para, gjaté dhe
pas shtatzénisé. Duke marré parasysh kufizimet
ekonomike té familjeve né Kosové, njé sistem
shéndetésor mé i liré do tu mundésonte grave qgé té
kontrollohen rregullisht. Mbéshtetja e zgjeruar e
programit aktual té ‘Medica’ dhe financimi mé i miré
geveritar qé do t'iu mundésonte klinikave ofrimin e
pérkujdesjes cilésore shéndetésore falas — poashtu
do té ndihmonin né pérmirésimin e gjendjes. OJQ-té
e grave duhet té vazhdojné me pérpjekjet e tyre pér
vetédijesim, posacérisht me programet gé e
theksojné réndésiné e parandalimit t&€ sémundjeve,
duke u pérgendruar veganérisht né zonat rurale dhe
né ato familje gé s’kané kushte elementare jetese.

151 Graté e intervistuara jané vizituar te mjeku gjaté 109 shtatzénive, por jo gjaté 54 shtatzénive.

152 Pesémbédhjeté profesionist kané paré raste té tilla mé pak se njé heré né vit, 24 njé heré né vit, 16 njé heré né
muaj, dhe njé ¢do dité. Strehimoret kané strehuar 21 gra té cilat nuk kané pasur gasje né kujdesin para-lindjes, pasi
gé familjet e tyre i kané izoluar ato apo nuk e kané lejuar kété.
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Kapitulli 2

NDIKIMI | DHUNES GJINORE
NE SHENDETIN RIPRODHUES
NE KOSOVE
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Hulumtimet gé jané béré né téré botén kané
dokumentuar se cfaré ndikimi negativ mund té keté
dhuna gjinore né shéndetin riprodhues té gruas. Mé
1993, njé Raport Botéror Zhvillimor ka sugjeruar se
dhuna ishte “njé shkaktar serioz i vdekjes dhe
paaftésisé sé grave t&€ moshés riprodhuese sikurse
edhe kanceri, njé tjetér shkaktar mé i réndé i
shéndetit té ligé se sa aksidentet e trafikut dhe
malaria sé bashku”.! Si¢ ka deklaruar QMG et al.
“‘DHBGJ ka pasoja serioze né shéndetin mendor, fizik
dhe riprodhues té grave”.2 Pérveg Iéndimeve né fillim,
dhuna kontribuon né probleme afatgjate psikologjike
dhe fizike, si dhe probleme kronike, duke pérfshiré
céshtjet té cilat mund té ndikojné né shéndetin
riprodhues.? Hulumtimet kané treguar se dhuna mund
té ndikojé né sistemet gastrointestinale, muskulore,
urinare dhe riprodhuese;# gjendjen neurologjike;5
dhimbje akute dhe kronike;® hipertension;” dhe
sindromé kronike té irritimit t€ zorréve.8 Dhuna
seksuale zakonisht té shkakton dhimbje kronike té
legenit, gjakderdhje vagjinale, rrjedhje vagjinale,
infektim vagjinal, dhembje gjaté menstruacioneve,
mosfunksionim seksual, tumore fibroze, ndezje té
legenit, marrédhénie t&€ dhimbshme, infektime té
traktit urinar dhe shterpési.? Dhuna seksuale
gjithashtu mund té rezultojé shtatzénési té
padéshirueshme? dhe sémundje té bartura
seksualisht, duke pérfshiré edhe HIV/AIDS. "
Pérderisa ndikimi negativ i dhunés gjinore né

1 Cituar nga QMG et al., f. 10.
2QMG et al., f. 10.

shéndetin riprodhues éshté dokumentuar né bote,
kérkime té tilla nuk jané béré né Kosové.'2 Duke
konsideruar mungesén e hulumtimeve, ky kapitull
nxjerr pérfundime nga intervista té hollésishme té 51
grave té cilat kané pérjetuar dhunén dhe 91
personave profesionalé, duke pérfshiré edhe
gjinekologé. Kapitulli fillon me njé pérshkrim té
pérgjithshém nése format e veganta t&€ dhunés
ndikojné né shéndetin riprodhues. Seksioni i dyté
hulumton IE€ndimet fizike si rrjedhojé e dhunés gjinore
té cilat mund té ndikojné né shéndetin riprodhues.
Seksioni i treté konstaton se si dhuna gjinore mund té
ndikojé né shéndetin mendor i cili pastaj mund té
démtojé shéndetin riprodhues.

1. Njé shikim i pérgjithshém nése format e
vecganta té dhunés ndikojné né shéndetin
riprodhues

Tetédhjeté pérqgind té grave té intervistuara pérmes

kétij projekti kané deklaruar se ato kishin probleme

shéndetésore apo Iéndime si rezultat i keqtrajtimit

fizik apo psikologjik.13 Shtatédhjeteshtaté pérqind té
personave profesional té intervistuar kishin shénuar
raste ku dhuna gjinore kishte ndikuar drejtpérdrejté

né shéndetin e gruas. Tabela 2.1 prezanton numrin e

rasteve ku respondentét kané théné se kishin hasur

né raste kur shéndeti riprodhues i gruas ishte

“ndikuar negativisht S| REZULTAT i dhunés”.14
Fillimisht, RrGGK hulumtoi se si format e

3 Né Amerikén Latine dhe né Karaibe, Andrew Morrison, Mary Ellsberg dhe Sarah Bott zbuluan se “léndimet — mé
paré té konsideruara si rezultat i zakonshém i dhunés — pérfagésojné vetém majén e akullnajés, dhe ajo dhuné
éshté e konceptualiziar né ményré mé té pérshtatshme si njé faktor rreziku pér probleme shéndetésore se si
gjendje shéndetésore né vetvete” (“Adresimi i Dhunés Gjinore né Amerikén Latine dhe Regjonin e Karaibeve: njé

shqyrtim kritik i Intervenimeve,” cituar nga QMG et al.).

4 Martinez, Garcia-Linares, dhe Pico-Alfons 2003, té cituar né QMG et al., f. 10.

5 Coker 2000, cituar né QMG et al., f. 10.

6 Grisso, Wishner, Schwarz, dhe Weene 1991; Mullerman Lenaghan, dhe Pakieser, 1996; Varvaro dhe Laska
1993. Goldberg dhe Tomlanovich 1984; Campbell, Snow-Jones, Dienemann, Kub, Schollenberger, O’'Campo,
Gielen, dhe Wynne 2002; Coker, Smith, Bethea, King, dhe McKeown, 2000, té cituar né QMG et al., f. 10.

7 Rodriguez 1989; Coker et al. 2000; Letourneau, Holmes, Chasedunn-Roark 1999, té cituar né QMG et al., f. 11.
8 Drossman, Leserman, Nachman, Li, Gluck, Toomey, Mitchell 1990; Leserman, JLi, Drossman, Hu, 1998, té cituar

né QMG et al., f. 11.
9 Campbell et al. 2002, té cituar né QMG et al., f. 11

10 Campbell 2002; Watts dhe Zimmerman, 2002, té cituar né QMG et al., f. 11.

11 Campbell et al. 2002; Watts dhe Zimmerman 2002, té cituar né QMG et al., f. 11. Rehn dhe Sirleaf shénuan se
shkalla e infektimit me HIV/AIDS éshté ngritur né situatat e pas konfliktit ku ishin prezenté paqeruajtésit (f. 64).

12 Ekzaminimi i shéndetit riprodhues té fémijéve dhe meshkujve té keqtrajtuar ishte pértej sferés sé kétij studimi.
Nuk kishte t&€ dhéna té mjaftueshme pér té sugjeruar nése grupe specifike demografike ishin ndikuar né masé jo-

proporcionale.
13 Tri gra nuk jané pérgjigjur.

14 Pasi gé disa té intervistuar punonin né vendin e njéjté apo bashképunonin, ata mund t'i kené paré rastet e

njéjta.
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Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Tabela 2.1. DhBGj ka Ndikuar né Shéndetin Riprodhues té Grave
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dhunés gjinore mund té ndikojné né shéndetin
riprodhues té gruas (p.sh. dhuna seksuale, fizike,
psikologjike, familjare, gjaté luftés dhe trafikimi).
Pérfundimet t€ ndara né bazé té kétyre kategorive
jané té prezantuara sa vijon. Megjithaté, si do té
analizohet né fund té kétij seksioni, dobia e krijimit té
kategorive té kétilla éshté e diskutueshme.

11 Dhuna seksuale

Profesionistét té cilét kané ndihmuar graté té cilat
kané pérjetuar dhuné, kané théné se dhuna seksuale
mund té shkaktojé trauma, frikén nga marrédhéniet
seksuale, infeksione, Iéndime té organeve seksuale,
Iéndime té fetusit, shtatzéni té padéshiruar, cikél jo té
rregullt menstrual, déshira té frenuara seksuale, fobi
gé do té mund té fitojné sémundje serioze
shéndetésore, vetédémtim té organeve gjenitale,
fistul, anoreksi dhe bulimi. Tabela 2.2 ilustron numrin
e personave profesionalé té cilét kané identifikuar
secilin nga efektet potenciale té dhunés seksuale né
shéndetin riprodhues.

Njézet e tre persona profesionalé kujtojné se
kishin regjistruar gra me sémundje seksualisht té
bartura té cilat kishin rezultuar nga dhunimi.'s UNFPA
shpjegon se dhuna seksuale gjithashtu mund té
ndikojé negativisht né shéndetin mendor té grave:

“Graté té cilat kané pérjetuar dhuné seksuale
jané té rrezikuara nga njé numér i
problemeve mendore, duke pérfshiré numrin
e rritur té rasteve té depresionit, anktheve,
sindromave té stresit, sindromave té
dhimbjes, pérdorimin e substancave,
simptomat somatike té pashpjegueshme nga
mjekésia, shéndeti i ligé dhe ndryshimet né
shfrytézimin e shérbimeve shéndetésore”.16

11-20 21-30

Humiri i Rasteve té Para

41-50 51+

Pas kontrolleve gjinekologjike dhe intervistave me
klientét, QMGF ka konstatuar se graté té cilat kishin
gené viktima té keqtrajtimit seksual “humbnin” veten,
u mungonte vetébesimi, kishin véshtirési gé t'u
besojné té tjeréve, demonstronin huti, dhe “humbnin

Tabela 2.2. Si mund té ndikojé dhuna seksuale né
shéndetin riprodhues?

Nr. personave
profesionalé

Ményrat se si mund té ndikojé dhuna £ cilét i kané

seksuale né shéndet

identifikuar
ato
Trauma 32
Frika nga marrédhéniet seksuale 20
Sémundjet e transmetuara seksualisht 22
Infeksionet (p.sh. infeksionet e traktit urinar) 15
Léndimet e organeve gjenitale 25
Shtatzénia e padéshiruar 17
Léndimet e fetusit 7
Cikli i parregullt menstrual 3
Déshira e frenuar seksuale 1
Fobia nga problemet serioze shéndetésore 1
Vetédémtimi i organeve gjenitale 1
Fistula 1
Anoreksia, Bulimia 1

15 Dy respondenté kishin evidentuar gra me AIDS si rezultat i dhunimit mé pak se njé heré né vit dhe tre

respondenté né baza vjetore.

16 “Shéndeti mental i grave: njé shqyrtim i bazuar né déshmi” WHO, Gjenevé: 2000, e cituar né UNFPA, Dhuna

Gjinore né Kosové, f. 21.
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kontrollin e trupit dhe mendjes sé tyre”.17 Graté e
pérdhunuara seksualisht kané pérjetuar edhe
shqgetésime tjera psikologjike pér shkak té njollosjes
shoqérore té asociuar me dhunimin. Graté e
njollusura rezultojné me refuzim shogéror,
shkurorézim, izolim nga familja apo nga komuniteti,
dhe, né raste ekstreme, me vrasje pér t& zvogéluar
démin kundér nderit té familjes.8 Para se té
ballafagohen me njé njollosje té tillé, njé numér i
madh i grave preferojné gé té heshtin né lidhje me
pérvojat e tyre traumatike. Kjo heshtje mund té
thellojé traumén psikologjike, duke rezultuar me
ankthe, stres, depresion, ¢rregullime né té ushqyer
dhe c¢rregullime té gjumit. Seksioni mé tutje ilustron
se si shéndeti i ¢rregulluar mental mund té ndikojé né
shéndetin riprodhues. Njé késhilltar mjeksor
shpjegon:

“‘Dhuna seksuale mund té ¢ojé né humbjen e
déshirés pér té pasur fémijé. Ajo nuk ndjehet
e liré gé té keté marrédhénie seksuale, dhe
kjo rezulton me mungesé té fémijéve.

Tabela 2.3. Si mund té ndikojé dhuna fizike né
shéndetin riprodhues?

Ményrat se si mund té ndikojé

Numri i personave
profesionalé té cilét i

dhuna fizike né shéndet

Gjakderdhje e brendshme 30
Léndime té fetusit 29
Abortim 25
Abortim spontan 13
Mavijosje 9
Léndime té kokés 7
Fertiliteti/steriliteti 6
Frika nga aférsia 4
Infeksioni 1
Tentim vetévrasje 1
Cystoractocele 1
Léndime 1
Képutje 1
Lindje e parakohshme 1

Nganjéheré graté jané pérpjekur pér té
parandaluar shtatzéniné e padéshiruar pér
shembull duke pérdorur ¢aj ftoni. Ato Iéndonin
veten duke goditur abdomenin e tyre vetém
g€ té mos jené shtatzéne. Ato madje kishin
edhe mendime vetévrasése”.

Aktivistet kosovare kujtojné ndihmén qé u kishin
ofruar grave té cilat ishin dhunuar dhe té cilat kishin
tentuar té vetévriten.19

1.2 Dhuna fizike

Duke u bazuar né pérvojén e tyre, profesionistét kané
konstatuar se dhuna fizike mund té ndikojé né
shéndetin riprodhues né ményrat sa vijon: abortim
spontan, abortim, gjakderdhje té brendshme, 1éndime
té fetusit, lindje té€ parakohshme, 1éndime té kokés,
mavijosje, friké nga aférsia, fertilitet dhe sterilitet,
infeksion, tentim vetévrasjeje, cystoractocele,
Iéndime, képutje dhe lindje t& parakohshme. Tabela
2.3. paraget numrin e personave profesionalé té cilét
identifikuan secilén nga kéto.

1.3 Dhuna psikologjike

Profesionistét demonstruan se dhuna psikologjike
mund té shpjeré tek steriliteti, cikli i ¢rregullt
menstrual, sémundjet, urrejtja e fémijés sé palindur,
izolimi, mendimet vetévrasése, abortimi apo abortimi
spontan, frika nga aférsia, depresioni, neuroza,
mungesa e kujdesit pér vetveten, keqpérdorimi i
medikamenteve dhe drogave, paaftésia e
pjesémarrjes né planifikimin familjar, fobité, diareja
dhe djersitja. Profesionalistét gjithashtu sugjerojné se
dhuna psikologjike mund té ndikojé né emocionet e
fetusit. Tabela 2.4 ilustron numrin e profesionistéve té
cilét identifikuan secilén nga ményrat né té cilat
dhuna psikologjike mund té ndikojé né shéndetin
riprodhues.

1.4 Dhuna né familje

Dhuna né familje mund té ndikojé né shéndetin
mendor, duke rezultuar me depresion, keqpérdorim té
alkoolit dhe drogave, ankthe, dhe Crregullim Post
Traumatik Stresi (CPTS).20 Né Kosové po trajnohen
OSHS-té gé té jené né gjendje té identifikojné rastet
e dhunés familjare duke kérkuar simptomat té cilat
tregojné shqgetésimin psikologjik, duke pérfshiré
vetébesimin e ulét, veté izolimin, pamundésiné pér ta
pérballuar, tentim vetévrasjen, depresionin, sulmet e
panikut, simptomat e anktheve, alkoolizmin,
kegpérdorimin e drogave, dhe stresin post

17 QMGF, Vjetori 2003, f. 81.

18 UNFPA, Dhuna Gjinore né Kosové, f. 25. Gjithashtu shih raportet e QMGF.
19 Arjeta Rexha, bisedé telefonike, dhjetor 2007dhe diskutime me késhilltaré.

20 Cohen, Deamant, Barkan, Richardson, Young, Holman Anastos, Cohen, dhe Menick 2000; dhe Wingood,
DiClemente, dhe Raj 2000, té cituar né QMG et al., f. 10. Gjithashtu shih, QMGF, Vjetori 2003, f. 22.
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Tabela 2.4. Si mund té ndikojé dhuna psikologjike
né shéndetin riprodhues?

Nr. i profesionistéve
té cilét i identifikuan

Ményrat se si mund té ndikojé

dhuna psikologjike né shéndet

Depresioni 18
Frika nga aférsia 16
Cikli i ¢rregullt menstrual 13
Ndikon né emocionet e fémijés 12
Urrejtja e fémijés sé palindur 11
Steriliteti 7
Sémundjet 7
Izolimi 6
Mendimet vetévrasése 6
Abortimi apo déshtimi spontan 5
Mungesa e kujdesit pér vetveten 3

Kegpérdorimi i medikamenteve dhe
drogave

Paaftésia e pjesémarrjes né
planifikimin familjar

Fobité 1
Diarreja 1
Djersitja 1
Veté urrejtja 1
Neuroza 1

traumatik.2'Dymbédhjeté pérqind té grave me
partneré té cilat ishin intervistuar nga QMG et al.
kishin pérjetuar léndim fizik gjaté jetés sé tyre i cili
kishte rezultuar nga dhuna fizike e kryer nga

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

partnerét e tyre.?22 Cka mé shumé&, QMG et al. zbuloi
se graté té cilat kishin pérjetuar dhuné né familje
demonstronin “numér ndjeshém mé té madh té
simptomave té shqgetésimit psikologjik” se sa graté té
cilat raportuan se kishin pérjetuar dhuné gjaté
konfliktit nga dikush tjetér e jo partneri i tyre.23 Dhuna
ndaj gruas shtatzéné mund té rezultojé me abortim
spontan, Iéndime té fetusit, peshé té ulét té fémijés té
porsalindur, jostabilitet emocional té fémijés, dhe
lindje té parakohshme.

1.5 Koha e luftés dhe dhuna
Dhuna né kohén e luftés ka pasur pasoja serioze né
shéndetin mendor té popullatés sé Kosovés.
Hulumtimet kané treguar se péraférsisht njé e katérta,
e disa aktivisté besojné se gati gjysma e popullatés
vuajné nga CPTS.24 Dr. Melita Kallaba dhe Dr. Agim
Selimi, psikologé gé punojné né Qendrén Kosovare
pér Rehabilitimin e Viktimave té Torturés (QKRVT),
shpjegojné se, “Njé person u deshté té pérballet me
disa momente traumatike, té cilat e véshtirésuan
tejkalimin e ndikimit qé traumat sekondare kishin
shkaktuar né jetén e tij/saj dhe té ndikojé né jetén e
tij/saj”.25 Gati njé e treta e respondentéve té
hulumtimit t€ QMG et al. demonstruan simptome
akute té shqetésimit psikologjik dhe té funksionimit té
démtuar shoqgéror si rezultat i dhunés gjaté kohés sé
luftés; asnjéri nuk kishte gasje né shérbimet e
shéndetit mendor.26 Graté e intervistuara pérmes
hulumtimit Zéri i Grave gjithashtu rréfyen se kishin
vuajtur probleme té shéndetit mendor menjéheré pas
luftés.27 Ngjashém, mé pak se dhjeté pérqind kishin
vizituar ndonjé kliniké té shéndetit mendor njé vit mé paré.
Késhilltarét e Medica Kosova shpesh kané
hasur né trauma gé kané rezultuar nga njerézit e
humbur. Graté dhe burrat, anétarét e familjeve té té
ciléve ishin zhdukur gjaté luftés vazhduan té vuajné
nga trauma edhe teté vite mé voné. Késhilltarét e
Medica-sé informuan se kjo traumé ishte shumé
véshtiré té trajtohet. Graté ende shpresonin se njé

21 OSBE dhe MPMS, f. 15.
22 QMG et al., ff. 6, 28.
23QMG et al, f. 30.

24 .B. Cardozo, F. Agani, R. Kaiser, A.C. Gotway, “Shéndeti Mental, Funksionimi Shoqgéror, dhe Ndjenja e Urrejtjes
dhe Hakmarrjes sé€ Shqiptaréve té€ Kosovés Njé Vit Pas Luftés né Kosove,” Revista e Stresit Traumatik, VEll. 16,
No. 4, 2003, ff. 351-60, ecituar né QKRVT, Mbajtia me torturén, Prishtiné: QKRVT, 2005. Agjencia Zvicerane pér
Zhvillim dhe Bashképunim né Kosové ka vlerésuar se 25 pérqgind e popullatés ka vuajtur nga CPTS (“Gjinia né
Kosové — Analiza e Kontekstit t&¢ COOF Prishtina,” Janar 2004).

25 Dr. Melita Kallaba dhe Dr. Agim Selimi, “humbja, vajtimi dhe fajésimi tek t& mbijetuarit e torturés,” né QKRVT, , f.
29.

26 QMG et al., f. 36. Graté kané pérjetuar shqetésime psikologjike si rezultat i vrasjes apo zhdukjes sé ndonjé té
aférmi té gjinisé mashkullore (80 gra); prezenca gjaté ndonjé mizorie (38); prezenca gjaté rrahjes sé ndonjé té
aférmi té gjinisé mashkullore (33); keqtrajtimi, kércénimet, rrahjet (27); ndarja nga anétarét e familjes (23);
brengosja pér anétarét e familjes (22); zhvendosja (20); evakuimi (17); shtépia e shkatérruar (15); dhe frika (13).
Pérgjigjet mé té rralla pérfshinin edhe frikén nga shtatzénia gjaté zhvendosjes. Vetém 18 nga 332 respondenté
nuk kishin pérvoja traumatike gjaté luftés (ff. 30-31).

27 Graté Serbe mé shumé se ato té grupeve té tjera etnike konsideronin stresin dhe depresionin si ¢éshtje serioze
shéndetésore. Respondentét thané se stresi dhe papunésia gjithashtu kontribuonin né trauma (Zéri i Grave, f. 29).
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dité do ti shinin té dashurit e tyre pérséri. Péraférsisht
40 pérqind té klientéve té Medica-sé anétarét e
familjeve té ciléve ende njiheshin t€ zhdukur né vitin
2007 nuk kishin pasur pérmbyllje psikologjike pér shkak
se trupat e té dashurve té tyre ende nuk ishin gjetur.
Midis simptomave té tjera té traumés, kéto gra pérjetonin
pikllim, pesimizém, ankthe, dhe ¢rregullim gjumi.28

Dhuna né kohén e luftés gjithashtu ka ndikuar
edhe né shéndeti fizik t& grave. Graté ishin té
privuara nga shérbimet shéndetésore, gé mund té
ndikojé negativisht né shéndetin riprodhues té grave
dhe né shéndetin e té porsalindurve. Stresi dhe
trauma té cilat jané té lidhura me Iuftén shpien drejt
asaj qé disa gra kishin lindje té parakohshme; pak
ose ashjé nga to kishte gasje né objektet
shéndetésore né até kohé. Disa gra, duke pérfshiré
edhe njé grua té intervistuar pérmes kétij hulumtimi,
kishte lindur gjersa ishin duke u fshehur népér
male.2® Rehn dhe Sirleaf raportuan se dhunimi gjaté
luftés né Kosove kishte sjellé IEndime fizike, fémijé té
padéshiruar, dhe trauma psikologjike té grave.30 Né
janar té vitit 2000, Kryqi i Kug Ndérkombétar dokumentoi
se graté né Kosové kishin lindur péraférsisht njéqind
fémijé si rezultat i dhunimit.3! Né bazé té Rehn dhe
Sirleaf, edhe gra té tjera lindén si rezultat i dhunimit,
mirépo zgjodhén heshtjen.32 QMGF raportoi té keté
ndihmuar 29 gra té reja té cilat abortuan shtatzénité e
tyre té cilat ishin rezultat i dhunimit né Iufté.33

1.6 Trafikimi

IOM dhe Zimmerman et al. kané térhequr vémendjen
pér mungesén e hulumtimeve lidhur me efektet
psikologjike té trafikimit me gra dhe fémijé.34 Mirépo,
IOM raportoi se shfrytézimi sistematik i dhunés dhe
dhunimit té grave dhe fémijéve ka pasoja serioze
psikologjike.35 Graté e trafikuara vuajné nga
rraskapitja, ankthi, démtimi i vetébesimit, dhe stresi.3¢
IOM gjithashtu zbuloi se shumé gra té trafikuara
vuajné nga CPTS, depresioni, dhe reagimet akute té

stresit.37 Pér shkak té shqetésimeve psikologjike,
graté i kané shkaktuar vetes |éndime trupore duke u
djegur me cigare, apo duke e preré vetveten.38 Seksi
i pambrojtur mund té ¢ojé drejt shtatzénive té
padéshiruara, sémundjeve seksualisht té
transmetuara, dhe infektimeve dhe/apo Iéndimeve té
tjera gjenitale. Pasi gé njé numér i vogél i grave té
trafikuara ka qasje né shérbimet mjekésore,3°
sémundjet e kontraktuara mund té shkaktojné
probleme serioze shéndetésore. Po gé se nuk
trajtohen kéto sémundje seksualisht té transmetuara,
ato mund té shkallézohen deri te sémundjet e
ndezjes sé legenit, démtimit t€ pérhershém té sistemit
riprodhues, démtimit té& veshkave dhe fshikézés,
shterpésisé, abortimit spontan, morbiditetit dhe
mortalitetit té fémijéve dhe kancerit t&é gafés.40

1.7 Dobishméria e kategorive

Ekipi hulumtues shpejt mésoi se pasi qé shumica e
grave kané vuajtur nga format e shumta té dhunés,
ata kishin probleme té ndryshme shéndetésore té
cilat nuk mund t'ua atribuonin asnjérés nga format e
dhunés. Né vend té késaj, njé kombinim i shumé
formave té dhunés té kryera gjaté njé periudhe té gjaté
kohore ka ndikuar né njé numér té madh té problemeve
shéndetésore midis grave. Graté rréfejné:

“Uné zakonisht kisha hematome, énijtje, dhe
dhimbje té trupit. Pér dy vite kisha njé gjéndér
tiroide — njé ngritje hormonale tiroide,
shpeshtim té té rrahurave té zemrés,
neuroza, djersitje dhe friké”.

“Uné kisha njé doré té Iénduar, dhémbé té
thyer, déshpérim, malléngjim, mungesé té
vullnetit pér té jetuar, etj”.

“Uné isha psiqikisht e keqtrajtuar. Uné kisha
probleme me gjakderdhje konstante, dhe tani

28 Biseda me Veprore Shehun, Drejtoreshé e Medica Kosova, dhe késhilltaréve té Medica-s.

29 Né Kampet refugjate né Shqipéri, Lumnije Deqani u takua me njé grua e cila kishe lindur gjersa ikte népér mal.
Ajo grua tha se edhe dy gra té tjera kishin lindur né male (bisedé telefonike, 14 Dhjetor 2007).

30 Rehn dhe Sirleaf, f. 17.

31 E cituar né Rehn dhe Sirleaf.

32 Rehn dhe Sirleaf, f. 17.

33 Shih QMGF, Vjetori 2003, ff. 120-137.

34 Kathy Zimmerman et al., London School of Hygiene and Tropical Medicine, Njé Véshtrim i Pérgjithshém i
Pérkrahjes dhe Shérbimeve Psikologjike té Ofruara Viktimave té€ Trafikimit, 2003, ff. 49-51, e cituar né Amnesty

International, f. 16.

35 E cituar né UNICEF, “déme té llahtarshme psikologjike,” Analiza e Situatés, f. 70.

36 Amnesty International, f. 16.

37 Njé Véshtrim i Pérgjithshém i Pérkrahjes dhe Shérbimeve Psikologjike té Ofruara Viktimave té Trafikimit,

Kosové: IOM Kosové, Shtator 2003.
38 Amnesty International, f. 16.
39 Shih Kapitullin njé.

40 Rreziget Shéndetésore dhe Pasojat e Trafikimit t€ Grave dhe Adoleshentéve, f. 46, e cituar né Amnesty International.
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mé éshté rritur njé miomé [tumor]. Fizikisht Né térési, 43 gra kishin problemet shéndetésore té
mé ishte Iénduar shumé keq njéra doré, dhe pérmendura né Tabelén 2.5. si rezultat i dhunés.
tietra mé ishte énjtur dhe me hematome”. Pasi gé njé grua shpesh pérjetonte forma té€ shumta

té dhunés qé€, té izoluara apo té kombinuara, mund té

Tabela 2.5. Léndimet e grave si rezultat i Dhunés

Trauma 1
Lodhja 1
Sémundja e gjéndrrés tiroide 1
Djersitie 1
Shenja / vrragé 1
Sulme té panikut 1
Déshtime spontane 1
Humbja e déshirés pér jeté 1
Plagé té shkaktuara nga thika 1
Léndime né ekstremitete 1
Probleme té zemrés 1
Urrejtia 1
Gastriti 1
Grregullim emocional 1
Marramendje 1
Crregullim i ciklit menstrual 1
Diabeti 1
Humbja e dégjimit pér shkak té Iéndimit t& veshit 1
Lemzé kronike 1
Dhembje gjoksi 1
Thyerja e vertebrés 1
g Probleme me frymemarrje 1
T
E Dhembje shpine 1
Tentim vetevrasje 1
Pagjakésia (Anemia) 1
Imunitet i ulét | 2
Dhimbje (trup, gji) | 2
Vetébesim i ulet | 2
Pagjumésia/ || 2
Paaftesi pér t'u koncentruar/né puné | 2
Léndime né koké | 2
Gjakderdhja (e vazhdueshme) | 2
Probleme me veshké || 3
Léndime duarsh | 3
Thyerje krahu | 3
Pavetédija (njéra ishte pér 3 dité)
Depresion
Sy apo fytyré té lénduar/ gérvishur
Léndime trupore
Friké
Nervozizém
Hipertension (tension i larté i gjakut)
Kokédhembje/migrené
Gérvishje

0 2 4 6 8 10 12

Numri i Grave qge identifikuan secilin lendim



ndikojné né shéndetin e saj riprodhues né ményra té
ndryshme, rezultatet e seksioneve né vijim jané té
prezantuara né bazé té démtimeve t€ mundshme té
cilat té gjitha format e dhunés mund té kené né
shéndetin riprodhues. Atéheré kur njé formé e caktuar
e dhunés gjinore mund té keté ndikim specifik né
shéndetin riprodhues, ajo deklarohet.

2. Leéndimet fizike si rezultat i dhunés gjinore
Manuali i trajnimit pér OSHS-té né Kosové éshté hartuar
né bazeé té hulumtimeve t&€ méhershme pér té krijuar njé
listé t& simptomave fizike té cilat do t&€ mund té ishin
indikacion se gruaja kishte pérjetuar dhuné:

o] Shembjet, abrazionet dhe prerjet e
vogla, si dhe frakturat apo pérdredhjet;

o] Léndimet e kokés, gafés, gjoksit;

o] Prerjet e shkaktuara vetvetes né kyge

té dorés dhe krahé;

Léndimet gjaté shtatzénisé;

Shumé vende té Iéndimeve;

Léndime té pérséritura apo kronike;

Dhimbjet kronike, dhimbje

psikogjenike (dhimbje e shkaktuar

psiqikisht, zakonisht té& natyrés sé

papércaktuar), apo dhimbje pér té

shpérndaré traumén por pa déshmi

fizike;

o] Sémundjet e pérhapura seksualisht;

o] Démtimi i organeve seksuale dhe
anusit — kjo éshté shpesh shenjé /
pasojé e keqtrajtimit seksual dhe
mungesés sé kontrollit té
marrédhénieve seksuale;

o Simptomat fizike té ndérlidhura me

stresin, ¢rregullimin kronik té stresit

post traumatik, ¢rregullimet tjera me

ankthe apo depresion;

Crregullime té gjumit dhe apetitit;

Lodhje, koncentrik i zvogéluar;

Kokédhembje kronike;

Ankesa abdominale dhe

gastrointestinale;

Rrahje té shpeshtuara té zemrés,

marramendije dhe dispne (njé rritim jo

i specifikuar i I€kurés, e cila nuk ka

shkaktar té qarté);

o} Dhimbje atipike té kraharorit.41

O O OO

O O OO

o

RrGGK hulumtoi dhe gjeti déshmi té€ shumta se

41 OSBE dhe MPMS, f. 15.

dhuna ndikon né shéndetin fizik té€ grave. Dyzet e tre
pérqgind té profesionistéve kishin evidentuar gra me
gjymtyré té thyera, hemorragji té brendshme/jashtme,
apo tronditje si pasojé e dhunés.42 Né bazé té
shénimeve té dy strehimoreve, 54 gra kishin [éndime
té cilat pérfshinin gjymtyré té thyera, hemorragji té
brendshme dhe/apo jashtme, dhe/apo tronditje.
QMGEF raportoi se klientét e saj "shpesh” kishin
hematome, “veganérisht ndryshime pérreth pjeséve
seksuale, zhvirgjérimi i hershém dhe i kohés sé fundit
té himenit, me humbje té gjakut, infeksione dytésore
dhe dhimbje”.43 Graté e intervistuara pér kété studim
thané se kishin njé numér té konsiderueshém té
[éndimeve fizike té cilat ishin pasojé e dhunés:

“Uné kisha krahun e thyer, isha e Iénduar me
thiké, dhe shumé shpesh hematomat ma
mbulonin téré trupin tim”.

“Uné kisha fytyrén e deformuar, syté dhe
buzét e mavijosura dhe té énjtura nga goditjet”.

“Uné kisha abortim spontan, sy té énjtur,
kokédhimbje, gjymtyré té Iénduara, etj”.

Vetém dy gra nuk ishin 1énduar réndé, dhe shumé gra
kishin pérjetuar Iéndime té shuméfishta. Sidoqgofte,
péraférsisht gjysma e grave nuk kishin kérkuar
pérkujdesje mjekésore pér Iéndimet e tyre serioze.
Ngjashém, vetém 6.5 pérqind nga 31 respondenté té
hulumtimit t& QMG et al. kishin kérkuar pérkujdesje
mjekésore pér Iéndimet si pasojé e dhunés.
Seksionet né vijim pérshkruajné masén né té
cilén dhuna ka ndikuar fizikisht né shéndetin
riprodhues té grave, duke pérfshiré démtimin e
organeve riprodhuese (seksioni 2.1), shtatzéniné e
padéshiruar (2.2), abortimin spontan (2.3), abortimin
dhe zgjedhjen e gjinisé (2.4), ¢céshtjet shéndetésore
té cilat kané ndikuar né fémijén (2.5), dhe
vdekshméria tek nénat dhe vdekja e tyre (2.6).

21 Démtimi i organeve riprodhuese

Mé shumé se 40 pérqgind té profesionistéve kishin
evidentuar gra me hemorragji, képutje, dhe/apo
mavijosje té organeve té tyre riprodhuese dhe/apo
infeksione tjera gjenitale si rezultat i dhunimit.44 Mé
shumé se 40 pérqgind té profesionistéve kishin
evidentuar gra me hemorragji, képutje, dhe/apo
mavijosje té organeve té tyre riprodhuese dhe/apo
infeksione tjera gjenitale si rezultat i dhunimit.45

42 Katérmbédhjeté kishin paré raste té tilla mé pak se njéheré né vit, njézet prej tyre njéheré né vit, shtaté né baza

mujore dhe njé né baza javore.
43 QMGF, Vijetori 2003, f. 81.

44 Katér graté e strehuara kishin hemorragji né organet e tyre t&€ brendshme riprodhuese té cilat ishin pasojé e
dhunimit dhe teté gra kishin hemorragiji si pasojé e dhunés fizike. Si rezultat i dhunimit,njé grua kishte carje dhe
mavijosje té organeve té saja gjenitale dhe njé grua tjetér kishte IEndime shtesé té sistemit té sajé riprodhues.

45 Néntémbédhjeté respondenté kané hasur né rastet e tilla mé rrallé se njé heré né vit dhe 13 respondenté né

baza vjetore.
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Avokati i njérés viktimé ofroi shembullin e njé vajze e
cila ishte dhunuar nga i dashuri i saj, dhe gé kishte
rezultuar me Iéndimin e organeve gjenitale. Avokati
njohtoi se vajza tani vuan nga stresi dhe frika, duke e
izoluar vetveten nga rrethi dhe shoqéria. Si rezultat i
formave tjera té tjera té€ dhunés fizike, njé e treta e
profesionistéve kishin déshmuar pér gra me
hemorragji apo Iéndime tjera té organeve té tyre
riprodhuese.

2.2 Shtatézénia e padéshiruar

Dhuna dhe veganérisht dhunimi mund té rezultojné
me shtatzéni t& padéshiruar.4é Graté e intervistuara
né kété hulumtim kané treguar se paaftésia e tyre pér
té marré pjesé né vendim-marrjen lidhur me kontrollin
e lindjes ka rezultuar me shtatzéni té padéshiruar. Njé
grua tha, “Gjithmoné jam frikésuar nése do té€ mbes
prapé shtatzéné”. Dy gra té tjera thané se kishin friké
nga marrédhéniet seksuale pér shkak té “frikés sé
tyre nga shtatzénia e padéshiruar”’. Basha dhe Hutter
cituan shembuj té grave té cilat kané shfrytézuar
metodén e térhegjes té kontrollit té lindjes pér shkak
se kishin mbetur shtatzéna pér shkak té pakujdesisé
sé€ bashkéshortéve té tyre.4”7 Njé OSHS tregoi pér njé
vajzé 14 vjecare e cila ishte dhunuar, mbeti
shtatzéné, dhe iu desh té abortonte. Ngjashém ka

pasur raporte edhe lidhur me graté e trafikuara té cilat

mbetnin shtatzéna.48

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

2.3 Déshtimi apo “aborti spontan”4?
Nuk ka té dhéna té mjaftueshme lidhur me numrin e
aborteve spontane né Kosové, kryesisht pér shkak té
ményrés joadekuate t&€ mbajtjes sé shénimeve né
klinikat publike dhe ato private. Nga numri i
pérgjithshém i profesionistéve té intervistuar, 42
pérqgind kishin raportuar pér abortime spontane qé
kishin ndodhur si rezultat i dhunimit, dhe njé
respondent kishte raportuar raste té tilla gati ¢do javé.
Dy té tjeré kishin paré graté té kené aborte spontane
si pasojé e dhunimeve ¢do muaj, dhe rreth 15 sosh
né vit. Njé numér paksa mé i vogél profesionistéve
(38 pérqind) kishin hasur né gra té cilat kishin pasur
abort spontan pér shkak té dhunés tjetér fizike.50
Abortet spontane duket té jené té zakonshme
tek graté té cilat kané pérjetuar dhuné. Nga 47 gra té
cilat kané pérjetuar shtatzéniné dhe té cilat jané
intervistuar, gati gjysma e tyre kané raportuar té kené
pasur sé paku njé abortim spontan. Pesémbédhjeté
gra kishin nga njé abort spontan, shtaté prej tyre
kishin nga dy aborte spontane, dhe njé grua kishte
pasur tri abortime spontane. Kur i pyetém nése
kishin pérjetuar dhuné gjaté asaj periudhe, 14 gra u
pérgjigjén pozitivisht. Njé grua kujton:

“Uné kisha abort spontan né muajin e treté té
shtatzénisé sepse burri im mé rrihte
vazhdimisht. Njé dité mé goditi keqas né
stomak dhe pata gjakderdhje pér tre dité

Tabela 2.6. Llojet e dhunés sé pérjetuar gjaté shtatzénisé nga graté té cilat kishin aborte spontane

B -
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NMumri i grave
I

0 T T
Fa dhung

psikologjike

Chuné fizike dhe Chung

Dhuné fizike Chuné seksuale Dhuné fizike dhe

seksuale

psikologjike

Llojet e dhunés sé pérjetuar é shkaktuan déshtime spontane

46 Shih UNFPA, Dhuna Gjinore né Kosové, f. 25; dhe Rehn dhe Sirleaf, f. 17.

47 Basha dhe Hutter, f. 8.

48 Pika Rajonale pér Qartésim, “Raporti i Paré Vjetor mbi Viktimat e Trafikimit né Evropén Jug Lindore,” 2003, f. 66.
49 Disa respondenté kané pérdorur fjalén “abort” pér ta pérshkruar déshtimin spontan.

50 Njé respondent kishte paré gra té cilat kishin pésuar aborte spontane si pasojé e dhunés né baza javore, dy né
baza javore, 17 kishin paré njé né vit, dhe 18 mé pak se njé né vit. Strehimoret kané ndihmuar shtaté gra té cilat
kishin pasur aborte spontane pas dhunimit dhe 15 té cilat kishin pésuar abort spontan pas dhunés fizike.
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rresht, dhe pastaj mjekét mé thané se kisha
pasur abort spontan”.

Si edhe éshté e ilustruar né tabelén 2.6, dy gra thané
se kishin pérjetuar dhuné fizike né kohén e abortit
spontan, 5 gra kishin pérjetuar dhuné psikologjike, njé
grua kishte pérjetuar dhuné seksuale, gjashté gra
dhuné fizike dhe psikologjike, dhe njé grua kishte
pérjetuar dhuné fizike dhe seksuale. Vetém shtaté gra
thané se nuk kishin pérjetuar dhuné né periudhén e
abortit spontan.

Késhilltarét pyetén graté se pse mendonin se
kishin pésuar abort spontan. Teté gra i atribuan
abortet e tyre spontane dhunés fizike:

“Nga shkelmimi né abdomenin tim, uné kisha
abort spontan pér shkak se burri im nuk
besonte se fémija ishte i tij”.

“Uné mendoj se déshtimet e mia kané
ndodhur pér shkak té shqetésimeve, dhunés
fizike dhe psikologjike. Uné kam pérjetuar
ofendime té shumta, dhe té gjitha kéto mé
kané Iénduar aq shumé sa kané ndikuar né
shéndetin tim, gjendjen time shpirtérore, dhe
abortin”.

Tri gra besonin se puna e réndé fizike ishte shkaktar i
abortit spontan:

“Uné kisha njé abort spontan pér shkak té
trysnisé psikologjike dhe maltretimit dhe
gjithashtu pér shkak té tej-ngarkesés me
puné shtépie, pér shembull, bartja e ujit me
kové nga pusi si dhe ¢arja dhe ngarkimi i
drurit”.

Shumé gra thané se ato kishin pasur abort spontan
pasi kishin vuajtur nga format e shumta té dhunés:

“Gjaté shtatzénisé burri im mé rrihte. Uné
isha e detyruar té béja puné té rénda fizike si
carja e drunjve apo puna né fushé, etj”.

“Kushtet e rénda ekonomike, dhuna fizike e

kryer shumé shpesh kané rezultuar me abort
spontan”.

“Uné kam pasur déshtime né lindje, dhe
arsyeja pér kéto aborte spontane kané gené
dhuna fizike dhe psikologjike té cilat i
ushtronte bashkéshorti mbi mua. Mua mé ka
pastruar mjeku pas abortit”.

Duke pas parasysh konkluzionet e RrGGK se graté
né situata té dhunés nuk kané qasje né kujdes
mjekésor, Dr. Nexhmije Fetahu komentoi se graté té
cilat pérjetojné dhuné mund té mos vizitojné
gjinekologun pas lindjes sé déshtuar pér ekzaminim
shéndetésor gé té sigurohen se organet riprodhuese
jané né gjendje té€ miré dhe se nuk do té keté
komplikime né t&€ ardhmen. Pa ekzaminime té
duhura, graté jané té rrezikuara nga infeksionet dhe
¢céshtje gé lidhen me shéndetin riprodhues né té
ardhmen, tha ajo.51 Té pasurit e lindjeve té déshtuara
té shuméfishta mund té kontribuoj né probleme
shtesé me shéndetin riprodhues. Né té vérteté, njé
grua i ka théné njé késhilltareje: “Lindjet e déshtuara
té vazhdueshme kané rezultuar né myoma [tumor]”.

Graté né Kosové gjithashtu kané sugjeruar se
dhuna institucionale, si shqetésimet e pamjaftueshme
pér ambientin, mund té kontribuojné né lindje té
déshtuar. Né hulumtimin Zéri i Grave, graté kané
fajésuar termocentralin né Obiliq dhe fabrikén pér
prodhimin e zinkut né Mitrovicé pér krijimin e njé
ambienti té rrezikshém i cili rezulton me lindje té
déshtuara dhe sterilitet né kéto rajone.52

24 Aborti dhe zgjedhja e gjinisé

Abortimi né Kosové éshté legal nése kryhet gjaté
dhjeté javéve té para té shtatzénisé.s? Sipas té
dhénave té ofruara nga spitalet publike, Basha dhe
Hutter vlerésuan se 4.8 aborte jané kryer pér ¢do 100
lindje té gjalla né vitin 2000 dhe pesé aborte pér 100
lindje té gjalla né vitin 2002.54 Né& ményré gé té
kryejné aborte, klinikat duhet té kené leje nga
Ministria e Shéndetésisé. Mirépo, shumé klinika
private kryejné aborte ilegale dhe kéto nuk
regjistrohen kurré.55 Abortimet e kryera né shtépi, si,
bartja me qgéllim e objekteve té rénda, rrézimi,

51 Dr. Nexhmije Fetahu, bisedé telefonike, 11 Dhjetor 2007.

52 RrGGK et al., Zéri i Grave, f. 29.

53 Ligji Nr. 2004/4, Ndérprerja e Shtatzénisé dhe Sterilizimi Artificial, Neni 107. Pérjashtimet jané té lejuara nése ka
implikime serioze shéndetésore pér nénén ose/dhe pér foshnjén, ose kur shtatzénia éshté rezultat i dhunimit ose

incestit.

54 Basha dhe Hultter, f. 11. ZSK raportoi pér kété vleré té abortimit pér 100 lindje té gjalla: 1972-1973 = 1.8
abortime, 1974-1975 = 2.3, 1976-1977 = 1.8, 1978-1979 = 2.7, 1980-1981 = 3.0, 1982-1983 = 2.8, 1984-1985 =
2.9, 1986-1987 = 4.0, 1988-1989 = 3.4, 1990-1991 = 5.3, 1992-1993 = 4.5, 1994-1995 = 4.8, 1996-1997 = 5.7,
1998-1999 = 4.7 (Situata demografike, sociale, ekonomike dhe e shéndetit riprodhues né Kosovés pas konfliktit té

vitit 1999, Néntor 1999 — Shkurt 2000, f. 117).

55 Basha dhe Hutter, f. 11. Ata cituan njé raport mbi Shéndetin dhe Kujdesin Shéndetésor né Kosové nga Ministria
e Shéndetésisé né vitin 2004 gé klinikat private mund té jené duke kryer abortime edhe pas dhjeté javéve ligjore

té shtatzénisé (f. 31).
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shkelmimi i sipérfages sé barkut, “pirja e birrés me
shkumé dhe ulja né tigan té nxehte”, konsumimi i
cajeve té vecanta, apo mbidoza né medikamente, té
dokumentuara nga Basha dhe Hutter, gjithashtu nuk
jané té regjistruara. Ato gjithashtu kané shkruar pér
njé metodé tradicionale “t€ administruar nga graté e
moshuara té cilat jané té “specializuara” né kété
tekniké t& masazhit té barkut ku embrioni vritet pastaj
ndahet nga e €ma dhe né kété ményré shkon né
lindje té& déshtuar”.56

Amnesty International ka cituar raste té grave
té trafikuara té cilat jané detyruar té abortojné.5?
Strehimoret kané raportuar se kané marré 13 gra pér
té abortuar, dhe 18 gra nén kujdesin e tyre kané kryer
veté abortime, para, gjaté ose pasi gé kané ardhur né
strehimore. Pothuaj 40 pérqgind e grave té
intervistuara nga RrGGK kané kaluar népér abort.
Pasi gé mostra ka gené e vogél, nuk mund té béhet
asnjé gjeneralisim, por konkluzionet e RrGGK
sugjerojné se shumé gra vizitojné klinikat private pér
abortime (péraférsisht njé e treta e késaj mostre).
Graté té cilat jané pérgjigjur né studimin e Basha dhe
Hutter gjithashtu kané théné se preferojné té kryejné
abort né klinika private mé paré se sa né ato
publike.5® Pasi gé vetém disa nga abortet e kryera né
klinikat private raportohen, numri i pérgjithshém i
aborteve té kryera né Kosové gjaté njé viti me gjasé
éshté i raportuar né numér mé té vogél.

Njémbédhjeté nga graté e intervistuara nga
RrGGK kané pasur njé abort; tri gra kané pasur dy
aborte, dy gra tri aborte, tri gra katér aborte, dhe njé
grua “pesé ose mé shumé aborte”. Gruaja e cila i ka
pasur pesé ose mé shumé aborte e ka pa si “shumé
té véshtiré” qé té diskutojné ¢éshtje me réndési me
burrin e saj, duke pérfshiré kontraceptivét. Ajo kurré
nuk ka biseduar rreth temave né lidhje me seksin me
té dhe “shpesh” ka gené nén presion qgé té keté mé
shumé fémijé se sa qé ka déshiruar. Eshté e qarté,
se mungesa e fuqisé sé vendimmarrjes e késaj
gruaje né lidhjen e saj ka rezultuar né njé numér
shtatzénish té padéshiruara. Duke pasur abortime té
shumta éshté e mundshme gé kjo té keté pasur
ndikim negativ né shéndetin e saj riprodhues.

Edhe kur té kryhen nga njé profesionist i
kujdesit mjekésor né njé kliniké té certifikuar,
abortimet pérfshijné rrezige pér shéndetin riprodhues
té grave, duke pérfshiré komplikimet potenciale si
shokun septik; dhimbje embrionale; mitér té shpuar,
zorré, apo fshiké; sterilitet; shéndet té dobét mendor
duke pérfshiré depresionin; madje dhe vdekje.>?
Graté té cilat kané pasur abort né Kosové mé sé
shumti kané pérjetuar gjakderdhje, dhimbje shpine,
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dhimbje té vezoreve (“dhimbje té syve”), dhimbje té
barkut, dhe dhimbje té trupit kur ka pasur ndérrim té
motit.60 Abortimet e shuméfishta apo abortet e kryera
ilegalisht nga mjeké té pa trajnuar mund t’i vendosin
graté né rrezik t€ madh té komplikimeve.

Kur jané pyetur se kush ka marré vendim gé
ato duhet té abortojné, gjashté gra kané théné se ka
gené vendimi i tyre, gjashté gra kané théné se
partnerét e tyre kané vendosur pér to, dhe nénté
kané théné se e kané marré vendimin bashkérisht.
Dy gra kané pasur abortim né ményré té fshehté. Dy
arsyet kryesore g€ graté jané cituar pér abortim ishin
burimet financiare t& pamjaftueshme ose burrat e tyre
i kané detyruar. Ato rikujtojné:

“Njé rast kur uné u desh té abortoja ishte
sepse foshnja ishte e vdekur si rezultat i
rrahjes gé mé béri burri im mua. Tjetra ishte
se jam detyruar nga burri im t€ abortoj sepse
ai nuk besonte se foshnja ishte e tij. Burri im
e donte njé grua tjetér. Ata mé dhané njé
birré me kafeiné pér té piré pér té abortuar”.

“Uné kam abortuar sepse burri im filloi té
pinte dhe nuk punonte. Ai ishte i shqetésuar
dhe agresiv. Uné déshiroja té kisha edhe njé
fémijé, por frikohesha se do té lindja njé
foshnje me anomali”.

Njé grua tjetér abortoi sepse ishte dhunuar: “Ai fémijé
ishte rezultat i dhunés seksuale. Nuk déshiroja ta
mbaja até fémijé”, tha ajo. Tri gra thané se kané
abortuar pér shkak té gjendjes sé dobét
shéndetésore, si¢ kujton njé grua:

“Uné kam dy fémijé té cilét i kam lindur me
operacion, dhe gjaté késaj shtatzénie kam
pérjetuar dhuné fizike dhe psikologjike. Pér
shkak t& dhunés sé pérjetuar kam pasur
shumé dhimbje né bel dhe abdomen késhtu
gé vendosa té abortoj pér shkak té frikés sé
rrezikimit té jetés sime né rast t& operacionit
né até shtatzéni dhe pér shkak té dhimbjeve
gé ndjeja”.

Njé grua ka pasur friké se fémija i saj do té keté
probleme shéndetésore si rezultat i konsumimit té
alkoholit, dhe dy gra tjera mbetén shtatzéna jashté
martesés. UNICEF-i ka sugjeruar se “turpi social i
vazhdueshém i té pasurit té fémijéve jashté martesés
i kombinuar me qasje té kufizuar né shérbimet e
planifikimit familjar” ka kontribuar né rritien e

56 Basha dhe Hutter, f. 38-39.

57 Amnesty International, f. 16, citim “Si u dhunua Shqipja 22 vjegare?” Kosovarja (gazeté), 1-15 Maj 2003.

58 Basha dhe Hultter, f. 42. Graté pérmendén shérbimet mé té mira, higjiené dhe tretman mé té miré si dhe kohé mé
té shkurtér té pritjes si arsye gé ato preferonin klinikat private.

59 Basha dhe Hutter, f. 39-40.
60 Basha dhe Hultter, f. 40.
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abortimeve té pasigurta né Kosové.¢1 Aktivistét kané
komentuar se aborti ka prirje t&€ pérdoret né Kosové si
metodé e kontrollimit té lindjes mes grave té cilat nuk
pérdorin kontraceptivé. Arsye tjera t&€ marra nga graté
né até se pse kané abortuar duke pérfshiré se kané
pérjetuar dhuné fizike; ato nuk kané dashur té kené
edhe njé fémijé; ose kané dashur njé djalé.

Ekspertét, hulumtuesit dhe mjekét kané
sugjeruar se zgjedhja e gjinis€ mund té shfaget si
rezultat i pajisjeve té reja, qé jané mé né dispozicion,
té ultrazérit né Kosové.62 Pérderisa shumica e
shogérive kané njé proporcion gjinor né lindje i cili
ndryshon prej 103 deri 105 meshkuj té lindur pér ¢do
njéqind femra té€ lindura, vlerésimet e proporcionit
gjinor né Kosové pér moshat zero deri né
néntémbédhjeté éshté e larté, mes 107 dhe 109.63
UNICEF-i dhe aktivistét kané shprehur shgetésimin
se ndryshimi né mes té numrit t&€ meshkujve dhe
femrave mund té jeté rezultat i praktikés sé zgjedhjes
sé gjinisé.%4 Anketa e KAP-it ka treguar se shumica e
grave kané pranuar ultrazé por jo dhe kujdes tjetér
pérkatés gjaté vizitave né shtatzéni; graté shtatzéna
kané pasur deri né katér kontrollime me ultrazé para
lindjes. UNICEF-i ka shprehur shqgetésimin se kjo
mund té jeté e lidhur me praktikén e zgjedhjes sé
gjinisé.65 Né té vérteté, dy gra té intervistuara nga
RrGGK kané théné se kané abortuar sepse kané
pasur friké se prap do té kené njé fémijé té gjinisé
femérore:

“Uné kam abortuar sepse kam kuptuar se do
té lindi pérséri vajzé”.

“Uné kam gjakderdhje dhe stres sepse uné
gjithmoné mendoj se po té kisha njé djalé do
té ishte mé lehté pér mua. Uné kam abortuar
pér shkak té situatés sé dobét ekonomike
dhe frikés se do té lindi vajzén e katért”.66

61 UNICEF, Analiza e Situatés, f. 55.

Graté kané vuajtur nga trauma duke u pércjellé me
presion ekstrem qé té kené njé djalé. Dy késhilltare
né Medica shpjegojné:

“Klientja ka treguar pér pasiguriné qé ajo e
ndjen né martesén e saj pér shkak té faktit se
ajo nuk ka lindur djalé, por vetém vajza. Dhe
ajo e lidh kété fakt me dhunén psikologjike té
burrit dhe familjes sé tij kundér saj”.

“Klientja ka humbur respektin pér vetén. Ajo
gjithmoné éshté akuzuar pse nuk ka lindur
djalé, prandaj ndihet krejtésisht e pasigurt”.

Pérplasja me graté té cilat jané nén presion gé té
kené djem dhe graté té cilat kérkojné ultrazé pa para
pér té ditur gjininé e foshnjés, Medica ka futur né
pérdorim metodén qé refuzon té zbuloj kété
informaté.s7

25 Céshtjet shéndetésore gé démtojné
foshnjén
Qasja e pamjaftueshme e kujdesit mjekésor cilésoré
pér nénat dhe fémijét ka kontribuar né njé vleré té
larté shgetésuese té vdekshmérisé sé foshnjave né
Kosové.®8 Anketa demografike mbi shéndetin ka
treguar pér njé vlierésim prej 44 foshnjave té vdekura
pér njémijé lindje té gjalla né Kosové.®® Mes viteve
2000 dhe 2002, vlera e vdekshmérisé neonatale
(vdekja brenda 28 ditéve té para té jetés) ka pas njé
rénie té ulét nga 14.8 né 12.6 né njémijé,
pérkatésisht.”0 Tri shkaqget kryesore pér vdekshmériné
neonatale té cituara nga UNICEF-i ishin pesha e
vogél né lindje (mé pak se 2,500 gramé) dhe lindja e
parakohshme (38 pérgind), dhe asfiksia perinatale
(28 pérqgind). Anomalité né bashkélindje llogariten né
16 pérqind, infeksionet 15 pérqind, dhe té tjera tre
pérqind.

62 UNICEF, Analiza e Situatés, f. 26. Sen 1990 né Hatti et al. 2004, cituar nga QMG et al., vlerésoi numrin e grave
gé duhet té jetojné por nuk jané si rezultat i praktikave diskriminuese mes 50 dhe 100 milion (f. 9).

63 UNFPA, SHPK, ZSK, Situata demografike, sociale, ekonomike dhe e shéndetit riprodhues né Kosovés, Rezultat i

anketés familjare Korrik 2003, Prishtiné: Janar 2005, f. 13.

64 UNICEF, Analiza e Situatés, f. 26.
65 Cituar né UNICEF, Analiza e Situatés, f. 26.

66 Intervistat e késhilltareve té strehimoreve pér RrGGK, 2007.

67 UNICEF-i shprehu shqgetésimet rreth diskriminimit, praktikat e imunizimit, me mé shumé se 70 pérqgind té
meshkujve té jené imunizuar dhe vetém mé shumé se 50 pérqgind e femrave. Dyzet pérqind e femrave né krahasim
me rreth 25 pérqind té€ meshkujve kané gené pjesérisht té imunizuar (UNICEF, Analiza e Situatés, f. 31).

68 Niveli i vdekshmérisé tek fémijét éshté numri i vdekjeve pér njémijé lindje té gjalla para moshés njé vjecare.

69 UNFPA et al., Situata demografike, sociale, ekonomike dhe e shéndetit riprodhues. Vdekshméria Perinatale
(periudha 5 muaj para dhe njé muaj pas lindjes) , vdekja pas njézet e dy javéve té shtatzénisg, gjaté lindjes, ose
gjaté javés sé paré té jetés, éshté vlerésuar né 29.1 pér 1000 lindje né vitin 2000, 28.7 né 2001, dhe 27.1 né 2002
pas studimit t&€ néntémbédhjeté pavijoneve té€ maternitetit (UNICEF, Analiza e Situatés, f. 28).

70 UNICEF, Analiza e Situatés, f. 28.
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Dhuna né baza gjinore mund té€ kontribuojé
né vdekshmériné e larté té foshnjave né Kosové,
duke pasur parasysh se dhuna mund té keté ndikim
né peshén e vogél né lindje, lindje té€ parakohshme, si
dhe probleme té tjera shéndetésore. Izolimi mund ti
pengojé graté pér tu vizituar te mjeku pér kujdes
prenetal, dhe kujdesi i pamjaftueshém prenetal mund
té démtojé shéndetin e fémijés né lindje. Njé mjek
komentoi, “Nése ajo ka gené nén presion psikologjik
pér nénté muaj, sigurisht gé do té kishte ndikim
mungesa e té ushqyerit t&€ duhur té nénés e
gjithashtu edhe pesha e vogél né lindje pér
embrionin”. Njé gjinekolog shtoi se dhuna mund té
keté ndikim né lindje té parakohshme, dhe “njé
foshnje e lindur para kohés normale ka mundési
shumé mé té médha qé té keté pengesa né zhvillimin
e tij/saj. Gjithashtu mund té shkaktojé Iéndime né
embrion”. Strehimoret kané raportuar se kané
strehuar katér gra té cilat kané pasur Iéndime né
embrionin e tyre si rezultat i dhunés fizike, dhe dy
raste kané gené kur graté kané pasur |éndime né
embrion si rezultat i dhunimit.

Pothuajse njé e treta e profesionistéve kané
konstatuar |éndime né embrion si rezultat i dhunés
fizike.71 Dyzet e pesé pérqind jané ndeshur me raste
kur njé foshnje ka lindur me peshé té vogél né lindje
si rezultat i asaj qé néna ka pérjetuar dhuné
psikologjike ose fizike. Njézet e tre respondenté kané
paré raste té tilla ¢do vit dhe tre profesionisté té tjeré
¢do muaj. Pér mé tepér, katérmbédhjeté profesionisté
kané paré vdekshmeéri té€ foshnjave si rezultat i asaj
gé nénat kané pérjetuar dhuné. Strehimoret gjithashtu
kané raportuar se kané ndihmuar dy gra té cilat kané
lindur fémijé me peshé té vogél né lindje sepse nénat
kané pérjetuar dhuné.

Mé tepér se njé e katérta e grave té
intervistuara kané lindur fémijé té cilét kané pasur
probleme né lindje. Ato thané se foshnjat kané pasur
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peshé té vogél né lindje (nénté foshnje), bronkit apo
probleme me frymémarrje, vdekje, lindje té
parakohshme, temperaturé té larté trupore, probleme
me rruaza té qafés, strabismus (syté e shtrembéruar),
dhimbje trupore, sindromé té ulét, dhimbje koke,
probleme me zemér, probleme me hipe, krah té
paralizuar, diare, probleme psikologjike, si dhe
deformim kurrizor. Prej njé totali t&€ 211 lindjeve, 16
pérgind e fémijéve kané vdekur.72 Ndonése jo té
gjitha graté kané dhéné moshén e vdekjes sé fémijés,
nga ato gé e kané treguar kété moshé, pesé fémijé
kané vdekur né vitin e paré té lindjes.”3 Prej
néntémbédhjeté grave té cilat kané raportuar se
fémija i tyre ka pasur probleme né lindje, 63.6 pérqgind
nuk kané vizituar mjekun gjaté shtatzénisé. Me fjalé
té tjera, graté té cilat kané pérjetuar dhuné gjaté
shtatzénisé kané gené té destinuara gé té kené
fémijé me probleme shéndetésore.”4

2.6 Vdekshméria amnore dhe vdekja
Pasi gé graté kané vizituar klinika t& ndryshme pasi
gé kané lindur fémijé dhe mbaijtja e shénimeve nuk
ka gené sistematike, niveli i vdekshméris€ amnore ka
gené véshtiré té matet né Kosové.”s Vlerésimet kané
njé shtrirje prej 12 deri né 509 pér 100,000.76
Pabarazia e madhe do té thoté se pércaktimi i
shtrirjes sé problemit éshté i pamundshém; mbledhja
mé e miré e t&€ dhénave éshté urgjentisht e
nevojshme. Katérmbédhjeté profesionisté i kané
théné RrGGK se kané paré vdekshméri amnore si
rezultat i dhunés.77

WHO-ja ka raportuar né vitin 1998 se dhuna
ndér personale ka gené shkaku i dhjeté me radhe i
vdekjes pér graté e moshés 15 deri 44.78 Né Kosove,
SHPK-ja ka regjistruar 21 vrasje té grave né vitin
2006 dhe 2007. Nénté profesionisté kané treguar pér
rastet e vdekjeve té grave si rezultat i dhunés; dy prej
tyre kané paré raste té tilla ¢do vit. Strehimoret kané

71 Tetémbédhjeté anketues kané paré Iéndime né embrion si rezultat i dhunés fizike mé pak sé né baza vjetore,
nénté ¢do vit, dhe katér cdo muaj. Dhjeté kané pare Iéndime né embrion si rezultat i dhunimit mé pak se né baza
vjetore dhe gjashté né baza vjetore.

72 Prej 211 lindjeve, 34 fémijé kané vdekur.

73 Shumica e 23 fémijéve mosha e vdekjes e té ciléve nuk éshté raportuar me gjasé kané gené né vitin e pare té
jetés.

74 Duke Pérdorur Korrelacionin e Pearson-it me testin e réndésisé me dy bishta, korrelacioni i mes asaj gé gruaja
gé pérjeton dhuné gjaté shtatzénisé dhe fémija t€ keté probleme né lindje éshté pozitivisht né nivelin prej 0.05 ose r
= 433.

7S UNICEF, Analiza e Situatés, f. 27. “Niveli i vdekshmérisé né pérgjithési konsiderohen té jené indikatoré té mire
né até se sa mire kujdeset njé vend pér fémijét dhe graté e veta.”

76 Né vitin 2000, Anketa mbi Shéndetin Demografik vlerésoi nivelin e vdekshmérisé amnore té jeté 509 pér 100,000.
Né vitin 2002, Raporti Nacional i UNDP-sé pér Zhvillimin Njerézor ka pérdorur té njéjtat shénime pér té sugjeruar se
niveli i vdekshmérisé amnore ishte 126 pér 100,000; UNICEF-i konsideroi té fundin t€ jeté mé realiste. Njé studim i
sistemit t&é shéndetésisé tregoi se niveli i vdekshmérisé amnore né vitin 2000 dhe 2001 té jeté 23 dhe 12 pér
100,000, pérkatésisht. Njé tjetér studim né vitin 2002 tregoi pér 21 né 100,000 (Analiza e Situatés, f. 28).

77 Liria kishte njé rast té vdekshmérisé amnore qé erdhi si pasojé e dhunés dhe raportoi dy gra té kené vdekur si
rezultat i dhunés.

78 WHO, “Dhuna Kundér Grave,” WHO Fact Sheet 239, Qershor 2000, cituar nga IRC.
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raportuar teté gra dhe QMGF gjashté gra té vdekura
si pasojé e dhunés.”

3. Efektet e dhunés né baza gjinore né
shéndetin mendor
Pércaktimi i nivelit t&¢ dobét shéndetésor mendor si
rezultat i dhunés né baza gjinore né Kosové éshté i
véshtiré sepse ndikimi psikologjik shpesh éshté mé
pak i njohur né krahasim me até té simptomave
fizike.80 Sidoqofté, sipas Enver Ceskos, njé psikolog i
mirénjohur Kosovar, “Efektet psikologjike pas
pérjetimit t& dhunés kané efekte mé té gjata se sa
¢do lloj tjetér i influencés”. Shéndeti i dobét mendor
mund té ndikoj né zhvillimin e njerézimit, meqé,
individét mund té ndérpresim arsimimin, té jené té
paafté té gjejné apo sigurojné punésim, dhe té kené
probleme shéndetésore kronike.81 Kjo pjesé
ekzaminon pérhapjen e ¢rregullimit t& shéndetit
mendor dhe simptomave té shgetésimit psikologjik
mes grave té cilat kané pérjetuar dhuné, duke
pérfshiré: traumat dhe Crregullimi i Stresit pas
Traumatik (seksioni 3.1); keqpérdorimi i mjekimit
(3.2); stresi dhe simptomat e tij si tensioni i larté dhe
gastrit (3.3); depresion (3.4); ¢rregullimi i t& ngrénit
dhe fietjes (3.5); izolimi né vetvete dhe rezistenca
ndaj marrédhénieve né té ardhmen (3.6); refuzimi
apo pamundésia pér té ushqyer foshnjén e saj (3.7);
dhe vetévrasja (3.8).

31 Trauma dhe ¢rregullimi i stresit pas
traumatik
Céshtjet e sjelljes psikologjike mund té shpiejné né
trauma qé rezultojné né léndime fizike, stres
emocional, apo stres mendor.82 Crregullimi i Stresit
pas Traumatik (CPTS) éshté njé ¢rregullim me
shqgetésim né té cilin frika dhe simptomat e lidhura me
té vazhdojné pér njé kohé té gjaté pas kohés sé
pérfundimit té€ ngjarjes.8 Simptomat e CPTS mund té
pérfshijné dhembje koke, dhembije té€ shpinés,
depresion, nervozizém, pamundésia pér tu
koncentruar, pagjumésia, ankthi, véshtirésité me
marrédhénie personale, dhe humbja e déshirés pér
punuar apo jetuar.84 Graté té cilat pérjetojné dhuné
mund té kené trauma pér kohé té shkurtér apo CPTS.

Njé grua té cilés i éshté ofruar ndihmé psikologjike
nga Medica ka treguar shenja té qarta té traumés:

“Klientja ishte shumé e shqetésuar. Ajo gante
dhe mallkonte jetén, rininé e saj dhe frikén
pér té kundérshtuar partnerin e saj. Ajo u
ngrit né kémbé gjaté intervistés. Ishte e
frikésuar nga ¢do zhurmé, dhe kontrollonte
né mos ishte duke ardhur burri i saj”. Ajo
mbante duart né koké dhe shumé

shpesh thoshte, “Jam duke u gmendur”.

Kjo grua, si shumé gra té tjera té intervistuara,
demonstronin simptoma té traumés duke pérfshiré
edhe frikén, depresionin, dhe zemérimin. Mé tepér se
gjysma e grave thané se kané pasur véshtirési pér tu
koncentruar “shpesh” ose “shumé shpesh”, edhe njé
simptomé tjetér e traumés. Pamundésia pér tu
koncentruar mund té€ keté ndikim gé personi té keté
kapacitet t&€ mbajé njé vend té rregullt pune si dhe té
kryej funksionet ditore né jeté.

3.2 Keqpérdorimi i Medikamenteve

Personat té cilét pérjetojné dhuné mund té marrin
mjekim té panevojshém ose té refuzojné té marrin
medikamentet e pérshkruara. Pérdorimi i shpeshté e
medikamenteve mund té rezultojé né imunitet késhtu
gé medikamentet mund té€ mos funksionojné atéheré
kur éshté e nevojshme. Mbidoza me medikamente
mund té rezultojé né sémundje apo edhe vdekje.
Medikamentet e pérdorura gjaté shtatzénisé mund té
kené ndikim negativ né shéndetin e embrionit, gé
mund té rezultojé né deformime dhe probleme
shéndetésore. Né pérgjithési, pérdorimi i
medikamenteve nuk monitorohet sa duhet né Kosové.
Né té vérteté té gjitha medikamentet jané né
dispozicion né sportel pa pérshkrim t&€ mjekut. Njé
farmacist komentoi, “Nése mbaj shénime se ¢faré
shes gjaté dités, 90 pérqind e tyre do té ishin anit-
depresanté, Viagra, dhe prezervativé”.8s
Papérgjegjshméria e mjekéve kontribuon né
kegpérdorimin e medikamenteve. Antibiotikét shpesh
pérshkruhen nga mjekét Kosovar pa nevojé pér shkak
té kushteve té pamjaftueshme pér testime

79 QMGF, Vjetor 2003, f. 23. QMGF gjithashtu siguroi ndihmé ligjore pér graté té cilat kané vraré burrat e tyre pas

dhunés sé pérséritshme (f. 68).

80 QMG et al. gjeti “njé korrelacion té forté mes ekspozimit né DhBGj dhe shgetésimit mendor”. Graté té cilat kané
vuajtur nga dhuna treguan “mé shumé simptoma té shqgetésimit psikologjik” se sa graté té cilat nuk kané vuajtur

nga dhuna (f. 30).

81 UNFPA, Dhuna e Bazuar né Gjini né Kosové, f. 24. UNDP, Raporti Zhvillimor i Njerézimit, Kosové, 2004.

82 Merriam-Webster Online Medical Dictionary, “trauma,” né http://medical.merriam-webster.com/cgi-bin/medical,

gasur me 8 Dhjetor 2007.

83 Ronald J. Comer, Themeloret e Psikologjisé Jonormale, Edicioni i dyté, f. 152.

84 QKRVT, Pérballimi me Torturén, f. 34.

85 Bisedé joformale me farmacisté, Dhjetor 2007. Ajo thaté gé klientét ishin shumica gra t& moshés mesatare.
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laboratorike, qé do t'u mundésonte mjekéve gé té
diné shkaktarin e sémundjes ose infeksionit.8¢ Sé
dyti, mjekét jané té mbingarkuar me pacientét né
klinikat e tyre private dhe kalojné pak kohé me
pacientét individualisht. Zakonisht pérshkruajné
antibiotiké, té cilat kur pérdoren pa nevojé mund té
shkaktojné probleme shéndetésore.

Traumat e pashéruara té pas luftés dhe
papunésia mund té nénkuptojé se njé segment i gjeré
i popullatés kegpérdorin medikamentet, megjithése
nuk dihet pér asnjé hulumtim gé ka béré njé
ekzaminim pér kété ¢céshtje. Studimi Zéri i Grave ka
evidentuar se shumica e grave serbe t&€ Kosovés té
cilat konsideronin stresin si njé ¢éshtje serioze pér
shéndetin pérdornin getésues “né baza ditore”.87
Strehimoret kané strehuar dhjeté gra dhe mé tepér se
60 pérqind e profesionalistéve kané mjekuar gra té
cilat keqpérdornin medikamente si rezultat i dhunés.s8
Njé hulumtim i métejmé éshté i nevojshém mbi
kegpérdorimin e medikamenteve né téré Kosovén
dhe né vecanti pér graté té cilat pérjetojné dhuné.

3.3 Stresi

Simptomat e stresit ose shgetésimet mund té
pérfshijné ¢rregullimin e gjumit, pamundésiné pér tu
koncentruar, nervozizém, dhe probleme seksuale.89
Gjinekologét kané konstatuar se dhuna mund té
ndikohet né stres, i cili mund té afektojé shéndetin
riprodhues:

“Stresi mund té mbledhé enét e gjakut késhtu
g€ embrioni nuk ushgehet si duhet dhe nuk
mund té zhvillohet miré, késhtu gé mund té
rezultojé né shképutje té placentés”.

“Stresi nga dhuna mund té rezultojé né
crregullim endoktrinor, e cila shkakton
crregullime menstruale”.

“Stresi mund té vé embrionin né rrezik dhe té
shkaktojé hipertension”.
Sipas Dr. Minire Zuna, gjinekologe nga Medica
Kosova, graté gé pérjetojné dhuné, niveli i stresit
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rritet, me ¢’rasr ngrité nivelin e prolaktinit, me
mundési té afektimit t&€ gruas gé té ushqej fémijén e
saj.%0 Profesionistét gjithashtu kané veguar se stresi
mund té keté ndikim né shéndetin e embrionit dhe té
shkaktojé lindje té€ déshtuar. Né té vérteté, katér gra
té intervistuara atribuan lindjet e déshtuara nga stresi
apo ¢éshtje tjera psikologjike gé rezultojné nga
dhuna.

Tensioni i larté mund té jeté simptomé e
stresit, depresionit, si dhe ¢éshtjeve tjera té shéndetit
mendor. Hipertensioni mund té kontribuojé né njé
numér problemesh shéndetésore, duke pérfshiré
sémundjet e zemrés, paralizén, impotencén,
déshtimin e veshkés. Shtatédhjeté e pesé pérqind e
grave té intervistuara kané pasur tension té larté. Njé
e treta kishte “shpesh” dhe “shumé shpesh”. Prej
profesionistéve té intervistuar, 60 pérqind kané hasur
né gra qé kané vuajtur nga tensioni i larté si rezultat i
dhunés.?! Strehimoret kané raportuar se kané
strehuar 53 gra té cilat kané pasur tension té larté.

Stresi kontribuon né prodhimin e acidit né
stomak, i cili mund té krijojé apo pérkeqésojé
problemet né membranén mukozé. Stresi i zgjatur
mund té kontribuoj né gastrit. Gati dy té tretat e
profesionistéve té intervistuar kané takuar gra té cilat
kané vuajtur nga gastriti pas dhunés.?2 Strehimoret
kané pasur 111 klienté me gastrit.

3.4 Depresioni

Né vitin 2000, péraférsisht 30 deri 50 pérqgind e grave
té cilat kané kérkuar kujdes psikologjik né Kosové
atribuuan shéndetin e tyre t& dobét mendor, duke
pérfshiré depresionin, tek ¢céshtjet shtépiake.? Sipas
Comer-it, depresioni €shté “gjendje e ulét e shénuar
me nivele shprehése té pikéllimit, mungesés sé
energjisé, vleré té vogél pér vetveten, fajési, apo
simptoma té lidhura me t0”.94 Depresioni mund té
keté ndikim né shéndetin riprodhues, duke pérfshiré
humbjen e oreksit e cila afekton embrionin dhe
parregullsi hormonale té cilat parandalojné
shtatzéniné. “Démtimi psikologjik rezulton né
depresion, i cili rezulton né parregullsiné e prodhimit
té hormoneve”, tha njé gjinekolog. “Dhe nése

86 Dr. Nexhmije Fetahu kontribuoi né kété seksion.
87 RrGGK et al., Zéri i Grave, f. 30.

88 Dy té anketuar pané raste té tilla pér ¢do dit€, dy ¢do javé, 10 ¢do muaj, 26 ¢cdo vjet, dhe 20 mé pas se ¢do vit.

89 Comer, f. 152.

90 Prolactin éshté “njé hormone proteiné e lob té tejshkuar e hipofizat gé pérfshiné prodhimin e quméshtit” (Miriam-
Webster dictionary online, “prolactin,” http://mw1.merriam-webster.com/dictionary/prolactin, gasur me 4 Tetor 2007).

91 Pérderisa 10 anketues pané raste té tilla né mé pak se né baza vjetore, 16 pané ¢do vit, 29 ¢do muaj, dy ¢do

javé, dhe njé ¢do dité.

92 Teté té anketuar u ndeshén me raste té tilla né mé pak se né baza vjetore, 15 ishin ¢do vit, 32 ¢do muaj, katér

cdo javé, dhe njé c¢do dité.
93 Weber dhe Watson, f. 515.
94 Comer, f. 167.
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démtohet, atéheré riprodhimi do té humbet, gruaja
nuk mund té mbetet shtatzéné”. Tetédhjeté pérqgind e
profesionistéve kané evidentuar gra qé vuajné nga
depresioni si rezultat i dhunés. Njé e treta jané
ndeshur me raste té tilla sé paku ¢do muaj. Shumica
e grave té cilat kané pérjetuar dhuné (84 pérqind)
shumé shpesh kané réné né depresion. Katér
strehimore kané raportuar se kané strehuar 161 gra
té cilat vuanin nga depresioni si rezultat i dhunés.

3.5 Crregullimi i té ushqyerit dhe fjetjes
Dhuna mund té afektojé aftésiné e gruas pér té
ngréné, ¢cka mund té keté ndikim né shéndetin e saj.
Dhuna ndaj grave shtatzéna mund té rezultojé né
“refuzimin e t€ dhénit gji tek foshnjet, telashe me
fémijét, dhe crregullime né té ushqyer”, komenton Dr.
Jélldeze Gorani, gjinekologe. Rreth 70 pérgind e
profesionistéve jané ndeshur me gra me ¢rregullime
né té ushqyer si rezultat i dhunés.?5 Strehimoret kané
strehuar 91 gra me ¢rregullim té tilla. Gjaté
intervistave, pesémbédhjeté gra kané théné se ato
“shpesh” ose “shumé shpesh” kané pasur probleme
me ushqim, dhe tetémbédhjeté gra “heré pas here” i
kané pasur kéto véshtirési. Njé grua rikujtoi:

“Pér shkak té dhunés fizike té cilén e kam
pérjetuar, uné kam pasur njé rruazeé té kurrizit
té lénduar, dorén e preré me thiké, dhe kokén
e thyer. Isha shumé e lodhur si fizikisht ashtu
edhe nga ana psikologjike, e shgetésuar. Nuk
flija natén dhe nuk mund té haja. Vetém pija
cigare dhe kafe. Késhtu ato ¢rregullimet me
gjumin dhe anoreksia rezultuan né anemi,
etj”.

Shtatédhjeté e teté pérqind e grave raportuan se ato
“shpesh” ose “shumé shpesh” nuk mund té flinin
natén. Njé Mbrojtés i Viktimave tregoi pér njé grua té
cilés i kishte ndihmuar:

“Njé grua ka vuajtur nga dhuna fizike dhe
psikologjike nga bashkéshorti i saj dhe nga
frika ajo u largua nga shtépia. Burri i saj nuk
e lejoi até té takohet me fémijét pér njé kohé
té gjaté, dhe kjo kishte ndikuar né shéndetin
e saj psikologjik, humbjen e besimit tek té
tjerét si dhe te institucionet. Ajo ka makthe
dhe i sheh né éndérr fémijét e saj”.

Prej profesionistéve 75 pérgind evidentuan gra mé
¢rregullime té gjumit gé kané rezultuar nga dhuna,

dhe befasuese éshté se 293 gra té cilat kané
géndruar né strehimore kané pasur ¢rregullime me
gjumin. 26

3.6 Izolimi né vetvete dhe rezistenca ndaj
marrédhénieve né té ardhmen
Graté té cilat kané gené té abuzuara mund té
zhvillojné njé friké pér té qené afér té tjeréve, té kené
véshtirési té bashkéveprojné me té tjerét, si dhe
shprehin zemérim kundrejt vetvetes dhe té tjeréve.
Rreth dy té tretat e grave té intervistuara jané ndier té
zeméruara me vetveten “shpesh” ose “shumé
shpesh”. Njé késhilltar tregon pér njé grua:

“Ajo ka simptome t& CPTS dhe tendenca qé
té ndérrojé pozicionin e saj prej viktimés né
autor krimi. Ajo ka filluar té veprojé dhunshém
me fémijét e saj. Mund té vérehej shumé
garté urrejtja qé ndiente”.

Dyzet e pesé pérgind kané théné se jané ndier té
zeméruara me anétarét tjeré té familjes “shpesh” ose
“shumé shpesh”, dhe 24 pérqgind ishin “heré pas here”
té zeméruara. Dhuna né kété ményré ka ndikim
negativ né lidhjet brenda familjes, duke pérfshiré
lidhjet mes prindérve dhe fémijéve.

Graté té cilat pérjetojné dhuné gjithashtu
mund ta izolojné veten nga té tjerét. Dyzet e tre
pérgind e grave kané raportuar se kané dashur té
jené vetém gjaté téré kohés dhe 22 pérqind
“nganjéheré”. Strehimoret kané ndihmuar 23 gra té
cilat jané izoluar si rezultat i dhunés. Veté-izolimi
mund té ndikojé né aftésiné e individit pér té
riprodhuar apo kujdesur pér fémijét. Pér shembull, njé
OSHS kujton njé grua e cila kaloi dy muaj né spital
pér tu shéruar nga dhuna fizike; e ka afektuar até né
ményré psikologjike dhe si rezultat ajo e izoloi
vetveten dhe nuk déshironte té€ kujdeset pér fémijét e
saj. Policét e Njésisé pér Dhuné Familjare t& SHPK-
sé kané raportuar raste té grave té cilat kané humbur
interesimin pér marrédhénie seksuale dhe jané béré
té paafta pér t€ mbetur shtatzéné. Njé e treta e grave
té cilat kané vuajtur nga dhuna jané frikésuar nga
intimiteti “shpesh” ose “shumé shpesh”.97 Njé grua
komentoi, “Uné kam gené e martuar njé heré dhe tani
frikésohem qé té martohem prapé apo gé té kem
partner tjetér’. Njé grua tjetér e cila pérjetoi dhuné té
vazhdueshme nuk déshironte té kishte asnjé fémijé.

Pothuaj 60 pérqind e grave kané raportuar
pér frikén nga marrédhéniet seksuale. Njé grua
rréfen: “Uné gjithmoné jam frikésuar nga marrédhénia

95 Katér profesionisté hasén raste té tilla né mé pak se né baza vjetore, 21 ¢do vit, 33 ¢do muaj, gjashté ¢do javé,

dhe tre ¢do dité.

96 Teté hasén gra me ¢rregullime té gjumit mé rrallé sé ¢do vit, 22 ¢do vit, 30 gdo muaj, nénté ¢do javé, dhe tre ¢do

dité.

97 Shtaté gra thané se kané gené “heré pas here” té frikésuara, dhe 15 ishin “rrallé” té frikésuara.
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seksuale dhe gjithashtu kam gené e frikésuar edhe
nése njé mashkull vetém mé ka shikuar”.2¢ Njé grua
tjetér tregoi se i kishte ndodhur njé pérjetim i hidhur
kur ishte fémijé.?® Njé grua e cila ka gené seksualisht
e dhunuar éshté “psikologjikisht e papérgatitur gé té
harroj pérvojat e saj pas dhunés”, shpjegoi Dr. Cesko.
“Ajo nuk éshté e liré pér t'iu kthyer jetés sé saj
normale seksuale. Ajo gjithashtu éshté e afektuar
edhe né planifikimin e familjes sepse éshté e
traumatizuar”.100

Kur jané pyetur se pse ato i frik€sohen
marrédhénies seksuale, disa gra kané komentuar se
ato jané martuar kur kané gené shumeé té reja dhe
nuk ishin té pérgatitura pér jeté martesore. Tri gra
jané frikésuar nga shtatzénia e padéshiruar. Njézet
pérgind e grave iu kané frikésuar marrédhénies si
rezultat i té kaluarés, té tashmes, apo dhunés né
pritie né lidhje me seksin. Tri gra kané théné se burrat
e tyre shpesh i rrahin pas marrédhénies seksuale,
dhe gra té tjera kané pasur friké té pérjetshme se
burrat e tyre mund t'i IEndojné ato:

“Uné kam friké t& kem marrédhénie me burrin
tim. Ai bértet edhe kur uné jam duke ecur.
Uné nuk e di nése ai do té provojé té€ mé
sulmojé pér ¢do gjé”.

“Burri im mé ka bértitur vazhdimisht gjaté
seksit, dhe uné frikésohem”.

“Burri im kthehet né shtépi i dehur dhe uné
frikésohem kur t'mé afrohet”.

Arsyet e tjera pér té cilat graté i frik€soheshin
marrédhénieve seksuale pérfshinin: “Uné kam qgené e
dhunuar”, “Uné kam qgené e poshtéruar nga burri im
para seksit”, “Burri im vazhdon t& mbetet i zhdukur qé
nga lufta”, dhe “Uné kam pasur pérvojé té kege mé
herét”.

Gjashté gra kané théné se kané pasur njé
pérvojé ¢rregulluese né fémijériné apo adoleshencén
e tyre. Njé grua shpjegoi:

“Uné kam pérjetuar ngacmim seksual nga
djali i dajés tim, po uné arrita t'i shmangem.
Kur uné kam gené 16 vjece, kam pasur
marrédhénien e paré seksuale ményré té
dhunshme. Uné nuk dija se ¢’do t& ndodh me
mua, dhe pas késaj uné humba kontrollin,
dhe mendoja se trupi im ishte vetém pér té.
Uné nuk e pranova ndihmén e familjes sime

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

dhe gjithashtu humba veté-respektin dhe
respektin pér té tjerét”.

Njé grua tjetér deklaroi se ishte keqtrajtuar
seksualisht nga daja i saj kur ajo ishte nénté vjece,
gjé qé pati ndikim né frikén e saj pér marrédhénie
seksuale. Pérderisa graté tjera thané se kané pasur
pérvoja traumatike kur ato ishin té reja, ato nuk
déshiruan gé té elaborojné mé tepér pér kété. Né
kété ményré, shumé gra té cilat kané pérjetuar dhuné
né baza gjinore e kané shprehur frikén pér
marrédhénie seksuale.

3.7 Refuzimi apo pamundésia pér té pranuar
apo ushqyer foshnjén
Pas vuajtjes sé dhunés, né veganti dhunés seksuale,
gruaja mund té refuzojé té pranojé foshnjén e saj qé
ende nuk e ka lindur apo té sapo lindur. Njé polic dha
shembullin e njé gruaje e cila ka pérjetuar dhuné té
vazhdueshme fizike ose psikologjike. Burri i saj e
quante até “tradhtare” dhe “t€ pabesé”. Ai refuzonte
té lejonte até qgé té vishte rroba té bardha, e ka
kércénuar até me thiké, dhe e izoloi até né shtépi. Si
rezultat ajo deshi té abortojé fémijén e saj sepse i
kujtonte dhunén qé ajo kishte pérjetuar nga burri i saj.
Dr. Zuna kujton se kishte ndihmuar njé grua e
cila nuk mund ta ushqgente me gji foshnjen e saj
sepse meshkujt ia kishin ledhatuar gjinjté, dhe ajo
nuk ishte shéruar psiqikisht nga ky abuzim seksual.
Njé grua tjetér kérkoi ndihmé sepse asa;j i kullonte
qumeéshti nga gjiri né ményré té vazhdueshme. Pas
shumé testeve mjekésore, asnjé ¢rregullim fizik nuk u
identifikua. Duke pérdorur kujtimin, Dr. Zuna me
butési e pyeti gruan se nése ka dicka gé éshté duke
e bezdisur nga ana psikologjike. Gruaja zbuloi se ajo
ka gené e abuzuar né fémijéri, por ajo nuk i ka
treguar askujt pér mé shumé se njézet vite. Me
késhillime nga Medica, gruaja shlirohet nga traumat.
Dr. Zuna gjithashtu ka mjekuar shumé gra té cilat
jané abuzuar para ose gjaté shtatzénisé dhe té cilat
kané shprehur mosinteresim pér fémijét e tyre gé
ende nuk i kishin lindur.

3.8 Vetévrasja

Njé studim i béré nga WHO né shumé shtete
konstatoi se graté té cilat kané vuajtur nga dhuna e
partneréve té tyre jané mé té prira té tentojné té
béjné vetévrasje se sa graté té cilat nuk kané
pérjetuar dhuné.191 Né Kosové, aktivistét kané
evidentuar raste té grave té cilat kané tentuar té
béjné vetévrasje sepse ato jané dhunuar gjaté

98 Késhilltarja komentoi né shénimet e saj se gruaja nuk deshi té bisedojé mé tepér.

99 Késhilltarja vérejti, “Kisha pérshtypjen se ajo kishte pérjetuar dhuné seksuale sepse ajo e lidhte frikén me

marrédhénien seksuale me fjalét “mund té€ ndodhé si dhunim.

100 Intervisté nga RrGGK, 2007.

101 WHO, Studim né shumé vende mbi Shéndetin e Gruas dhe Dhuna Familjare kundér Gruas: Rezultatet fillestare
mbi pérhapjen, rezultatet né shéndet dhe reagimet e grave, Zvicér: WHO, 2005, f. 16.
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luftés.102 QMGF gjithashtu ka shprehur shgetésimin
se dhuna familjare dhe graté me traumat e luftés
rezultojné me vetévrasje, duke regjistruar 23 raste té
vetévrasjeve vetém né vitin 2002.103

Gjysma e profesionistéve kané hasur né gra
té cilat kané tentuar té vetévriten si rezultat i dhunés
né baza gjinore. Dy anketues kané& déshmuar pér
raste té tilla cdo muaj, dhe 21 respondenté c¢do vit.
Pesémbédhjeté pérqgind i kané njohur graté té cilat
kané béré vetévrasje si rezultat i dhunés né baza
gjinore.104 Vetém policét e SHPK-sé deklarojné se
kané hasur né 96 gra té cilat kané tentuar té béjné
vetévrasje si pasojé e dhunés. Njé polic rikujton se ka
arritur né vendngjarje kur njé grua shtatzéné tentoi té
bénte vetévrasje. Njé polic tjetér ka gjetur njé vajzé e
cila kishte marré mbidozé t& medikamenteve, duke
tentuar té vrasé veten sepse prindérit e saj ishin té
dhunshém.

Eshté shqetésuese se 90 pérgind e grave té
intervistuara kané menduar té béjné vetévrasje. Njé
grua rikujton:

“Uné kisha shenja né téré trupin. Ngarkesa
psikologjike mé shtyu deri né vetévrasje. Uné
kapérdiva shumé hapa duke provuar té€ mbys
veten, por nuk ia arrita géllimit sepse ata mé
dérguan né spital dhe mjekét ma pastruan
lukthin me infuzione, késhtu gé uné tash jam
mé miré”.

Me sa duket, vetévrasja, sikurse vdekja, i béjné graté
té pafugishme pér té riprodhuar apo té kujdesen pér
fémijét e tyre. Vdekja apo vetévrasja qé rezultojné
nga dhuna mund té traumatizojné edhe fémijét e tyre
si dhe anétarét e familjes. Pérgindja e madhe e grave
té cilat mendojné té béjné vetévrasje si rezultat i
dhunés demonstron nevojén urgjente pér njé kujdes
mjekésor kualitativ mendor pér graté né situaté
dhune. Kapitulli tjetér diskuton mbi shérbimet gé
sigurohen dhe mundésité e shtimit t& kétyre
shérbimeve.

102 Arjeta Rexhaj, bisedé telefonike mé Nicole Farnsworth, 12 Dhjetor 2007.

103 QMGF argumentoi se trauma mund té kontribuojé né ngritjen e nivelit t&€ vetévrasjeve né Kosové (Vjetore
2003, pp. 22, 41). Pér dy vite, linja ndihmuese e Asociacionit té Studentéve té Psikologjisé ka pranuar 112 thirrje
né lidhje me vetévrasjet, pak mé shumé se gjysma kané gené thirrje nga graté. Asociacioni nuk ka regjistruar né
thirrésit kané vuajtur nga dhuna. Informata mé té shumta rreth linjés ndihmuese ka né kapitullin tre.

104 Tre té anketuar kané hasur pér ¢do vit né raste té grave té cilat kané béré vetévrasje si rezultat i dhunés.
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Kapitulli 3

SISTEMI | REFERIMIT, SHERBIMET

DHE PROCEDURAT E TANISHME

TE MBLEDHJES SE INFORMATAVE PER
GRATE TE CILAT KANE PERJETUAR
DHUNE NE BAZA GJINORE
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Organizatat dhe institucionet né Kosové kané
themeluar sisteme pér ndihmé personave té cilét
vuajné nga dhuna né baza gjinore. Ky kapitull
pérshkruan shérbimet té cilat jané té disponueshme
nga Shérbimi Policor i Kosovés (SHPK) (seksioni
1.1); Ministria e Punés dhe Mirégenies Sociale
(MPMS), Departamenti i Mirégenies Sociale (DMS),
dhe Qendra pér Puné Sociale (QPS) (1.2); Ministria e
Drejtésisé dhe Sektori pér Mbrojtjie dhe Ndihmé
Viktimave (SMNV) (1.3); shtépité e kujdesit mjekésor
(1.4); strehimoret (2); dhe OJQ-té tjera (3). Seksioni i
katért flet pér pérpjekjet né emér té té gjitha kétyre
organizatave dhe institucioneve gé té kené njé reagim
té koordinuar né shérbimet gé ato ofrojné.
Pavarésisht nga progresi i arritur vitet e fundit, shumé
puné mbeten pér t'i shérbyer mé miré personat té
cilét kané pérjetuar dhuné apo qé té pérmirésojmeé
procedurat e mbledhjes sé té€ dhénave. Secili seksion
pérfshin rekomandime pér organizatat dhe
institucionet se si ato mund té pérmirésojné
performansén e tyre.

1. Institucionet publike qé ndihmojné gratée
te cilat kané pérjetuar dhuné né baza
gjinore

Tri institucione publike luajné njé rol té& réndésishém

né ndihmén e grave té cilat kané pérjetuar dhuné:

Njésiti pér Dhuné Familjare i SHPK-sé si dhe Njésiti i

Hulumtimeve té Trafikimit dhe Prostitucionit; MPMS,

DMS, dhe QPS; dhe Ministria e Drejtésisé SMNV.

Ministria e Drejtésisé nuk éshté e pérfshiré tani pér

tani, por do té mund té luante njé rol té réndésishém

né té ardhmen

11 Njésiti pér dhuné familjare i SHPK-sé dhe
njésiti i hulumtimeve té trafikimit dhe
prostitucionit

Shérbimi Policor i Kosovés (SHPK) ka vendosur

Koordinatorét Rajonal t¢ Dhunés Familjare dhe

Hulumtuesit Parésor t&€ Dhunés Familjare né vitin

2004.1 Policét duhet t’i pérgjigjen dhe té hulumtojné
¢do raport té dhunés familjare, duke pérfshiré edhe
abuzimin e fémijéve, 24 oré né dité.2 Policét e SHPK-
sé marrin pjesé né trajnimet e detyrueshme né
Shkollén e Shérbimit Policor t&€ Kosovés mbi gjinité,
dhunén familjare, procedurat e rasteve té dhunés
familjare, trafikimi, dhe té drejtat e njeriut.> Pér mé
tepér, OSBE-ja ka trajnuar mé shumé se shtatémijé
policé mbi procedurat pér rastet e dhunés familjare
pérmes njé programi té titulluar “Ngritja e Reagimit”
né vitin 2004. Pas trajnimit, shumica e policéve té
SHPK-sé demonstruan njé kuptim té ploté té termit
“dhuné né baza gjinore” dhe se ¢faré pérbén dhuna
familjare sipas Rregullores mbi Mbrojtjen kundér
Dhunés Familjare.4

Policét e SHPK-sé nga Njésiti pér Dhuné
Familjare thané se ata pércjellim procedura té
vecanta: pér té siguruar lokacionin ku ka ndodh
incidenti; konfiskimin e arméve; ndarja e viktimés nga
abuzuesi; fotografimi i vendngjarjes dhe té Iénduarve;
intervistimi i personave né vendngjarje;5 arrestimi i
abuzuesve; dérgimi i viktimés pér té marré tretmanin
mjekésor dhe né strehimore nése ajo déshiron; té
informojné gendrén komanduese né Prishting, QPS,
Mbrojtésit e Viktimés, dhe strehimoren lokale, nése
éshté e nevojshme; dérgimi i dosjes tek prokurori;
ndihmesa me urdhrat pér mbrojtje; dhe té
intervenojné nése éshté thyer urdhri pér mbrojtje.
SHPK-ja ka pasur njé lidhje direkte emergjente 24
oréshe pér té raportuar dhunén familjare dhe krimet e
tjera, mirépo policét kané gené té ngadalshém né
reagimet e kétyre thirrjeve emergjente.¢ Shumica e
policéve té& SHPK-sé duken té ndjeshém né
komunikim me personat té cilét kané vuajtur nga
dhuna. Pérderisa trajnime shtesé, gjithmoné mund té
ndihmonin, pérfagésuesit e strehimoreve né
pérgjithési lavdérojné shumé performansén e
policéve té Njésitit pér Dhuné Familjare dhe i
inkurajojné ata “gé té vazhdojné me punén e miré qé
béjné”.

1Mé pas éshté njé fragment i Rregullores mbi Mbrojtjen kundér Dhunés né Familje né vitin 2003 dhe né
pajtueshméri me Buletinin Operacional té Policisé s& UNMIK-ut 0073 mé 29 janar 2004.

2 Pérgjegjésité e tyre jané shkruara né “Politikat dhe Procedurat,” t& SHPK-sé, f. 3. Gjithashtu shih, OSBE dhe
MPMS, f. 27 dhe UNICEF, Analiza e Situatés, f. 66.

3 Disa police gjithashtu kané pranuar trajnime nga OSBE-ja dhe OJQ té ndryshme. Trajnimet kané gené prej njé
dité trajnim deri né pesé javé (Intervistat e RrGGK me 12 policé té njésitit pér dhuné familjare né Gjilan, Prishtinég,
Ferizaj, Pejé, Mitrovicé, Prizren, dhe Suhareké, 2007).

4 Mes 9 dhe 12 policé i kané konsideruar format né vazhdim si forma dhune: kritiké konstante, thirrja me emra,
véshtirésité pér tu pare me familje dhe shoké&, dégjimi i thirrjeve telefonike, kontrollimi se ku po shkon partneri,
marrja e vendimeve pér partneré, té genit tepér xheloz, pércjella, dhe refuzimi pér tu larguar kur i kérkohet gé té
largohet. Teté e konsideruar se mos ndihmesa me punét e shtépisé, génjimi téré kohén dhe té genit dhuné e
pandershme.

5 Té gjithé policét e SHPK-sé “gjithmoné” i kané pyetur klientét se si i kané marré plagét.

6 Grisso, Wishner, Schwarz, dhe Weene 1991; Mullerman Lenaghan, dhe Pakieser, 1996; Varvaro dhe Laska
1993; Goldberg dhe Tomlanovich 1984; Campbell, Snow-Jones, Dienemann, Kub, Schollenberger, O’'Campo,
Gielen, dhe Wynne 2002; Coker, Smith, Bethea, King, dhe McKeown, 2000, cituar né WWC et al., f. 10. Thirrjet e
béra nga anétarét e stafit t€ RrGGK né vjeshté té vitit 2007.
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SHPK-ja ka pérdorur njé bazé té shénimeve
elektronike né nivel rajonal dhe kombétar pér té
monitoruar nivelin e dhunés né baza gjinore.” Prej té
gjitha institucioneve té kontrolluara, SHPK-ja ka pasur
bazén e shénimeve mé té kompletuarén. Me té
dhéna mé tepér né kategorité demografike dhe
gjeografike brenda bazés sé shénimeve, SHPK-ja
mund té ndihmonte me njé monitorim mé té miré té
nivelit t& dhunés né baza gjinore né Kosové dhe si i
afekton kjo komunitetet e ndryshme. SHPK-ja tanimé
mbledh shénimet e duhura pér njé monitorim té tillé.
Megjithaté, baza e shénimeve e SHPK-sé ose nuk i
ndan té dhénat ose stafi i pérgjegjshém pér
mirémbaijtje té bazés sé shénimeve nuk e kupton se
si té béhen analizat statistikore. Stafi i SHPK-sé& mund
té keté nevojé pér mé shumé trajnim né statistika,
duke pérfshiré ndarjen e shénimeve, dhe shénimet e
ndara té jené né dispozicion pér publikun.8

UNMIK-u ka formuar Njésitin pér Hulumtimin
e Trafikimit dhe Prostitucionit (NJHTP) né kuadér té
Policisé Civile t& KB-sé (CIVPOL) né gershor té vitit
2000 pér té monitoruar dhe penguar trafikimin
seksual. Né maj té vitit 2006, kjo njési éshté
transferuar te SHPK-ja. Njésiti €shté trupa e pare
pérgjegjése pér hulumtimin e trafikimit né Kosové.
Deri né vitin 2004, NJHTP kishte bastisur mé shumé
se dymijé lokale té cilat besohej se ishin té pérfshira
né trafikim, gjé gé rezultoi me 57 mbyllje dhe 60
padi.® Né vitin 2005 dhe 2006, 76 njeréz jané akuzuar
pér vepra penale né lidhje me trafikimin, por vetém
34 prej kétyre rasteve jané kryer dhe vetém pér 7
raste ka pérfunduar procesi gjygésor.10 Zakonisht
KFOR-i, UNMIK-u, dhe ndérkombétaré tjeré thjesht
ishin riatdhesuar ose aktakuzat jané hedhur poshté
sepse nuk kishte fakte.11 Aktivistét gjithashtu
raportojné se trafikantét u kané dhéné ryshfet
gjykatésve pér té hequr akuzat.2

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Né vitin 2001, NJHTP koordinoi me QPS,
OSBE, QMGF, dhe IOM themelimin e Asistencés
Direkte dhe Strehimoreve (ADS) Grupi Koordinues i
cili do té diskutonte pér ¢éshtje té trafikimit né vecanti
ato gé lidhen me personat e trafikuar brenda vendit.
QMGF raportoi bashképunim té dobét né mes té
agjencive dhe akuzoi NJHTP pér déshtim né kryerjen
e pérgjegjésive.’® Né& vitin 2004, Amnesty
International gjithashtu shpreh shqetésimet se
pérfagésuesit e Policisé sé UNMIK-ut, SHPK-s&, dhe
sistemi i gjygésisé kané njohuri t& pamjaftueshme
rreth dispozitave té rregulloreve mbi trafikimin, né
vecanti mbi procedurat né lidhje me mbrojtjen e grave
té trafikuara. Amnesty International pohoi se kané
déshtuar té implementojné Rregulloren e UNMIK-ut
2001/4 Mbi Ndalimin e Trafikimit t& Personave né
Kosové.14

1.2 Ministria e punés dhe miréqenies sociale,
departamenti i mirégenies sociale dhe
gendrat pér puné socialeial

Ministria e Punés dhe Mirégenies Sociale (MPMS)

vepron pérmes Departamentit pér Mirégenie Sociale

(DMS), i cili ka pérgjegjési pér t'i mbrojtur fémijét; té

parandalojé dhe zvogélojé keqtrajtimin dhe

mospérfillien e fémijéve; t'i pérkrahé familjet gé kané
véshtirési jetese; dhe t& merret me raportet e riskut
ose dhunés pér té siguruar siguri dhe pérkrahje.15

DMS koordinon 32 Qendrat pér Puné Sociale (QPS-

ja) né secilén komuné (dy né Mitrovicé). MPMS éshté

pérgjegjése pér monitorimin e efektshmérisé sé QPS-
s€.16 Si Ministri, MPMS duhet té sigurojé
implementimin e Kornizés Kushtetuese té Kosovés
dhe marréveshjet pér té drejtat e njeriut dhe
deklaratat né té. Prandaj, Oficerét e Shérbimit Social

(OSHSs) gé punojné né QPS duhet té sigurohen qé

té mos diskriminojné gravté né situata ku dhuna né

7 Baza e shénimeve ka informata rreth viktimave dhe abuzuesve (p.sh. emrin, datén e lindjes, gjinin€), nése
abuzuesi éshté arrestuar, kujt i éshté referuar rasti, kategorité e dhunés té pérfshira sipas ligjit, lloji i incidentit,
data, dhe até nése viktima ka fémijé. Policét gjithashtu kané béré raporte ditore, javore, mujore, dhe vjetore.

8 RrGGK iu desh té béjé shumé kérkesa pér shénime, gjé e cila mori kohé dhe né fund nuk pérfshinte kategorité e
kérkuara té té dhénave té grumbulluara me grupe demografike.

9 Raporti vjetor i CIVPOL-it né ueb fagen e UNMIK-ut. UNIFEM-i raportoi se KFOR-i ka udhéhequr me bastisje
individuale dhe ka déshtuar té ndajé informacionet me ne (Pa Vend té Sigurt, f. 89). .

10 OSBE fleta monitoruese, 2005-2006.

11 Amnesty International siguroi shembuijt (ff. 42-47).

12 Bisedé jo formale né mes té aktivistéve gé merren me trafikim dhe Nicole Farnsworth.

13 QMGF, Vijetori 2003, f. 56.
14 Amnesty International, f. 22.

15 UNICEF-i, Analiza e Situatés, f.66. DMS gjithashtu krijoi nj¢ Manual t& Mbrojtjes sé Fémijéve pér QPS-né, i cili
skicon reagimin ndaj dhunés fizike, dhunés psikologjike, mospérfilljes, dhe pérdhunimit.

16 Ligji mbi Shérbimet Sociale dhe Familjare, Neni 2.3 mbi Rolin e Ministrisé.
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baza gjinore ka ndodhur, duke pérfshiré edhe dhunén
né familje.17 QPS-té kané pérgjegjési ligjore gé tiu
ndihmojné viktimave té dhunés né familje. Pérderisa
béjné ashtu, OSHS-té duhet té ndjekin “standardet
minimale profesionale” MPMS pér ndihmén e
viktimave té dhunés,18 qé pérfshiné pérkushtim pér
konfidencialitet dhe fshehtési personale.?

Shumica e zyrtaréve thané qé ndogén
procedurat e renditura né Rregulloren mbi Mbrojtjen
kundér Dhunés né Familje, dhe nj¢ OSHS pérmendi
Ligjin e Familjes. Procedurat gé ata pérshkruan se i
kané pérdorur pérfshinin: intervistimi i viktimés;
pérgatitia e dokumenteve té nevojshme pér asistencé
sociale mujore; furnizimi i konsultimit psikologjik;
pérmirésimi i marrédhénies ndérmjet viktimés dhe
keqtrajtuesit té& familjes sé saj/tij; riintegrimi ose
dérgimi i viktimés né njé strehimore; marrja e klientit
pér ndihmé psikologjike ose mjekésore; t€ ndihmuarit
e fémijéve; thirrja e Avokatit té€ Viktimés; pérpjekja pér
té gjetur njé puné ose shkollé pér té nése ajo éshté e
mitur; njoftimi i DMS pér rastin brenda 24 oréve;
furnizimi i késhillave pér té drejtat ligjore; monitorimi i
rastit; ndérmjetésimi né gjyq pér té siguruar njé
urdhér mbroijtjeje; vizita e rregullt e klientit; pérgatitja
e planeve té veprimit varésisht prej nevojave té
klientit dhe asistimi me procedurat e gjyqit. Shumica e
OSHS-ve do té& mundnin té identifikonin forma té
ndryshme té dhunés né familje si té tillé.20

Nése njé OSHS méson g€ njé autor i krimit
ka kryer krim si¢ definohet nga Rregullorja mbi
Mbrojtjen kundér Dhunés né Familje dhe autori i
krimit éshté i aférm i viktimés sipas Rregullores té
njéjté, OSHS-ja duhet té ofrojé gé té asistojé me
bérjen urdhrit t& mbrojtjes.21 OSHS-té duhet
gjithashtu té sigurohen gé individét qé pérjetojné

dhuné i kuptojné llojet e mbrojties gé jané né
dispozicion.22 Nése njé QPS e referon njé grua né njé
strehimore, OSHS-ja mbetet pérgjegjés pér cka vjen
mé pas, monitorimin, dhe ¢éshtjet gé mund ta
afektojné gruan ose fémijét e saj.2® Madje edhe pasi
g€ zyrtarét té kené véné klientét né strehimoren e
kujdesit, ata jané ende pérgjegjés pér: asistimin me
shérimin e klientit; kooperimin me strehimoren;
zhvillimin dhe implementimin e njé plani né kooperim
té ngushté me klientin; dhe komunikimin e kétij plani
dhe progresin drejt implementimit té tij me
strehimoren24 Gjaté rasteve gjygésore, QPS duhet té
furnizojé “njé opinion eksperti” né rastet e ndérlidhura
me divorc ose té€ drejtat e kujdestarisé.25

Pérfagésuesit e strehimoreve theksuan gé
OSHS-té rrallé i pérmbushin kéto detyra. Strehimoret
shpesh kané véshtirési té sigurojné informata bazé
nga OSHS-t€, né njé pjesé té madhe pér shkak té
burimeve njerézore joadekuate dhe financave né
QPS-té. OSBE monitoroi rastet ku pérfagésuesit e
QPS éshté dashur té jené prezent né rastet gjygésore
té dhunés né familje pér té paragitur opinionin ekspert
té tyre sa i pérket fémijéve, por nuk ishin.2é Trajnimi
pér OSHS-té pérmirésoi performansén e disa
zyrtaréve, thané pérfagésuesit e strehimoreve, por
shumé probleme vazhduan né 2007. “Ata kané marré
trajnim”, njé pérfagésues i strehimores tha. “Ne
ndogém té njéjtin trajnim dhe i pamé ata atje. Por ata
na thané: “Ne nuk besojmé né kéto gjepura gjinie. Ne
thjeshté jemi kétu pér té kaluar miré”.

Sipas njé pérfagésuesi té strehimores dhe
UNICEF-it disa OSHS parapélgyen detyrimin e grave
gé té kthehen né rrethana familjare t¢ dhunshme né
vend qé té autorizohen graté gé té identifikojné dhe
zgjedhin zgjidhjen mé té miré pér t& ardhmen e tyre.

17 OSBE dhe MPMS, f. 22. Ministria organizoi trajnime pér OSHS-t€, duke pérdorur manualin e ri; Reagimi ndaj
Incidenteve t&€ Dhunés né Familje: Manuali pér Zyrtarét e Shérbimit Social jep shpjegim gjithépérfshirés t& OSHS-
ve gé jané pérgjegjése me ligj. Disa OSHS gjithashtu morén trajnime nga CARE Ndérkombétare dhe Mjekét pa
Kufi gé zgjatén nga tre dité deri né dy vjet. Trajnimet u fokusuan né format dhe simptomat e dhunés; ndikimi i
dhunés né shéndeti psikologjik, edukimin, dhe rritjen; si té trajtohen viktimat; stresi; trauma; dhe trafikimi.

18 Ligji mbi Shérbimet Sociale dhe Familjare pérmendé né veganti viktimat e dhunés né familje né Nenin

1.3(e)(10).

19 OSBE dhe MPMS, f. 47. Konfidencialiteti éshté i skicuar né seksionin 1.07 Konficencialiteti dhe Fshehtésia
Private e Kodit pér Punétorét e Shérbimit Social, t& dhéné nga MPMS / Instituti pér Politika Sociale.

20 Nga nénté OSHS-té e intervistuara né Pejé, Prishtina, Prizreni, Mitrovica, Gjilani, dhe Ferizaji, té gjitha pérveg
njérés konsideruan format né vijim t€ dhunés né baza gjinore; kritikim i vazhdueshém, thirrja e emrave (t€ kéqij),
véshtirésimi pér t'i paré shokét ose familjen, kontrollimi se ku shkon partneri, té genit tepér xheloz, dhe refuzimi gé
té largohen kur kérkohet nga ta. Dy té tretat e konsideruan génjimin gjaté gjithé kohés dhe mos-besnikériné formé

té dhunés.

21 OSBE dhe MPMS, f. 27.
22 OSBE dhe MPMS, f. 23.
23 OSBE dhe MPMS, f. 24.
24 OSBE dhe MPMS, f. 41.

25 OSBE dhe MPMS, f. 24, citimi i Ligjit mbi Martesén dhe Marrédhéniet Familjare, Neni 3(3.3)(g).
26 OSBE, “Raporti mbi Rastet e Dhunés né Familje né Kosové,” Korrik 2007, f.4.
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“Pér shkak té mungesés sé burimeve dhe
alternativave pér viktimat e dhunés ekziston ende njé
tendencé qé té kryhet pajtimi brenda familjes”, shkroi
UNICEF-i.27 Manuali i trajnimit t&¢ OSHS-sé qarté i
udhézon OSHS-té € mos marrin njé qasje té tillé:

“Njé OSHS nuk duhet té provojé pajtimin e
njé cifti si tekniké t& menaxhimit té krizés.
Siguria e viktimés duhet té keté pérparési mbi
hapat e tjeré gjaté periudhés sé krizés.
Koordinimi i ngushté me agjencité e
shérbimeve té€ mbrojtjes (policing, gjyqget,
Avokatét e Viktimave dhe OJQ-té e
specializuara, duke pérfshiré furnizuesit e
strehimoreve) éshté jetésore pér viktimén qé
té mbetet e sigurt. Ky synim ka prioritet mbi
ribashkimin e familjes ose zgjidhjes sé
“céshtjeve té marrédhénieve”, dhe duhet té
jeté themeli mbi té cilin merren té gjitha
vendimet e trajtimit me autorét e krimit”.28

Pérkundér trajnimit né 2006 me kété manual,
pérfagésuesit e strehimoreve raportuan qé pajtimi i
familjes ende ishte i preferuar né 2007 pér shkak té
mungesés sé mundésive tjera.

Njé vlerésim i jashtém, pérmirésoi
monitorimin e DMS, dhe rishikimet vjetore té
performansés sé punétoréve té sjelljeve t&€ OSHS-ve
veg e veg do t'i ndihmonte QPS-sé t'i shkarkojé
punétorét mesatar dhe té punésojé, profesionist té ri
té trajnuar. DMS-ja duhet té zvogélojé jovézhgimin
pér té siguruar gé OSHS-té ndjekin procedurat e
standarde té operimit, “standardet minimale
profesionale” duke pérfshiré praktikat e
konfidencialitetit, dhe ligjet gé kané té bé&jné me
dhunén e bazuar né gjini. Trajnim shtesé profesional
pér té gjitha OSHS-té mbi dhunén e bazuar né gjini,
procedurat zyrtare té standardizuara, dhe gasjen mé
té miré pér t'i fugizuar dhe ndihmuar graté dhe fémijét
e traumatizuar gjithashtu mund té pérmirésojné
performansén e tyre.29 Né té njéjtén kohé&, shumé
OSHS té intervistuar shprehén frustrim gé ata nuk
kishin pasur fonde adekuate pér t'i zbatuar
pérgjegjésité e tyre:

“Nuk kemi mjaft automjete. Pér shembull, kur
policét na thérrasin nuk kemi automjet pér té
shkuar atje. Njé problem tjetér éshté qé nuk
mund t'iu ndihmojmé atyre sa duhet. Pér
shembull, kur gruaja duhet té largohet nga
strehimorja, ajo nuk ka se ku té shkojé.
Shumé shpesh ajo duhet té kthehet né shtépi

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

pérséri dhe né shumicén e kétyre rasteve
situata pérkeqésohet mé shumé pér shkak se
burri éshté edhe mé i acaruar”.

“Grave gé pérjetojné dhuné ne iu ofrojmé
informata pér té drejtat e tyre. Por nuk mund
té béjmé asgjé pér situatén e tyre ekonomike
sepse shumé shpesh ajo éshté nevoja e tyre
kryesore. Shpesh nuk kemi vend pér fémijét e
saj kur e marrim viktimén pér intervisté.
Gjithashtu nuk kemi buxhet pér gjaté procesit
té mbrojtjes, pér shembull té€ blejmé ujé pér té
ose té blejmé digka pér té ngréné. Ato jané té
mbyllura né strehimore, dhe né até ményré
ato jané té destinuara té€ géndrojné aty si né
burg”.

“Mungesa e shérbimeve profesionale rezulton
gé viktimat té kthehen né shtépi te personi gé
ka pérdorur dhunén ku ato nuk kané mbrojtje
nga dhuna. Gjithashtu, mungesa e té mirave
materiale dhe transportit €shté njé véshtirési
tjetér né punén toné. Pér shembull, kur
klientit i duhet dicka kur e dérgojmé te mjeku,
ne duhet té blejmé me paraté tona. Njé gjé
tjetér kur né emér té institucioneve ekziston
mungesa e gasjes adekuate ndaj grave qé
kané pérjetuar dhuné. Pér shembull, ne e
dérgojmé njé klient gé ta vizitojé njé psikiatér,
dhe duhet té€ presim aty me njerézit tjeré.
Gjithashtu SHPK-ja nuk ka njé zyré speciale
pér t&€ marré déshminé e saj, késhtu qé
anonimiteti i klientit éshté né rrezik”.

Shumé punonjés social theksojné nevojén pér
riintegrim afatgjaté ose objekte kujdesi pér graté
késhtu gé ato t€ mos detyrohen té€ kthehen né situata
dhune. Qeveria e Kosovés dhe MPMS né vecanti
urgjentisht kané nevojé té rrisin caktimin e buxhetit
pér QPS-té késhtu gé ata t€ mund t'i zbatojné
pérgjegjésité e tyre nén Ligjin ekzistues, duke
pérfshiré mé shumé fonde pér benzing, automijete,
asistencé sociale, dhe burimet njerézore pér
ngarkesén e rasteve té QPS-ve. Me pérkrahje
financiare nga geveria, QPS-té dhe strehimoret duhet
té punojné sé bashku pér té themeluar rehabilitim
afatgjaté dhe programe té riintegrimit pér viktimat e
dhunés késhtu gé ato t€ mos detyrohen té kthehen
né situata t&€ méparshme.

Manuali i trajnimit t&¢ OSHS thekson
réndésiné e regjistrimit té t&€ dhénave, duke pérfshiré
ruajtien e thirrjeve telefonike dhe komunikimeve tjera

27 UNICEF vazhdoi, “Mungesa e planeve té mbrojtjes sociale pér graté dhe fémijét qé jané viktima té€ dhunés
limiton mundésiné e viktimés qé té largohet nga njé marrédhénie keqtrajtuese” (f. 70).

28 OSBE dhe MPMS, f. 35.

29 Njé OSHS sugjeroi gé OSHS-té té pranojné mé shumé trajnime né lidhje me dhunén e bazuar né gjini.
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me klientét né “gjuhé té qarté”, késhtu q¢ OSHS-té
tjera té mund té vazhdojné me ¢éshtjet urgjente kur
menaxherét e rasteve t&€ mungojné nga puna.30
OSHS-té duhet té grumbullojné raportet individuale
brenda pesé ditéve té€ punés, por “né ményré ideale
brenda 24 oréve nga koha kur éshté pranuar
ankesa”.3" OSHS-té pérdorin forma té standardizuara
pér t&é mbledhur informata pér njé bazé té té dhénave
elektronike.32 Pérfagésuesi i DMS pérgjegjés pér
mbaijtjen e t&€ dhénave tha gé baza e té dhénave e
departamentit nuk pérmban njé seksion té fokusuar
né dhunén e bazuar né dhuné.33 Rastet pérfshihen
né fletét gé kané té béjné me dhunén né familje ose
céshtjet tjera. Né kohén e kétij hulumtimi, DMS nuk
mund té furnizojé hulumtime pér grupet demografike
dhe gjeografike gé ndikohen nga dhuna pér shkak te
problemeve me bazén e té dhénave té tyre. Sipas
Ligjit né Shérbimet Sociale dhe Familjare,
Koordinatori i Dhunés né Familje té Divizionit té
Shérbimeve Sociale t¢ DMS duhet té mbledhé té
gjitha statistikat e dorézuara nga QPS-té dhe Institutit
pér Politika Sociale duhet té€ publikojé dhe promovojé
hulumtime t& DMS.34 Megjithaté, ende ka mbetur gé
t'i publikojé gjetjet e hulumtimit.35

1.3 Ministria e Drejtésisé

Né vitin 2002, Departamenti i Drejtésisé t& UNMIK-ut
formoi Njésiné e Avokimit dhe Ndihmés sé Viktimés
(NJMNV). “Pérgjegjésia parésore pér té gjitha viktimat
e krimit” i takon NJMNV-sé&, pérfagésuesit té caktuar

ligjérisht pér viktimat e dhunés né familje, sipas Kodit
Procedural Penal t& Kosovés.36 NJMNV u shndérrua
mé voné né Divizion té Avokimit dhe Ndihmés
(DMNV) me Ministriné e Drejtésisé. Divizioni furnizon
ndihmé ligjore, interpretimi, psikologjike, mjekésore,
strehimore, trajnimi, dhe edukative. Avokatét e
viktimave nga DMNV i pérfagésojné viktimat gjaté
procedurave penale, dhe furnizojné késhillime ligjore,
posaceérisht pér t€ miturit dhe graté.3” Né kooperim té
ngushté, OSHS-té duhet té furnizojné informata té
rastit pér Avokatin e Viktimés.3¢ Avokatét e Viktimés
implmentojné procedurat e parashtruara me
Rregulloren mbi Mbrojtjien kundér Dhunés né Familje,
dhe Kodit té& Pérkohshém Procedural Penal té
Kosovés. Avokatét thané qé ndogén procedurat né
vijim: respektuan vullnetin dhe nevojat klientéve;
pérgatitén kérkesat pér urdhérat e mbrojtjes;
informuan viktimat pér té drejtat e tyre ligjore dhe
procesit juridik; shogéruan klientét gjaté procesit
juridik; gjetén strehimore sipas nevojés; dérguan
klientét te mjeku; dhe dérguan déshmité gé iu ishin
dhéné policisé te prokurori.3® DMNV kishte njé linjé
telefonike pér ndihmé pér viktimat e dhunés, por
askush nuk dukej gé po i pérgjigjej asaj né vitin
2007.40

Avokatét e Viktimés pranuan trajnim né
identifikimin e dhunés, efektin e dhunés, shérbimet
pér té ofruar, faktorét qé shkaktojné dhunén,
trafikimin, gasjen e duhur ndaj viktimave,
proceduarat, shpjegimin e té drejtave ligjore, dhe

30 OSBE dhe MPMS, f. 47.

31 Raportet duhet té pérfshijné emrat e paléve té pérfshira, adresat, marrédhénien e paléve, gjininé, profesionin,
shkollimin, kohén dhe datén kur &shté pranuar ankesa, kohén kur hetimi filloi, nése fémijét ishin té pérfshiré,
lloji/shkalla e dhunés, armét e pérdorura, kushtet mbi té cilat &shté Iéshuar njé urdhér, dhe t&€ dhéna té tjera pér
analizim “rrethanat qé ¢uan deri te incidenti i shprehur” (OSBE dhe MPMS, f. 40).

32 Forma pér dhunén né familje pérfshin fushat né vijim: QPS, vendi, rasti, menaxheri i rastit, emri, data e lindjes,
lloji parésor i dhunés (fizike, psikologjike, seksuale, limitimi i Iévizjes sé liré, dhe té tjera) nése rasti &shté adresuar
mé herét, nése rasti &shté adresuar shpesh, té tjera viktima t&€ moshés madhore, marrédhénia me dhunuesin,
institucioni ku rasti paraqitet, rasti ka shkuar né gjyq, vendimi i gjyqit, data e vendimit, vendi i jetimit té viktimés

pas dhunés.

33 Pérfagésuesi, DMS, intervista nga Mimoza Gashi pér RrGGK, Néntor 2007, Prishtiné.

34 Raportet vjetore duhet té pérfshijné numrin total té€ rasteve té pranuara, raportet e béra nga viktimat e secilés
gjini, rastet e hulumtuara (policét, numri i krimeve, asistimi, késhillimi, strehimi, lloji i strehimit, gjatésia), koha
mesatare pér reagimin ndaj raporteve, shérbimi i furnizuar, dhe pérfundimi i rasteve (OSBE dhe MPMS, f. 35).

Neni 4.

35 Njé burim i brendshém tha qé instituti pérgatiti njé raport, por u bllokua nga publikimi i tij pér shkak se MPMS
nuk do té caktonte buxhetin pér publikim. Kishte mungesé té vullnetit brenda Ministrisé pér shkak pérfagésuesit
nuk deshén njohin shkallén e dhunés, tha burimi (intervisté me RrGGK).

36 Puna e njésitit geveriset nga neni 81 dhe 82 té Kodit Penal Procedural t& Kosovés (Rregullorja e UNMIK-ut
2003/26), sipas OSBE dhe MPMS, f. 22, 27. Shih gjithashtu, Nenin 206.

37 UNICEF, Analizimi i Situatés, f. 21.

38 OSBE dhe MPMS, f. 28. Shih Kodin Procedural Penal té Kosovés, Neni 82.

39 Intervistat me RrGGK, 2007.

40 RrGGK e thirri linjen shumé heré né dité té€ ndryshme té javés né vjeshté 2007, dhe askush kurré nuk u pérgjigj.
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ndarjen e pérgjegjésisé me institucionet tjera.41 Té
gjithé pérvec njé Avokati té Viktimés arritén té
identifikojné format potenciale t€ dhunés né familje.42
“Né momentin kur marrédhénia seksuale fillon, ajo
nuk cilésohet si dhuné por quhet guarje e dashurisé”,
i tha RrGGK-sé Avokati i Viktimés. Njé Avokat tjetér i
Viktimés tha, “Kemi njé rast té njé vajze 13 vjece gé u
ankua gé njé burré rreth moshés 60 vjecare e
keqtrajtoi até seksualisht, por ende nuk e dimé
tregimin e vérteté sepse ka mundur té ndodhé qé
vajza kishte marrédhénie seksuale sipas vullnetit té
saj”. Si¢c duket, Avokatéve té Viktimés iu mungonte
njohuria pér ligjin e Kosovés. Mé tutje, né 2004,
UNICEF raportoi, “nuk éshté krejtésisht e garté si
funksionon Njésia ose sa efektive éshté€”43 Trajnim
shtesé pér Avokatét e Viktimave né procedurat e
standardizuara, duke pérfshiré intervistimin dhe
komunikimin me viktimat e dhunés, do té kishte
mundur té rrisé reagimin e tyre.

NJMNV éshté gjithashtu pérgjegjése pér té
vetmen strehimore té drejtuar nga geveria né Kosove,
gé furnizon ushqim pér strehimore, veshje, ndihmé
psikologjike, ndihmé mjekésore, dhe kurse té
zhvillimit té aftésive.44 “Objektet e Pérkohshme té
Sigurisé” (OPS) u hapén nén njé memorandum
mirékuptimi ndérmjet OSBE dhe Shtyllés sé Paré té
UNMIK-ut pér Policét dhe Drejtésiné né Qershor
2003. Qéllimi i ISF-sé ishte gé té inkurajohen graté e
trafikuara té kooperojné me agjencité e zbatimit té
ligjit t&é Kosovés. Objekti nuk i strehoi Kosovarét e
trafikuar pérbrenda ose viktimat e dhunés né familje
gé presin gjykimet. Né Mars 2004, UNICEF,
UNOHCHR, dhe OSBE/ODIHR raportuan gé objekti
ishte praktikisht i zbrazét pérderisa strehimoret si
QMGEF ishin “té stérmbushura” me gra dhe fémijé té
identifikuara si “viktima té trafikimit t& brendshém?”.45
Njé zyrtar policor ndérkombétar rrezikoi siguriné e
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objektit brenda njé jave té hapjes, késhtu qgé NJHTP
dhe Njésiti i Mbrojtjes sé&€ Déshmitaréve t&¢ UNMIK-ut
nuk e konsideroi até té sigurt sa duhet pér t'i mbrojtur
déshmitarét.#6 Ag mé shumé Amnesty International
kritikoi kompetencat e stafit t& objektit, duke pérfshiré
njohuriné e qarté té rolit t& strehimores né krahasim
me furnizuesit e tjeré, mjeshtériné e mjaftueshme,
dhe aftésité gjuhésore.

Deri mé sot, sistemi i drejtésisé nuk ka
mundur té sigurojé qé té gjithé déshmitarét, jo vetém
déshmitarét e trafikimit ndérkombétar “qé jané té
rrezikuar shumeé”, t& pranojné siguri adekuate gjaté
rasteve gjyqésore. Pérkundér futjes né pérdorim té
ligjeve té reja dhe mekanizmave si DMNV, gjykatésve
dhe juristéve u mungon trajnimi adekuat pér dhunén
seksuale dhe né familje dhe si t'iu gasen grave gé
kané pérjetuar dhuné. Sistemi i drejtésisé éshté i
ngadalshém pér té ndjekur autorét e krimit, gé i vé
viktimat né rrezik nga dhuna e métutjeshme. “Numri i
rasteve té dhunés seksuale dhe dhunés né familje té
proceduara né gjyq ishte i pakét né krahasim me
numrin e viktimave té tilla”, UNFPA raportoi.4” Né té
vérteté, nga 557 rate té dhunés né familje té
raportuara nga Janari deri né Qershor té€ 2007, SHPK
kishte né regjistér vetém 26 urdhra t& mbrojtjes dhe
52 urdhra emergjent t€ mbrojtjes, 14% e rasteve té
raportuara. Né qgershor 2007, Departamenti i té
Drejtave té Njeriut t¢ OSBE, Decentralizimi dhe
Komunitetet, Seksioni i Monitorimit té Sistemit Ligjor
shprehu shgetésim mbi implementimin e sistemit té
drejtésisé té Rregullores mbi Mbrojtjen kundér
Dhunés né Familje. OSBE raportoi gé shéndetésia
dhe siguria e personave gé pérjetojné dhuné mund té
jeté rrezikuar nga “vonesat e paligjshme” né lidhje me
urdhrat dhe dégjimet e mbrojtjes.48 Edhe pse
kérkohet nga gjyget qé té reagojné ndaj kérkesave
pér urdhér mbrojtjeje brenda pesémbédhjeté ditésh

41 SHPK, MPMS, OSBE, ASTRA, I0M, dhe disa NGO vendore furnizuan gé zgjati nga njé dité deri né njé javeé.

42 Té gjashté Avokatét e Viktimave té€ intervistuara e konsideruan kércnimin e vazhdueshém, thirrjen e emrave (té

kéqij), véshtirésimin e partnerit pér t'i paré shokét ose familjen, kontrollimin se ku shkon partneri, marrjen e
vendimeve pér njé partner, ndjekjen ose shkuarjen pas, dhe refuzimin qé té largohet kur kérkohet nga ai si forma
té dhunés. Té gjithé pérveg njérit e konsideruan dégjimin e thirrjeve telefonike, mos ndihmimin rreth shtépisé, té
genit tepér gjeléz, génjimin gjaté gjithé kohés, dhe té genit jobesnik si forma té dhunés.

43 UNICEF, Analiza e Situatés, f. 21.
44 UNFPA, Dhuna e Bazuar-né Gjini né Kosové, f. 13.

45 Strehimorja kishte njé viktimé té abuzimit seksual familjar né vitin 2003 (UNICEF, UNOHCHR, dhe

OSBE/ODIHR, f. 120).
46 Amnesty International, f. 33.

47 UNFPA, Dhuna e Bazuar né Gjini né Kosové, f. 27.

48 OSBE, “Raporti mbi Dhunén né Familje,” f. 4. Raporti theksoi mé herét pér té njéjtin problem: Raportet Mujore
té Departamentit té€ té Drejtave té Njeriut dhe Sundimit té Ligjit, Mars 2005 dhe Gusht 2005 (f. 8). Raporti
gjithashtu shpreh shqgetésim sa i pérket “pérfagésimit ligjor dhe mbrojtjes sociale pér fémijét gjaté procedurés; té
drejtén pér proceduré publike; pérbérja joadekuate e trupit gjykues; arsyetimi i pamjaftueshém i vendimeve;
probleme me ankesat: déshtimi né pérmbushjen e urdhéresave pér mbrojtje dhe afatet e paqarta pér pérmbushje;
dhe déshtimi i autoriteteve né pérndjekjen e veprave penale t€ dhunés familjare” (f.2). Departamenti u riemérua
Departamenti i t&€ Drejtave té Njeriut, Decentralizimit dhe Komuniteteve né 2007.
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dhe urdhrave emergjente pér mbrojtje brenda 24
oréve nga data kur béhet kérkesa, OSBE déshmoi né
raportin e saj katér raste ku gjyget shtyné vendimet
pér gjashté javé deri né njé vjet, duke i véné viktimat
né rrezik serioz.49 OSBE ishte gjithashtu “e
shgetésuar” me “déshtimin e autoriteteve qé gjaté
detyrés sé tyre té ndjekin shkeljet penale gé ndodhin
gjaté dhunés né familje si¢ kérkohet me ligj”. AqQ mé
shumé&, QMGF shkroi né 2003 gé sistemi i drejtési
déshtoi té parandalojé krimin né t& ardhmen duke i
liruar aktorét e krimit me kushte ose me dénime
minimale.50 Kur u pyetén nése ndonjé veprim ishte
marré kundér autorit té krimit pas incidentit mé té
fundit t&é dhunés, vetém 12 nga 51 graté e
intervistuara nga RrGGK thané qé autori i krimit u
arrestua dhe né nénté raste iu Iéshua thirrje.
Avokuesit e viktimave kané pérdorur
formularé pér t& mbledhur informata themelore rreth
viktimave, pérfshi rajonin gjeografik, moshén, gjininé,
llojin e dhunés, plagét trupore, dhe nése autori i krimit
éshté arrestuar. Formularét nuk kané pérfshi
informatat esenciale demografike si¢ jané pérkatésia
etnike, gjendja martesore, dhe statusin ekonomik.
Formularét jané dérguar né qendér dhe jané
regjistruar né Microsoft Word. DMNV nuk ka mundur
té aplikoj té dhénat sipas grupeve demografike sepse
informatat nuk jané futur né njé bazé té té dhénave
elektronike gé do té mund té bénte analiza
statistikore. Vetém statistikat themelore nga viti 2003
ishin né dispozicion sepse krijimi i informatave nga
dosje té ndryshme té Microsoft Word merrte shumé
kohé pér personelin. Personi pérgjegjés pér statistika
ka théné se shpresojné se do té mund té fillojné té
pérdorin njé bazé mé té kompletuar té té dhénave né
vitin 2008. “Se kemi béré mé herét sepse caku joné
éshté gé té gjitha viktimat t'i trajtojmé njéjté, pa i
dalluar sipas demografis€, gjinisé, ose ndonjé
pérkatésie tjetér né pérgjithési”, tha ajo. Komenti i saj
ilustron mungesén e pérgjithshme té mirékuptimit té&

cilin e ka hasé RrGGK brenda institucioneve né lidhje
me réndésiné e mbledhjes sé informatave
demografike. Té gjitha institucionet duhet té
vetédijesohen mé shumé pér réndésiné e informatave
demografike, gé i mundéson OJQ-té dhe institucionet
té diné cilat komunitete ti shénojné pér programe pér
rritje té vetédijes dhe asistencé. RrGGK i rekomandon
DMNV gé menjéheré té krijoj dhe té pérdor formularé
me té gjitha kategorité demografike dhe té instaloj njé
bazé elektronike té t& dhénave né nivel kombétar dhe
komunal pér njé monitorim t&€ pérmirésuar té shtrirjes
sé dhunés té bazuar né gjini dhe grupet demografike
mé té prekura. Raportet mujore dhe vjetore duhet té
dorézohen né zyrén kombétare pér analiza dhe sé
paku raportet vjetore duhet té vihen né dispozicion
pér publikun.

1.4 Ministria e Shéndetésisé

Gjaté té néntédhjetave graté dhe vajzat né Kosové
nuk kané pasur gasje né shérbime kualitative
gjinekologjike dhe obstetrike ose kujdes themelor
shéndetésor.51 Komunizmi dhe lufta e kané 1éné
sistemin shéndetésor té Kosovés té rrénuar. Shumé
spitale jané shkatérruar ose jané béré jofunksionale,
dhe spitalet kishin mungesé té teknologjisé dhe
pajisjeve moderne.52 Pas luftés, profesionistét
shéndetésor migruan drejt zonave urbane, dhe
kujdesi shéndetésor u anashkalua pér njerézit gé
jetojné né zonat rurale.53 Distanca té cilén njerézit
duhej té shkonin pér kujdes kualitativ mund té
kontribojé gé graté dhe fémijét t& kené mé pak
kontrollime té rregullta, gé do té thoté njé rrezik
shéndetésor.

Sistemi shéndetésor kishte nevojé pér
investime né pajisje mjekésore si dhe né zhvillimin e
personelit. 54 Me pérkrahje t¢ WHO dhe UNMIK,
Qeveria e Kosovés nisi planin veprues pér reformimin
e sistemit shéndetésor né téré Kosovén. Plani
pérfshinte decentralizimin dhe krijimin e sistemit té

49 OSBE, “Raporti pér Dhunén né Familje,” f. 8-9. Raporti theksoi gé vonesat do t&€ mund té shpienin drejt dhunés
sé métutjeshme, duke shkelur ligjin vendor dhe marréveshjet ndérkombétare pér té drejta té njeriut (ff. 13-14).

50 QMGF, Vjetari 2003, f. 97.

51 UNFPA, Dhuna e bazuar né gjini né Kosové, f. 24. Deri atéheré kur Serbia suprimoi autonominé e Kosovés,
shumica e qytetaréve kishin gasje né kujdes shéndetésor. Né vitin 1989, Serbia vendosi udhéheqgési té re né
institucionet e Kosovés dhe shumica e profesionistéve shqiptaré té kujdesit shéndetésor u larguan nga vendet e
tyre té punés. Pa vende té punés, shqiptarét nuk kualifikoheshin pér mbulesé té kujdesit shéndetésor, dhe kujdesi
shéndetésor u bé i papérballueshém pér shumicén. U pérhapén thashethemet se punétorét serb té kujdesit
shéndetésor né ményreé té fshehté po sterilizonin shqiptarét, dhe shumica e shqiptaréve bojkotoi institucionet
publike té shéndetit. Shqiptarét organizuan njé sistem paralel t& shéndetésisé me 32 klinika té kujdesit primar
shéndetésor né gjithé Kosovén té udhéhequr nga Shoqgata “Néna Terez&”. Sistemi nuk merrte kurrfaré financimi
shtetéroré dhe mbéshtetej nga dérgesat e shqiptaréve gé jetonin jashté vendit dhe donacioneve ndérkombétare.
Qendra pér Mbrojtje t&€ Grave dhe Fémijéve (QMGF), dhe mjekét individual ofronin kujdesin themelor shéndetésor

pér graté
52 RrGGK et al., Zéri i Grave, f. 27.

53 Shih Chris Corrin, Auditimi Gjinor i Programeve pér Rindértim né Evropén Juglindore. New York, Fairfax: Fondi i
Veprimit Urgjent — FVU (UAF) dhe Komisioni i Grave pér Refugjat dhe Fémijé — KGRF (WCRC), gershor 2000 (f.

5) dhe UNICEF, Analiza e Situatés, f. 17.

54 UNDP, Pérmbledhje e Projektit, Projekti i Rindértimit t€ Spitaleve, 23 korrik 2002.
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kujdesit primar shéndetésor qé pérdorte qasjen e
mjekésisé familjare.55 UNDP gjithashtu pérkrah
rindértimin e infrastrukturés sé shkatérruar spitalore.5¢
Bashkimi Evropian (BE) ka financuar njé kolegj pér
motra medicinale dhe mami brenda Fakultetit té
Mijekésisé né Universitetin e Prishtinés, gé t€ mund tu
ofronte njé arsimim trevjegar né pérputhje me
standardet e WHO dhe BE.57 Sidoqgofté, UNICEF
raportonte se “mungesa e shtytjes pér pérmirésimin e
efikasitetit dhe pérgjegjésisé né nivel lokal” vononte
progresin drejt decentralizimit dhe pérmbushjes sé
nevojave té komunitetit.58 Sistemi shéndetésor né
Kosové ka tendencé té fokusohet mé shumé né
trajtim se sa né parandalim, dhe shumé pak gra
marrin kujdesin e duhur gjaté shtatzénisé ose kujdes
gjinekologjik.59 Pa detektimin e hershém pérmes
mamogramit dhe kontrollimeve té rregullta ose
tretmanit t& nevojshém, vdekjet si pasojé e kancerit
mund té rriten, posagérisht nga kanceri i gjirit.0

Duke pasur parasysh nivelin e larté té
papunésisé, kostoja e kujdesit shéndetésor
pérfagéson njé problem pér shumé familje.6" Edhe
pse 95 pérqind e kosovaréve kané qasje né kujdesin
shéndetésor pa pagesé,2 Banka Botérore dhe WHO
kané identifikuar shpenzimet monetare si pengesén
kryesore pér kujdes shéndetésor. Pérderisa Qeveria e
Kosovés ka shpenzuar rreth 20 euro pér koké banori
né shéndetési, qytetarét shpenzojné té njéjtén sasi
ose mé shumé.63 Njé anketé e WHO ka zbuluar se
njé familje mesatar shpenzon péraférsisht 35 euro né
barna, nénté euro né transport, tri euro pér kujdes
dentar, dhe dy euro pér pacientét e shtriré. Pothuajse
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njé e treta e té anketuarve kané théné se kané pasur
“problem mjekésor ndonjéheré pér té cilin nuk kané
kérkuar trajtim sepse nuk kishin kushte pér t'ia lejuar
vetés kujdesin shéndetésor’. Respondentét gjithashtu
kané raportuar se iu éshté dashur té blejné “dhurata”
pér punétorét e korruptuar té kujdesit shéndetésor.

Korrupsioni né sistemin e kujdesit
shéndetésor éshté lidhur me ¢éshtjet strukturore si¢
jané pagat e vogla té punétoréve té kujdesit
shéndetésor dhe mbikéqyrje e dobét e klinikave
private. Disa mjeké té klinikave publike gjithashtu
kané klinika private ku punojné pas orarit, duke i
referuar pacientét né klinikat publike gé té shkojné né
klinikat e tyre private pér trajtim mé té miré,s4
potencialisht duke e lejuar trajtimin e dobét né spitalet
publike né ményré qé té térheqin pacientét né klinikat
e tyre. Shumica e grave g€ ishin pérgjigjur né
anketén Zéri i Grave besonin se klinikat private kishin
shérbime mé té mira se sa klinikat publike, edhe pse
kushtonin mé shumé.é5> Mé shumé se gjysma e grave
té intervistuara nga RrGGK kishin vizituar spitalet
publike (57 pérqgind), 14 pérgind zakonisht shkonin né
klinika private, dhe 18 pérqind shfrytézonin té dyja.

Spitalet dhe klinikat mund té luajné rol té
réndésishém né identifikimin e dhunés dhe né
referimin e pacientéve te vendet ku u ofrojné ndihmé.
Punétorét shéndetésor jané pérgjegjés pér
identifikimin dhe raportimin e rasteve ku fémijét jané
né rrezik ose jané keqtrajtuar, si dhe té ofrojné
kontrollim mjekésor pér fémijét e neglizhuar dhe té
abuzuar.66 UNFPA ka sugjeruar:

55 Administrata Civile e Kombeve té Bashkuara, Shérbimi Shéndetésor dhe Social, “udhézuesi i pérkohshém pér
politikat shéndetésore né Kosové dhe plani 6 mujor i veprimit” (Grupi i UNMIK-ut pér Sektorin e Shéndetésisé
Politikat dhe Planifikimin e Shéndetésisé, WHO, Prishtiné, Kosové: Shérbimi Shéndetésor dhe Social, 1999, cituar

né UNFPA, Dhuna e bazuar né gjininé Kosové, f. 24).

56 UNDP, Pérmbledhje e Projektit, Projekti i Rindértimit té Spitaleve.

57 UNFPA, Dhuna e bazuar né gjini né Kosové, f. 24.

58 Shpenzimet né sektorin e shéndetésisé pérbénin 14 pérqgind té€ Buxhetit t&¢ Konsoliduar t€ Kosovés né vitin 2002
dhe 11 pérqind né vitin 2005 (UNICEF, Analiza e Situatés, f. 17).

59 Edhe pse numri i grave gé vizitojné klinikat pér kujdes gjaté shtatzénisé éshté rritur pas luftés, UNICEF ka

paralajméruar se kualiteti i kujdesit éshté shumé i dobét.

60 Pérderisa statistikat né lidhje me shtrirjen e kancerit né Kosové mungojné, grupet e grave gé merren me kété
¢éshtje kané raportuar njé rritje pér numrin e grave qé kérkojné ndihmé. OJQ Jeta-Vita ka sugjeruar se njé prej
nénté ose dhjeté grave kané kancer né gji (e cituar né punimin e RrGGK, “Filloni Luftén kundér Kancerit né G;ji,”
Zéri i Grave té Kosovés, Véllimi V, Botimi I, dhjetor 2006 — shkurt 2007.).

61 Banka Botérore ka vlerésuar papunésiné né 70 pérqgind né vitin 2001. Vlerésimet dallojné (shikoni fusnotén né

kapitullin njé).

62 UNDP, Raporti i Zhvillimit Njerézor Kosové 2002 dhe UNICEF, “Anketa e Statusit Mikro-Ushqyes,” i cituar né,

Analizén e Situatés, f. 18.

63 UNDP Raporti i Zhvillimit Njerézor Kosové 2002, UNICEF Anketa e Statusit Mikro-Ushqyes, dhe Banka Botérore
dhe WHO, té cituara né UNICEF, Analiza e Situatés, f. 18. Shiko gjithashtu, Zéri i Grave, f. 33.

64 Zéri i Grave, f. 33.

65 Shih Zéri i Grave, f. 33. Ata mendonin se pacientéve u ofrohej kujdes mé i shpejt, mé i miré, se sa té pritnin me

oré gé té vizitoheshin né spital publik.
66 UNICEF, Analiza e Situatés, f. 66.
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“Sektori i shéndetésisé mund té luajé njé rol
vital né adresimin e dhunés ndaj grave, mund
té ndihmojé né identifikimin e abuzimit né
faza té hershme, té trajtojé viktimat dhe t'i
referojé graté pér kujdes té duhur dhe té
informuar duhet béré shumé pér té
pérmirésuar kualitetin e spitaleve dhe
infrastrukturés ndérlidhése dhe té ofrohet
trajnim mé i miré dhe té ushgehet
vetédijesimi mé i madh né mesin e ofruesve
té kujdesit shéndetésor”.67

Punétoret shéndetésoré mund té hasin né gra gé
kané pérjetuar dhuné né baza gjinore, por te cilat
kurré nuk kané pasur mundési té kérkojné ndihmé
nga strehimoret apo institucionet. P&r shembull, njé
grua e intervistuar ishte hospitalizuar tri heré si
rezultat i dhunés.®8 Po té kishte ekzistuar njé sistem
mé i miré i regjistrave t& mbajtur nga mjekét, ata do
té kishin identifikuar dhuné té pérséritur dhe do u
ofronin pacientéve informata mbi programet e
ndihmés.

Ministria e Shéndetésisé sé€ voni ka instaluar
njé sistem informativ shéndetésor, hapi Qendra té
shéndetésisé mendore dhe ristrukturoi plan-programe
pér studentét e mjekésisé. Ministria dhe shkolla e
mesme e mjekésisé né Prishtiné tani pérfshiné
“Dhunén ndaj grave: Dhuna seksuale dhe e bazuar
né gjini” né Modulin e shéndetésisé riprodhuese té
programeve rezidente pér mjekét familjar dhe
infermierét.69 Disa gjinekologé morén pjesé né trajnim
mbi: dhunén né baza gjinore; identifikimin e rasteve
te dhunés; si ti gasemi pacientit gé ka pérjetuar
dhuné; ku ta drejtoj pacientin; njoftimin e
institucioneve; dhe dokumentimin e provave mbi
kegpérdorimin.”® Policia amerikane ka trajnuar njé
gjinekolog se si té ekzaminojé viktimat e dhunés
seksuale dhe si té identifikojé dhunuesin. Ndoshta si
rezultat i trajnimit, shumica e gjinekologéve mund té
identifikojné shenjat e dhunés né familje.”! Shembuijt
e praktikave t&€ mira ne mesin e profesionistéve té
kujdesit shéndetésoré kané ekzistuar. Gjaté
intervistave mjekét dhe gjinekologét komentuan:

“Cdo rast i dhunés familjare qé paraqitet
duhet t& dokumentohet me fakte”.

“Ne pérmendim maltretim fizik né regjistrin
toné dhe njoftojmé policiné pér kéto raste”.

“Pér té ditur se cfaré lloj vegle éshté pérdorur
pér shkaktimin e plagés éshté me réndési té
dihet se ku dhe kur ka ndodhé. Né shumicén
e rasteve ato thoné, “kam réné nga shkallét”,
ose “kur kam preré dru” apo dicka e tillé
sepse frikésohen ta pranojné faktin real”.

Disa profesionisté té kujdesit mjekésor ndonjéheré
trajtojné klientét e strehimores pa pagesé.

Megjithaté, mé shumé se gjysma e 37
gjinekologéve té intervistuar thané se kané referuar
graté gé kané pérjetuar dhuné tek njé institucion
relevant apo ekspert pér ndihmé. Mé pak se njé e
treta kishin procedurat apo protokollin pér té asistuar
personat qé pérjetojné dhuné. Mé shumé se gjysma
“kurré” nuk kané regjistruar se si klientét kané marré
plagé né raporte (58 %). Vetém gjinekologia e Medica
Kosova mund té ofronte informata ekzakte né lidhje
me numrin e rasteve t&€ dhunés né baza gjinore me té
cilat ajo éshté ballafaquar dhe se si dhuna ka ndikuar
né shéndetin e pacientit. Asnjé nga klinikat e vizituara
nuk ka mbajtur bazé té té dhénave apo sistem
regjistrimi pér t&€ monitoruar numrin e rasteve té
dhunés me té cilét ata jané ballafaquar. Eshté pér tu
befasuar dhe shqetésuar se vetém njé numér i vogél i
klinikave mban shénime individuale pér pacientét qé
ata trajtojné. Shumé klinika as gé kishin regjistér pér
pacientét e tyre. Pa regjistér té pacientéve,
profesionistét shéndetésoré nuk mund té ofrojné
trajtime cilésore pér asnjé nga pacientét e tyre, duke
pérfshiré graté gé né vazhdimési pérjetojné dhuné
familjare.72

Deri tani, pérgjigja e mjekéve ndaj dhunés né
baza gjinore duket té kené gené mé shumé né bazé
individuale se sa e koordinuar nga Ministria e
Shéndetésisé. Ministria duhet té zhvillojé procedura
standarde pér klinikat publike dhe private pér té
trajtuar, komunikuar me, dhe referuar viktimat e
dhunés. Ministria duhet té kérkoj nga té gjitha klinikat
té dokumentojné numrin e pacientéve té trajtuar pér
té gjitha gjendjet, duke pérfshiré simptomat e dhunés.
Té gjitha klinikat, private dhe publike duhet té jené té
obligueshme té raportojné té gjitha rastet e trajtuara
né ményré qé té keté monitorim mé té madh té
¢céshtjeve serioze shéndetésore né Kosové. Ministria
ka nevojé té siguroj njé mbikéqyrje mé té miré té
klinikave private dhe publike, duke pérfshiré
verifikimin se té gjitha klinikat i regjistrojné rastet e
trajtuara dhe gé ofrojné trajtim kualitativ. Klinikat gé

67 UNFPA, Dhuna e bazuar né gjini né Kosové, f. 1.

68 |ntervista nga késhilltarét e strehimores pér RrGGK — né&, 2007.

69 UNFPA, Dhuna ne Bazé Gjinore né Kosové, f. 13.

70 Trajnimi éshté ofruar nga UMCOR, QMG, QMGF, organizata té grave, policia komunitetit, Spitali, CARE
International, UNIFEM, IRC, divizioni pér shéndetési publike, dhe WHO.

™ Intervistat nga RrGGK, 2007.

72 UNICEF po ashtu evidentoi mungesén e “procedurave té shtatzénisé apo sistemeve monitoruese né nivel
bashkésie,” po ashtu edhe mbaijtje t€ dobét regjistrash né lidhje me mortalitetin né maternitet (Analiza e situatés,

ff. 26, 28).
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nuk pércjellin procedurat e vendosura dhe standardet
e larta duhet qé menjéheré té mbyllen dhe t&€ mbahen
té mbyllura. OJQ-t€ mund té bashképunojné me
Ministriné pér té ngritur vetédijen e komuniteteve pér
klinikat private dhe mjekét individual, ordinancat e té
ciléve jané mbyllur pér shkak té praktikés sé& dobét.
Mekanizmat duhet gé té formohen menjéheré,
pérmes té cilave qytetarét mund té raportojné
praktikat e joadekuate dhe té kompensohen pér
démet qé u jané béré. Ngritja e pagave té punétoréve
té kujdesit shéndetésor dhe futja e rregulloreve
kundér punonjésve té shéndetit publik gé operojné né
klinika private mund té ulé nivelin e korrupsionit
brenda sistemit t& kujdesit shéndetésor dhe késhtu té
pérmirésojné kualitetin e kujdesit té ofruar pér
gytetarét.

2. Strehimoret Jo-geveritare
Ligji mbi shérbimet sociale dhe familjare u ofron
organizatave jo-geveritare (OJQ-ve) te kygcen né
ményré “kuptimplote” né asistimin e viktimave té
dhunés familjare.”® Né 2007, Kosova ka pasur teté
strehimore jo-geveritare. Njé ishte e rezervuar pér
personat e trafikuar dhe njé (me tri lokacione) e
rezervuar vetém pér fémijé. Gjashté strehimoret qé u
pérgendruan té asistojné personat qé pérjetonin
dhuné familjare ishin té vendosura né Prishtiné,
Prizren, Pejé, Gjakové, Gijilan, dhe Mitrovicé.
Themelimi i gjashté strehimoreve té& vendosura né
rajone té ndryshme éshté njé e rezultat i kénagshém,
megé nuk ka pasur kési lloj strehimore para viteve
90-té. Sé bashku ato kané strehuar aférsisht dy mijé
klienté gé kishin pérjetuar dhuné né baza gjinore gé
nga viti 1999. Strehimoret kané arritur té plotésojné
njé nevojé urgjente té pa-adresuar, e té cilat kané
mungesé adekuate té burimeve financiare dhe
njerézore pér té ofruar strehim. Té gjitha strehimoret
kané procedura operacionale té vendosura, duke
pérfshiré sisteme themelore t&€ dokumentimit dhe
raportime ditore, javore dhe mujore mbi klientét.
Strehimoret né pérgjithési kané ofruar té
njéjtat shérbime pa pagesé: banim té sigurt, ushqim,
sanitari, kujdes themelor shéndetésor, udhézim ligjor,
késhillim pér té drejtat ligjore, shogérim né gjykata,
mundési pér edukim t& métutjeshém, trajnime té
bazuara né aftési, késhillim individual dhe grupor, dhe
késhillim martesor dhe familjar. Fémijét gé banonin né
strehimore me nénat e tyre, vazhdonin shkollimin me
shérbime shogéruese, sipas nevojés. Strehimoret po
ashtu kané punétori me klientét e tyre mbi dhunén e
bazuar né gjini, barazi gjinore, kontracepsion,
shéndet riprodhues, té drejta té njeriut, veté-fugizim,
dhe ¢éshtje tjera. T€ gjitha strehimoret kané numra
telefoni ku njerézit mund té thérrasin 24 oré pér
ndihmé dhe strehim. Lidhjet telefonike té Shtépisé sé
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Sigurté né Gjakové, Liria, dhe QMGF po ashtu
ofrojné késhilla apo pérkrahje pér njerézit qé
pérjetojné dhuné apo té ngjashme. Pérfagésuesit e
“Liris€” vlerésuan se kané pranuar aférsisht dyqind
telefonata né vit gé kur jané Iéshuar linjat né vitin
2003, ndérsa QMGF raportuan késhillime pér 7,200
telefonues vetém né 2003.74

Strehimoret kané né pérgjithési marrédhénie
pozitive, bashképunuese me institucionet duke
pérfshiré SHPK-ng, QPS, DMNV dhe punonjés té
kujdesit shéndetésor. Institucionet referojné rastet e
viktimave té dhunés né strehimore, edhe pse disa
klienté vet e kané gjetur rrugén deri te strehimoret.
Memorandumet e mirékuptimit me kéto institucione
geverisin pérgjegjési té ndara. Stafi i strehimores
udhézon oficerét e policisé, juristét, OSHS-t€, dhe
avokatét mbrojtés té viktimave né lidhje me gjendjen
mendore té viktimés para intervistave dhe pérkrahin
njé qasje té ndjeshme intervistomi té klientéve.
Marréveshjet bashképunuese me Ministrin e arsimit u
ka mundésuar klientéve té ndjekin arsimimin e tyre
dhe té marrin pjesé né provimet e diplomimit. Stafi i
strehimores po ashtu ka zhvilluar marrédhénie me
ofruesit lokal té kujdesit mjekésor gé nganjéheré i
trajtojné klientét pa pagesé, gqé u ka mundésuar gasje
né kujdes themelor mjekésor pér shumicén e
klientéve té strehimores. Pér shembull, Shtépia e
Sigurté né Gjakové bashképunon me Medica Kosova,
dhe QMG ka krijuar marrédhénie me mjekét lokal té
Pejés té cilét ofrojné shérbimet e tyre vullnetarisht.
Megijithaté, strehimoret shpesh kané mungesé té
financave pér rreze-x, teste laboratorike, baréra, dhe
shpenzime tjera té ngjashme té kujdesit shéndetésor.

Strehimoret kané krijuar staf me pérvojé.
Anétarét e stafit né disa strehimore kané vazhduar té
punojné pa marré parasysh shkurtesat ne buxhet qé i
ka lIéné ata pa paga mujore. Meqé shumica e
késhilltaréve kané filluar si aktivist, disa kané
certifikata profesionale apo diploma universiteti né
késhillim apo psikologji. Késhilltarét veprojné mé
shumé si kujdestar se sa si késhilltaré psikologjik.
Meqgenése shumé késhilltaré jané trajnuar, thellésisht
kujdesen pér mirégenien e klientéve té tyre, disa
késhilltaré duket se “fajésojné viktimat” gjaté
intervistave me RrGGK-né.75 Njéri/a tha: “graté flasin
tepér, kontrollojné burrat e tyre, dhe né kété ményré
ndikojné te burrat e tyre gé té& béhen t& dhunshém”.
Hulumtuesi: “Cka nése burrat i keqtrajtojné fizikisht,
psikologjikisht dhe seksualisht graté?” Késhilltari: “Ka
ndodhur vetém ndonjé rast kur burrat kané marré
drogé dhe alkool”. Duke i konsideruar graté
pérgjegjése pér dhunén qé i éshté shkaktuar, disa
késhillues mund té traumatizojné mé tepér se sa ti
fugizojné graté.

73 Neni 8.

74 QMGF, Vjetari 2003, f. 75. QMGF raportoi 720 thirrje né 2004 (f. 28).

75 William Ryan krijoj frazén “duke fajésuar viktimén” pér té pérshkruar tendencén qé té fajésohen amvisénité e
minoriteteve té varfra qé nuk kané kapital kulturoré pér té arritur rezultate t€ mira né shkollé (Duke fajésuar

viktimén, Vintage Books, 1976).
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Menaxhmenti i strehimores duhet ta vlerésojé
angazhimin e kaluar té ¢do késhilluesi dhe té keté
gasje té kujdesshme pér klientét.7¢ Té gjithé
késhilluesit gé bashkéveprojné me klientét duhet té
jené té obliguar té marrin pjesé né trajnime té
avancuara né psikologji, fugizim, identifikim té
shenjave té traumave, bashkéveprimit me klientét qé
pérjetojné trauma dhe ¢éshtje tjera t& shéndetit
mendor, dhe ofrimit t& késhillimit profesional
psikologjik.”” Trajnimi nuk duhet té jeté afatshkurtér,
si¢ jané karakterizuar shumicén e trajnimeve né
Kosové. Né fakt, do duhej té ishte trajnim profesional
specializimi té ofruar nga ekspert né kéto fusha, duke
pérfshiré studime rasti dhe provime gé duhen té
kompletohen nga ¢cdo késhillues individualisht. Do
ishte ideale, nése trajnimet do té ishin té ngjashme
me ato qé kané pasur késhilluesit e Medica Kosova.
Trajnimi i tyre ka gené i financuar nga geveria
Gjermane dhe éshté ofruar nga psikolog nga Bosnja
dhe Hercegovina e Gjermania té cilét kishin pérvojé
té méparshme me trauma té klientéve qgé kishin
ndodhur gjaté periudhés katér vjecare. Trajnimi kishte
té béjé me formimin e besimit me klientét;
identifikimin e simptomave té traumés né klient dhe
fugizimin e klientéve; dhe duke i ndihmuar klientéve
té gjejné ményra té ballafagohen me traumat e
kaluara dhe té ardhme. Cdo késhilluesi i éshté
kérkuar té pérgatisé raste, té kalojné provime, dhe té
hyné né provime verbale finale t&¢ mbikéqyrur nga
komisioni pérbéré nga psikologé profesional nga
Gjermania dhe Bosnja dhe Hercegovina. Ata pastaj
kané pranuar certifikata pér késhillues nga
Universiteti i Prishtinés dhe nga njé Psikolog nga
Gjermania. Koha dhe pérkrahja financiare e kérkuar
pér kési lloj trajnimi kérkon investim domethénés
financiar nga njé donator ndérkombétar. Qasja e
késhilluesve té Medica-sé me klientét pérparimi qé
ata kané béré me graté e traumatizuara né zonat
rurale éshté mjaft mbresélénése.”® Medica ofron njé
shembull se si njé investim i duhur né trajnim mund té
keté rezultate konkrete. Né t& ardhmen, i gjithé stafi i
strehimores gé punon direkt me klientét do duhej té
merrte pjesé né trajnime té avancuara né ményré qé
ti pérgjigjet nevojave té pérmirésimit té klientéve.
Strehimoret do duhej po ashtu té konsideronin
punésim dhe trajnim pér t&€ mbijetuarit e dhunés, té
cilét mund té jené késhillues efektiv. Sa i pérket
mbaijtjes sé regjistrit, stafi i strehimoreve mirémban
zhurnalé ditor mbi até se cka ndodhé né strehimore.

Informatat mbi klientét éshté e futur né skedar
rastesh, disa né kopje té printuara e disa né ményré
elektronike, varésisht nga strehimorja. Disa
strehimore béjné raporte ditore, javore dhe mujore.
Strehimorja Liria ndoshta ka bazén mé té avancuar té
té dhénave, té adaptuar nga Qendra Autonome e
Grave né Beograd. Sidoqgofté, reduktimet e rrymés
dhe komplikimet né bazén e t&€ dhénave e béjné té
véshtiré pér stafin té pérpilojné informatat apo té
shpérndajné shénimet. Né pérgjithési, ményra se si
strehimoret i mirémbajné shénimet ishte njé puné
intensive pér stafin gé kaluan oré té téra né pérpilimin
e té dhénave demografike dhe statistikore pér
klientét. Pérmes njé projekti té pérkrahur nga UNFPA
dhe né bashképunim me RrGGK, strehimoret
planifikuan té fillojné shfrytézimin e bazés sé re té
dhénave né 2008, e cila ishte zhvilluar sipas nevojave
té tyre.

Qendrat e Grave né bashképunim me
strehimoret kané shpérndaré informata pér
strehimoret né mediat lokale, kané organizuar
aktivitete né komunitet né ményré gé té ngrisin
vetédijesimin mbi dhunén, dhe veprojné si front i
bashkuar pér publikun pér strehimore té fshehura dhe
té mbyllura. Qendrat ofrojné mundési edukimi,
trajnime aftésie dhe ofrojné njé vend pér tu mbledhur
pér graté. Gjaté kurseve joformale apo mbledhjeve,
stafi i strehimoreve informon graté pér dhunén ndaj
grave dhe shérbimet e strehimores. Njé pérshkrim i
shkurtér i historisé té secilés strehimore, pasojné né
kapacitetin individual dhe atributet unike. Qendra pér
Mbrojtien e Grave dhe Fémijéve (QMGF) ishte
strehimorja e paré e themeluar né Kosové qé strehoi
klienté gé nga 1999.7° Si shtesé e strehimores né
Prishtiné q& mbante mbi 15 klienté, po ashtu
identifikonte lokacione pér té strehuar raste té
“rrezikut té larté”, duke pérfshiré gra gé ishin té
gatshme té déshmonin né Hagé dhe disa gra té
trafikuara. Né prill 2007, QMGF hapi njé strehimore
tjetér né Mitrovicé, e cila mund t& mbante 12
persona. Nga viti 2000 deri né Tetor 2007, strehimorja
e Prishtinés ka strehuar mbi 350 gra dhe fémijé.80
Strehimorja e Mitrovicés ka strehuar 27 klienté. Si
shtesé, gendrat e grave népér téré Kosovén té
udhéhequra nga QMGF kané késhilluar dhe asistuar
mijéra klienté. QMGF po ashtu ka ofruar kujdes
mjekésor dhe gjinekologjik, duke pérfshiré PAP, HIV,
uriné dhe teste tjera pa pagesé. Sipas QMIGF-ség,
shumé gra jané vizituar gendrén pér kujdes

76 RrGGK dhe Koalicioni kundér Dhunés né Familje dhe Dhunés Seksuale, Vierésimi i nevojave pér strehimore,
dokument i brendshém, i pa publikuar, Prishtiné, Tetor 2007, f. 9-10.

77 Disa punonjés kané marré pjesé né trajnime mbi dhunén familjare, identifikimin e dhunés, ofrimi i shérbimeve
profesionale pér viktima, bashk&punimi me institucione, mbrojtja, menaxhimi i rasteve, rehabilitimi, kujdesi

gjinekologjik, shtatzénia dhe trafikim.
78 Intervista me ekipin hulumtues t& RrGGK-sé.
79 QMGF, Raporti vjetor 2001, f. 99.

80 Intervista me Naime Sherifi, 2007. QMGF strehoi 184 né 2001 (Raporti vjetor 2001, . 9), 83 né 2002 (Vjetor
2002, f. 26), 73 né 2003 (QMGF, Vjetor 2003, f. 74), né shumé totale 340.
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shéndetésor sepse iu kané besuar mjekéve té saj mé
shumé se punétoréve té kujdesit shéndetésor
publik.81 Qendra ka ndihmuar graté qé kané pérjetuar
dhunim gjaté luftés té ballafagohen me trauma dhe
inkurajojé ato gé té identifikojné kryesit e veprés. Me
ndihmén e QMGF, disa gra kané déshmuar né
Hagé.82 Né mesin e strehimoreve, QMGF ishte
ndoshta mé e pérkushtuara pér t&€ mbledhur dhe
publikuar informata. Nga 2001 deri né 2003, raportet
vjetore té saj kané pérfshiré informata demografike
mbi klientét gé i ka shérbyer, llojet ndjera té dhunés,
dhe ndikimi i dhunés né shéndet.83

Pas bashképunimit me QMGF-né pér té
ofruar strehim pér graté e zhvendosura para lufte,
aktivistét hapen Shtépiné e Sigurté né Gjakové né
vitin 2000 me kapacitet té strehojé deri né 14 klienté.
Qé nga tetori 2007, ka strehuar 443 klienté.
Strehimorja zhvilloi njé formé unike té krijimit té té
hyrave pér graté, duke i trajnuar ato pér té béré krem
fytyre dhe prodhime té kujdesit té IEkurés nga
produktet e bletéve. Strehimorja kishte disa blerés
individual, dhe stafi shpresonte té regjistronte njé
marké pér produktin né ményré gé té shitej népér
téré Kosoveén, pér té gjeneruar té hyra pér graté dhe
strehimoren.

Qendra pér strehimin e grave dhe fémijéve
né Prizren fillimisht funksionoi si pjesé e gendrés
lokale té grave, ASEBE, duke strehuar klienté gqé nga
2001. Pas ndryshimeve ne menaxhim, strehimorja
dhe ASEBE u ndané né vitin 2005. Strehimorja éshté
mbyllur né periudhé periodike pér shkak t& mungesés
sé fondeve, dhe graté e abuzuara éshté dashur té
béjné gjumin né stacionet lokale policore. Né vjeshté
té 2007, u rihap me pérkrahje t&¢ RrGGK/UNFPA,
MPMS, dhe OSBE.

Qendra pér Mirégenie t& Grave (QMG) né
Pejé né vitin 1999 filloi me programin mbi dhunén né
baza gjinore dhe zyrtarisht hapi gendrén né janar
2000 me pérkrahjen e Komitetit Ndérkombétar té
Shpétimit. Né fillim, organizata ofronte trajnime dhe
prezentime pér komunitetin, shkollat dhe institucionet
lidhur me parandalimin e dhunés si dhe ofrimin e
shérbimeve késhilluese dhe njé hapésiré pér gra pér
tu mbledhur dhe pér té diskutuar ¢éshtje t& ndryshme
duke pérfshiré edhe dhunén. Né 2001, QMG u
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regjistrua si OJQ lokale dhe né dhjetor 2002 hapi
strehimoren e saj me kapacitet té strehimit pér 15
persona. Qé nga viti 2002 deri né tetor 2007, QMG
kishte strehuar 404 klienté dhe jashté strehimores ka
késhilluar 1600 té mbijetuar t&€ dhunés. QMG zhvilloi
njé proces unik sensistiv ndaj kulturés pér familje
duke u bazuar né nevojat e klientit.84 Gjithashtu, ka
ofruar késhillime pér kryersit e dhunés. Qendra po
ashtu pércjelli klientét e saj pas strehimit pér té
monitoruar situatén.

Né 2003, organizata e grave Liria hapi njé
strehimore né Gjilan me kapacitet pér té strehuar deri
né 12 persona.8s Liria mori pérkrahje nga Ministria e
Punéve té Jashtme e Austrisé dhe Kvinna till Kvinna.
Pas pérpjekjeve t& mbrojtjes, Liria pati sukses né
bindjen e geverisé komunale pér t'iu dhuruar njé
ndértesé té vjetér shkolle, e rinovuar me ndihmén e
Ministrisé sé Punéve té Jashtme té Austrisé. Si
rezultat, strehimores nuk i éshté dashur té kérkojé
fonde pér qgira, njé shpenzim i madh ky i strehimoreve
tjera. Nga 2003 deri né Tetor 2007, Liria strehoi 358
klienté. Strehimoret tjera mund té fusnin seanca té
terapisé grupore si ajo e Lirisé, ku stafi éshté
mbledhur pér té identifikuar stresin dhe té bisedojé
véshtirésité me té cilat ballafagohet puna e tyre.

Fillimisht e menaxhuar nga Komiteti i
Bashkuar Metodist mbi Ndihmé (UMCOR) né
bashképunim me IOM-in, Qendrén pér Mbrojtien e
Viktimave dhe Parandalimin e Trafikimit t&é genieve
njerézore (MVPT) éshté hapur né vitin 2000. MVPT
éshté béré 0JQ lokale né Tetor 2003 me kapacitet
pér te strehuar deri né 10 klient. Si QMGF-ja, ofronte
kujdes gjinekologjik dhe teste shtatzénie né shtépi.
Deri né gusht 2003, MVPT bashképunoi me UMCOR
pér té ofruar ekzaminime shéndetésore falas me
kliniké mobile pér graté qé punojné né bare, duke i
bindur pronarét e bareve gé té lejojné graté té
shfrytézojné kété shérbim.86 Pérmes IOM-it MVPT
ktheu personat e trafikuar né shtetet e tyre amé ku
ekzistojné programet ri-integruese. Né vitin 2007,
MVPT filloi strehimin e personave ndérkombétarisht
té trafikuar. Vendimi mbuloi njé nevojé urgjente pér té
adresuar numrin né rritje t&€ grave dhe fémijéve té
trafikuar ndérkombétarisht né Kosové.87 Pérveg
QMGF-sé MVPT-sé, strehimoret ishin té pa pajisura

81 QMGF, Raporti vjetor 2001, f. 38.
82 Shiko QMGF, Vjetor 2003, f. 120-137.

83 Pas ndryshimeve né administratén e strehimores, udhéhegja e re e QMGF-sé i tha RrGGK-sé né 2007 se ata
po ri-analizonin té gjitha shénimet gé nga fillimi i strehimores dhe po krijon statistika té reja, mé té sakta. Ata
dyshonin né saktésiné e raporteve mé té hershme (intervisté me Naime Sherifi, Drejtor i QMGF gé nga 2006, nga
Adelina Berisha pér RrGGK, 6 Néntor 2007, Prishtiné). Pas largimit té drejtorit t&€ méparshém, nuk ka publikuar

statistika.

84 Pér mé shumé informata, kontaktoni QMG apo shih Vierésimi i Nevojave té Strehimoreve nga Koalicioni dhe

RrGGK.

85 Liria filloi si organizaté e grave “Elena” né fund té viteve t& 90-ta. Pas luftés, anétarét e stafit Elena hapén njé

gendér té grave, “Liria,” né Gijilan.
86 Amnesty International, f. 16.
87 Shih kapitullin njé.
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pér t& mbuluar nevojat specifike t€ personave té
trafikuar té cilét kané kérkesa tjera ndihme
psikologjike dhe fizike nga viktimat e dhunés
familjare. Qé nga Tetori 2007, MVPT ka strehuar 530
persona té trafikuar.

Organizatat donatore qé financuan MVPT-né
kthyen pérgendrimin e tyre nga mbrojtja né
“preventivé” né vitin 2007, duke térhequr késhtu
pérkrahjen nga strehimorja.88 Késhtu gé strehimorja e
vetme né dispozicion pér personat e trafikuar né vitin
2008 éshté Objekti i Pérkohshém i Sigurté, i cili
vetém strehon klientét gé pércaktohen nga policia si
persona té “rrezikut té larté”. Viktimat tjera dyshohet
té jené Iéné té gjinden pér veten e tyre pa késhillim,
kujdes shéndetésor, apo shérbim ri-integrimi,
megjithése disa raste té “rrezikut té ulét” dhe “té
mesém” jané transferuar né objekt kur MVPT-ja éshté
mbyllur né Dhjetor 2007. Rastet me rrezik té ulét dhe
té mesém kané nevojé pér kujdes dhe shérbim tjetér
nga rastet me rrezik té larté, sipas stafit t¢ MVPT-sé,
dhe nuk duhet té strehoheshin bashké. Mundésia e
objektit pér té strehuar numrin gjithnjé né rritje té
personave té trafikuar ndérkombétarisht éshté po
ashtu diskutuese. Aktivistét jané thellésisht té
shqgetésuar pér mirégenien e kétyre grave dhe
fémijéve, té cilét jané né rrezik té jené té ri-trafikuar
apo té futen né rrethet e prostitucionit pér shkak té
opsioneve tjera. Kujdesi pér ta dhe ofrimi i
shérbimeve kualitative pér ri-integrim do duhej té
konsiderohej nga donatorét si formé e preventivés sé
(ri)trafikimit.

Njé strehimore tjetér qé bashképunote me
IOM mbylli tri strehimore né Dhjetor té vitit 2007 pér
shkak t€ mungesés sé financave.8® Shpresé dhe
Shtépi pér Fémijét, u hap né vitin 2001, kishte tri
lokacione pér fémijét e trafikuar dhe fémijét gé
pérjetonin forma tjera dhune. Né té kaluarén,
programi i tyre ri-integrues unik ofronte puné dhe
trajnime aftésimi pér jeté pér adoleshentét, dhe po
ashtu lidhte ata me mundési punésimi drejt veté-
géndrueshmérisé. Mbyllja e strehimoreve i vé fémijét
né rrezik nga dhuna e métutjeshme dhe ulé shansin e
tyre pér tu béré té veté-géndrueshém. Njé nga sfidat
mé serioze me té cilat ballafagohen strehimoret éshté
géndrueshméria financiare.?? Duke gené se
strehimoret ofrojné shérbime té pércaktuara me Ligjin
mbi Shérbimet Sociale dhe Familjare pér MPMS dhe
akreditohen nga Ministria, atéheré Ministria do té
duhej té ndante fonde vjetore pér kété géllim.®1 Pas
disa vitesh avokim dhe njé procesi té gjaté tenderues,
pesé strehimore nénshkruan kontraté me MPMS pér
té pérfituar financim té pjesshém (secila kishte fituar
nga njé shumé totale prej 18,810 eurosh té paguara

né késte mujore) nga 18 gershori 2007, deri né 18
gershor 2008. Ndonése kontrata theksonte
“mundésiné pér vazhdimin e financimit edhe pér njé
vit” asnjé marréveshje konkrete pér kété ¢éshtje nuk
u arrit. Strehimoret né vitin 2007 po avokonin pér njé
linjé té rregullt buxhetore gjé gé do t'ua kursente
mundin e pérséritjes sé€ procedurave té gjata té
prokurimit ¢do vit, né kohén gé nuk ka agjenci ose
organizata tjera qé ofrojné késo shérbimesh. Té gjitha
ministrité qé kané interes né pérkujdesjen ndaj
viktimave té dhunés do t& mund té kontribuonin né
buxhetin vjetor té strehimoreve, pérfshiré kétu MPMS,
Ministriné e Shéndetésisé, Ministriné e Arsimit,
Ministriné e Drejtésisé dhe tjerat. Ndonése
pérfagésuesit e strehimoreve kishin nénshkruar
kontratén sepse kishin nevojé pér fonde, ata nuk ishin
té kénaqur me llojin e pérkrahjes gé MPMS ishte e
gatshme ta ofrojé. Me gjasé, Ministria kishte
pércaktuar linjat buxhetore pa u konsultuar me
strehimoret lidhur me nevojat e tyre kryesore. Né
kontraté, MPMS kishte theksuar se fondet do té
pérdoreshin pér:

o] Sigurimin e ushqimit pér viktimat e
dhunés né strehimore
o] Sigurimin e pajisjeve pér higjiené

personale pér viktimat e dhunés
familjare né strehimore

o] Sigurimin e medikamenteve pér
viktimat e dhunés familjare né
strehimore

o] Sigurimin e késhillimit dhe pérkrahjes

emocionale pér viktimat e dhunés
né familje né strehimore

o] Sigurimin e materialit shpenzues pér
prodhimet punédore té prodhuara
nga viktimat e dhunés familjare né
strehimore.

Eshté me réndési té theksohet éshté se Ministria nuk
do té paguante pér “shpenzimet operacionale” té
domosdoshme pér té administruar njé strehimore sic
jané qiraja, energjia elektrike dhe komunalet. Dhe as
nuk do té paguante pér pagat e stafit administrativ
ose késhilltaréve té cilét kujdesen, ndihmojné dhe
mbrojné klientét. Me gjithé kété, strehimorja do té
pérdorte fondet pér t€ paguar girané; pérndryshe do
té detyrohej t& mbyllte veprimtariné. Pérfagésuesit e
strehimores ishin t& brengosur se Ministria mund té
mos alokonte késtet tjera pér shkak se ata kishin
shfrytézuar fondet pér t& mbuluar shpenzimet jashté
kushteve té theksuara né kontraté. Pa gira dhe staf
g€ kujdeset pér klientét, strehimoret do té€ mbylleshin.

88 Ariana Qosaj-Mustafa, intervisté.

89 Valbona Qitaku, Drejtor Ekzekutiv, korrespondencé e-maili, 12 Shkurt 2008.

90 UNFPA, Dhuna me bazé gjinore né Kosové, f. 13. Paragrafét pasues jané marré nga publikimi Vierésimi i
Nevojave té Strehimoreve i RrGGK dhe Koalicionit Kosovar kundér dhunés né familje dhe dhunés seksuale.

91 Kuvendi i Kosovés, Ligji mbi shérbimet sociale dhe familjare, Neni 2.10.
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Ndérsa pérfagésuesit e strehimoreve shpresonin se
né vitin 2008 do t& mund té siguronin financim té
pjesshém nga donatorét ndérkombétaré qé i kishin
pérkrahur gé nga fillimi, kéta donatoré bén me dije se
do té reduktonin né ményré drastike ose do té
ndérpresin krejtésisht financimin duke filluar nga viti
2009. MPMS urgjentisht duhet té involvojé stafin e
strehimoreve né rivlerésimin e linjave buxhetore ashtu
g€ té pérmbush nevojat mé urgjente té strehimoreve.
Qeveria aktualisht nuk ka asnjé opsion tjetér mé té
realizueshém pér t'i ndihmuar viktimat e dhunés. Njé
tietér piké gé lidh MPMS dhe administratorét e
strehimoreve éshté menaxhmenti. Sipas ligjit,
ministria ka té drejté t& administrojé me punén e
strehimoreve. OJQ-té gé ofrojné shérbime sociale
duhet té regjistrohen dhe té licencohen nga DMS si
ofrues té shérbimeve sociale, si dhe té nénshkruajné
njé kontraté me QMS né komunén e tyre. Nése ato
nuk pérmbushin kriteret e pércaktuara nga Ministria,
Ministria ka fuginé ekzekutive pér t'ua ndaluar
aktivitetin e tyre té métejshém kétyre OJQ-ve.
Pérfagésuesit e MPMS kané béré me dije se shtimi i
fondeve pér financimin e strehimoreve mund té
nénkuptojé se MPMS do té imponojé kushtin e
menaxhimit té kétyre strehimoreve. Strehimoret
historikisht kané gené té pavarura, duke siguruar 50
pérgind té fondeve, ose té gjitha fondet — para vitit
2007, gjé gé ju mundésonte strehimoreve ofrimin e
shérbimeve gé nuk ofroheshin nga institucionet tjera,
pérfshiré QMS. Pér mé tepér, stafi i strehimoreve ka
pérvojé né menaxhimin e fondeve dhe ka pérfituar
nga trajnimet e organizuara nga eksperté dhe
organizata té ndryshme. Pérfagésuesit e
strehimoreve, prandaj, kané mbéshtetur fugimisht
ruajtien e pavarésisé nga kontrolli geveritar.

3. Organizatat tjera jo-geveritare dhe

programet e asistencés
Pérveg strehimoreve, ekzistojné edhe njé numeér i
0JQ-ve gé ofrojné shérbime pér graté gé kané
pérjetuar dhuné né baza gjinore.?2 One to One, njé
0JQ e themeluar né Pejé dhe Prizren menjéheré pas
luftés, ka strehuar dhe ndihmuar graté shumé kohé
para se té formoheshin strehimoret tjera. N& vitin
2007 One to One vazhdoi té intervistojé gra té cilat
tregonin simptome té dhunés, tu ofrojé pérkrahje
morale, t'i ndihmojé ato né tejkalimin e problemeve
me té cilat ballafagoheshin dhe t'i drejtojé te
institucionet relevante.93

Si¢ u pérmend, Medica Kosova, me seli né

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Gjakové, ofron ndihmé psikologjike dhe gjinekologjike
pa pagesé pér té gjitha graté e Kosovés. Medica
Mondiale, njé organizaté humanitare gjermane,
themeloi Medica Kosova né vitin 1999. Né tetor 2003,
Medica Kosova mori licencén pér té ofruar shérbime
mjekésore nga Departamenti i Shéndetésisé dhe u bé
0JQ lokale. Stafi i Medica-s pérfshin késhilltar
psikosocial té specializuar pér késhillime pér pacienté
me trauma té luftés, njé gjinekolog, njé asistent
gjinekolog dhe njé jurist.94 Medica pérdor njé “qasje
psikosomatike”, qasje kjo multi-disciplinare e cila i
merr parasysh simptomat fizike té pacientit dhe
ndérlidhjen e kétyre simptomave ose prejardhjen e
tyre me gjendjen psikologjike ose emocionale té
pacientit. Klientét mund té marrin shérbime gé nga
késhillimi, gjinekologjia e deri te programet ligjore;
stafi i secilit program i referon klientét te programi
tjetér sipas nevojés.

Né vitin 2006, Medica ka ndihmuar 1246
klienté pérmes programit psikosocial t& késhillimit.
Késhilltarét thané se ata kané ofruar: pérkrahje jo-
gjykuese psikosociale; kané referuar graté pér té
marré ndihmé ligjore dhe psikosociale; kané
informuar klientét lidhur me resurset e mundshme gé
do té mund t'i ndihmonin gjendjes sé tyre; kané
ndihmuar klientét né proceset e ndryshme me
institucione relevante; kané intervenuar pér té
biseduar mé familjen ose abuzuesin; kané ofruar
ndihmé financiare, varésisht nga mundésia financiare.
Medica ka pérdorur anamnezén psikosociale pér
identifikuar simptomat e traumés, duke marré
parasysh pérvojat e mjekésore dhe psikologjike té
klientit. Ekipi mjekésor i Medica-s ishte i pari né
Kosové gé po aplikonte kété metodé.?®5 Pacientét jané
trajtuar pér njé kohé té gjaté dhe kané marré
pérkujdesje mé té thellé se né shumicén e
institucioneve tjera shéndetésore. Graté nga e gjithé
Kosova, pérfshiré graté e strehuara, kané vizituar
klinikén sepse ajo siguronte konfidencialitet té ploté
dhe respekt. Né mes té viteve 2001- 2007, Medica
ofroi mé shumé se njé mijé “pap teste” qofté né
klinikén gendrore né Gjakové, qofté né klinikat mobile
népér fshatra.? Késhtu, Medica kishte arritur te graté
né zonat rurale, té cilat, pérndryshe, nuk do t&€ mund
té merrnin ose té€ kishin qasje né shérbimet
mjekésore. Ndérsa gjinekologu trajtonte pacientét,
késhilltarét bisedonin me graté e fshatit. Késhilltarét e
Medica-s informonin graté pér shérbimet primare
shéndetésore, higjienén dhe planifikimin familjar, si
dhe distribuonin kontraceptivé falas.®?

92 Shumé 0JQ kané organizuar fushata pér ngritjen e vetédijesimit publik lidhur me trafikimin dhe dhunén kundér
grave. Programet e tyre nuk ishin pjesé e kétij hulumtimi. Mé& shumé informacion mund té gjendet te RrGGK.

93 Intervista me Merita Halitaj, drejtor, 2007. One to One ka pé&rdorur formularé pér té ruajtur informacionin e

klientéve, por nuk kishin njé bazé elektronike té t& dhénave.

94 Pérveg késaj, Medica ka tre késhillues, njé gjinekolog me gjysmé orari dhe njé mesogrua né stendba.

95 Intervisté me Veprore Shehu, drejtor ekzekutiv, 2007.

96 Medica ka ofruar paraprakisht orarin e vizitave para se t'i kryej vizitat, pér t'i informuar banorét e fshatrave.

97 Medica mondiale Kosovo, “Graté pér Graté” broshura informative e organizatés.
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Programi gjinekologjik i Medica Kosova kishte
sistem shumé té pérparuar té mbledhjes sé té
dhénave, ndér mé té pérparuarit né Kosove.
Gjinekologu ofronte njé hapésiré té sigurt me ¢'rast
ajo bisedonte me graté lidhur me té kaluarén e tyre,
duke i futur té dhénat né njé bazé konfidenciale té té
dhénave pasi té kishte shkuar pacientja. Baza
elektronike e té dhénave pérfshinte informacione
demografike, informacione lidhur me trajtimin
mjekésor té ofruar dhe anamnezén e ploté gé
pérfshinte historiné personale dhe mjekésore té
klientit. | krijuar me ndihmén e profesionistéve nga
Medica Mondiale Germany, sistemi ishte pérdorur né
bashképunim me Medica Germany dhe Bosnja pér té
monitoruar géshtjet gé kishin té bénin me dhunén e
pérjetuar nga graté dhe si kjo dhuné kishte ndikuar
shéndetin e tyre riprodhues. Sistemi kishte
mundésuar gé Medica té identifikojé simptomat e
CPTS né mesin e grave. Né vitin 2008 Medica
planifikon té prezantojé njé raport si rezultat i kétij
pilot projekti. Mé pastaj, kjo bazé, deri tani private e té
dhénave, do té jeté né dispozicion té spitaleve dhe
klinikave né Kosové dhe jashté saj. Sistemi i Medica-
s pér mbledhjen e té dhénave jep njé shembull té
miré té njé standardi qé do t& mund té zbatohej nga
profesionistét mjekésoré né gjithé Kosovén.
Sidoqofté, instalimi i késaj baze té té dhénave né
gjithé Kosovén nuk do té mjaftonte. Instalimi do té
duhej té pércillej me njé program rigoroz dhe té
obligueshém trajnimi pér mjekét qé do té pérdornin
bazén. Mjekét do té duhej té zbatonin njé qasje
psikosomatike pér té€ mos i detyruar pacientét té
ofrojné informacionin e ndjeshém shumé shpeijt, duke
rrezikuar késhtu ri-traumatizimin. Instalimi i njé
sistemi gjithé-kosovar té monitorimit dhe trajnimit
adekuat t&€ mjekéve do té€ mundésonte trajtim mé té
miré pér pacientét, do t&€ mundésonte monitorimin e
¢céshtjeve kryesore shéndetésore né nivel té€ Kosovés.
Dhe do té ofronte mundési qé pacientet gé vuajné
nga trauma té drejtohen né institucionet gé mund té
ndihmojné.

Njé OJQ tjetér gé ndihmon njerézit me
pérvoja traumatike éshté Qendra Kosovare pér
Rehabilitimin e Viktimave té Torturés (QKRVT). E
themeluar né vitin 1999, QVRT synonte té adresojé
shkallén e larté té traumatizmit né popullatén e
pérgjithshme, gé nuk ishte miré e adresuar nga
institucionet tjera gé as nuk kishin staf e as mjete té

nevojshme pér ta béré kété.?8 Sipas QRVT, qgindra
kosovaré kané mbetur té traumatizuar me vite té téra
pas luftés pér shkak té shkallés sé larté té
papunésisé€, ardhmérisé sé paqarté politike té vendit
dhe ¢éshtjes sé pazgjidhur té personave té zhdukur.
Sistemi shéndetésor nuk do té€ mund té ofronte trajtim
adekuat, duke béré késhtu gqé traumat té
pérkegésohen me kalimin e kohés.?° Me seli né
Prishtiné, stafi i QKRVT ka vizituar rregullisht zonat e
pérfshira nga lufta, tortura dhe trauma né gjithé
Kosovén. QKRVT nuk fokusohet vetém né traumat e
shkaktuara nga dhuna me bazé gjinore, por mandati i
saj pérfshin edhe trajtimin e grave gé vuajné nga
trauma, vecanérisht t& mbijetuarat e dhunimit dhe
familjet e tyre. QKRVT ka futur né bazén ekzistuese
té té dhénave, informacion té regjistruar lidhur me
personat qé ka ndihmuar té cilat kané vuajtur dhuné
me bazé gjinore dhe informacion lidhur me ndikimin
g€ kjo dhuné ka pasur né shéndetin e tyre. Duke
pérdorur njé bazé si té Medica-s, QKRVT do té
kontribuonte né monitorimin e ndikimit t& dhunés né
shéndetin mendor dhe riprodhues né nivel té
Kosovés.

Shogata e Juristéve Norma ofron ndihmé
ligjore dhe pérfagésim pér graté, né veganti.100
Juristét e Norma-s ofrojné késhilla juridike, informojné
klientét pér té drejtat e tyre, i drejtojné klientét né
institucionet relevante, dokumentojné déshmité e tyre
pér pérdorim né gjykata, ruajné informacion
konfidencial, i ndihmojné viktimat pér té treguar
nevojat e tyre, dhe i dérgojné klientét né spitale ose
strehimore, varésisht nga nevoja.101 Partners Kosova,
njé tjetér OJQ, pérdor teknikat meditative pér té
zgjidhur ¢éshtjet ligjore jashté sistemit juridik. Ndérsa
pérgendrohet né zgjidhjen e konflikteve, ajo ka
punuar edhe me rastet e dhunés kundér grave.
Késhilli pér Mbrojtjen e té Drejtave dhe Lirive té
Njeriut (KMDLN;j), i themeluar né vitin 1989, heton
shkeljen e té drejtave té njeriut né Kosové. KMDLN;j
ka bashképunuar me Shkollén e Harvardit pér
Shéndetési Publike pér té krijuar njé sistem té
monitorimit t&€ shkeljeve té té drejtave té njeriut me
bazé gjinore.102

Né janar té vitit 2005, Shoqgata e Studentéve
té Psikologjisé e Kosoveés, e pérbéré nga studenté té
Departamentit té Psikologjisé né Universitetin e
Prishtinés kishte véné né funksion “Linjén Telefonike
té Ndihmés” pér té ofruar pérkrahje emocionale gratis

98 QKRVT, Raporti vjetor 2004, f. 3.
99 QKRVT, Raporti vjetor 2004, f. 3.

100 Shoqata filloi né fund té viteve 1990 kur késhilltarét ligjoré, gjykatésit dhe avokatét t& débuar nga sistemi i
drejtésisé nga autoritetet serbe vendosén té ofrojné késhilla juridike pér shqiptarét e Kosovés, veganérisht pér
graté e prekura nga lufta. Norma jepte késhilla dhe ndihmonte né pérpilimin e ligjeve si dhe trajnonte gytetarét né

lidhje me té drejtat e tyre ligjore.

101 Intervistat e RrGGK me gjashté juristé t& Norma-s, 2007.

102 UNFPA, Dhuna me bazé gjinore né Kosové, f. 20. RrGGK nuk arriti té€ takohej me KMDLNj pér t&¢ mésuar mé

shumeé.
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pér njerézit né Kosové.1%3 Kjo linjé telefonike gratis
dhe konfidenciale financohej nga kompania telefonike
e Kosovés (PTK). Studentét punonin vullnetarisht,
pérgjigjeshin né thirrjet telefonike me turne, si pjesé e
praktikés sé tyre gjaté studimeve.104 Profesorét
universitaré nga departamenti i psikologjisé kishin
trajnuar studentét se si duhej pérgjigjur né telefon me
njé qasje té ndjeshme dhe konfidenciale. Né dy vitet
e para té punés ata ishin pérgjigjur né 22000 thirrje,
me njé mesatare prej 25-30 thirrje pér dité pune.105
Me pérkrahje nga IOM, studentét hapén njé tjetér linjé
telefonike pér personat e trafikuar. Té dy linjat u
mbyllén pérkohésisht pér shkak t&€ mungesés sé
fondeve pér gira dhe shpenzime tjera. Arsye tjetér
ishte fakti se orari i punés pér studenté qé
pérgjigjeshin né telefonata ishte tepér i gjaté, duke
zgjatur, né rastin e ndérrimit t&€ natés, prej orés 8 né
mbrémje deri né 6 t&€ méngjesit. Jo shumé studenté
ishin t& gatshém té harxhonin kagq shumé kohé pa
pageseé.

4, Njé pérgjigje e koordinuar: Bashképunimi
mes institucioneve dhe OJQ-ve qé merren
me dhunén ndaj grave

Rregullorja mbi Mbrojtjen kundér Dhunés Familjare

parashikon se katér agjenci duhet té& pérfshihen né

trajtimin e dhunés familjare: gjykatat, policia, DMNV
dhe DMS (gé mbikéqyré QMS).10¢ Rregullorja
inkurajon institucionet té bashké&punojné ngushté me
0OJQ-té gé ofrojné strehim dhe pérkrahje psikologjike
pér viktimat si dhe me klinikat shéndetésore dhe
shkollat. Doracaku i OSHS thoté se “ofrimi i shérbimit
lokal” duhet té pérfshijé “financimin e métutjeshém
pér shtépité e sigurta dhe gendrat e grave” dhe
thekson se Ligji pér Shérbimet Sociale dhe Familjare

lejon g&¢ MPMS té kontraktojé OJQ-té pér ofrimin e

shérbimeve né lidhje me shérbimet sociale dhe

familjare.197 Si¢ u pérmend mé larté, ndérsa

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

strehimoret dhe MPMS kané bashképunuar edhe mé
herét, financimi i strehimoreve ka filluar shumé voné,
né vitin 2007, pa ndonjé marréveshje té qarté pér
financim edhe né té€ ardhmen.

Pérfagésuesit e strehimoreve jané takuar njé
heré né dy muaj ose sé paku njé heré né tre muaj me
institucionet pér té shkémbyer informata. Duke marré
parasysh pérzierjen e mandateve té institucioneve
dhe strehimoreve, pérzierje kéto té pérshkruara mé
larté, kéto takime jané té réndésishme pér agjencité
gé€ ato té mund té zhvillojné protokollet dhe té
identifikojné pérgjegjésité dhe kufizimet s€ bashku.
Forumet mund té zbusin konfliktet né lidhje me
pérgjegjésité qé kané secila nga agjencité dhe mund
té ndihmojné né tejkalimin e “pérzierjes sé
pérgjegjésive qé shpeshheré sjellin deri te
pozicionimet anuese, lufta pér territor ose konfliktet e
interesit” sipas manualit t&¢ OSHS-s&.108 Sqarimi i
métutjeshém i kufizimeve dhe pérgjegjésive éshté i
réndésishém pér institucionet dhe OJQ-té qé merren
me dhunén ndaj grave, veganérisht duke marré
parasysh risiné qé paragesin shumica e kétyre
proceseve, procedurave dhe gasjeve.

Pér shembull, numri i madh e agjencive té
involvuar do té thoté qé viktimat mund té kalojné
népér té njéjtat pyetje intime lidhur me pérvojat e tyre
traumatike derti né katér heré. Themelimi i sistemit
pérmes té cilit njé agjenci do té kryente intervistat do
té parandalonte stresin e panevojshém dhe rrezikun
e ri-traumatizmit. Agjencia pérgjegjése pér intervistim
né rastin ideal do té kishte stafin mé té kualifikuar dhe
me mé pérvojé té pérbéré kryesisht nga psikologé
dhe punétoré social nga radhét e agjencisé. Klientét
do té pyeteshin nése jané té gatshém té
nénshkruajné formularét me té cilét i jepet leja
punétorit té strehimores, policit t&¢ SHPK-sé, Avokatit
té Viktimés dhe OSHS pérgjegjés pér té pasur qasje
né kéto informata.

103 Shih uebfaqen e tyre: http://www.[tn08080.0rg/Sherbimi.htm, e konsultuar me 15 néntor.

104 Informacioni lidhur me linjén telefonike t&€ Shoqgatés sé Studentéve té Psikologjisé nga “Linja e Krizés né
Prishtiné: Pérvojat e hershme,” e paragitur né “Konferencén Ndérkombétare Shkencore mbi Parandalimin e
Vetévrasjes sé té Rinjve né Kosové — Sfidé apo Shans”, Prishtiné, Kosové, 19-21 Néntor 2007.

105 Nga kéto thirrje, 4,930 jané karakterizuar si “thirrje shgetésimi,” 58 pérqind té té cilave jané béré nga femrat.
Thirrjet telefonike jané karakterizuar si “probleme ndérpersonale” (2,262 thirrje), “probleme familjare” (381),
“simptoma té depresionit, ose depresion” (778), “ankth” (466), “probleme té adoleshencés” (278), “shgetésim me
bazé fizike ose mentale [...]" (218), “ekonomike” (136), “abuzim” (62), “abuzim substancial” (28), dhe “té tjera”
(321). “Problemet interpresonale” pérfshinin “relacione emocionale” (1,354), “véshtirési martesore” (296), “ndarje
nga partneri” (288), “divorc” (146), “véshtirési né lidhje” (130), “thirrje menjéheré pas konfliktit” (26), dhe “partneri i
kapur né tradhti” (22). Abuzimi pérfshinte “shoqgja e afért &shté dhunuar” (22), “e dhunuar” (18), “fizikisht e
keqtrajtuar” (12), dhe “ambient i dhunshém familjar” (10). “Té tjerat” pérfshinin 21 raporte té “problemeve

seksuale” dhe 21 thirrje né lidhje me “trafikimin”.

106 OSBE dhe MPMS, f 53. QMG dhe té tjerét kané sugjeruar po ashtu se “¢cdo pérpjekje pér té pakésuar efektet e
DhBGj dhe pér té punuar drejt eliminimit té tyre do té kérkojé pérpjekje t&€ médha né avancimin e shérbimeve gé u
ofrohen té mbijetuarve né sektorin e shéndetésisé, até ligjor, té sigurisé dhe até psikosocial” (ff. 7-8).

107 Rregullorja e UNMIK-ut 2000/45 pér Vetéqeverisjen Komunale, Seksioni 3.1 (OSBE dhe MPMS, f. 53).

108 OSBE dhe MPMS, f. 53.

69



Kryesisht pér shkak té financimit té
pamjaftueshém dhe infrastrukturés joadekuate,
strehimoret dhe institucionet nuk ofrojné shérbime
adekuate té ri-integrimit té grave té cilat kané
pérjetuar dhuné. Si¢ u pérmend, graté jané
shpeshheré té detyruara té kthehen né shtépiné ku
jané abuzuar, pér shkak t&€ mungesés sé
alternativave. Strehimoret, MPMS, Ministria e Arsimit
dhe institucionet tjera duhet té bashképunojné pér té
krijuar njé program té koordinuar té ri-integrimit gé
pérfshin rilokimin e viktimave dhe fémijéve té tyre né
njé qytet tjetér, financimin e girasé ose gjetjen e
strehimit pér njé periudhé té caktuar kohore, ofrimin e
ndihmés né gjetjen e mundésive pér punésim, dhe
seanca javore ose mujore grupore té késhillimit ku
graté té cilat kané pérjetuar dhuné mund té mblidhen
dhe té diskutojné problemet me té cilat pérballen dhe
té marrin pérkrahje nga graté tjera qé kané kaluar né
situatat té ngjashme.

Po qge se kuptohet se ké kontaktojné graté sé
pari, kur pérjetojné abuzim, kjo do t&€ mund té ofronte
njé informacion té vlefshém pér aktivistét dhe politiké-
bérésit né lidhje me até se kush duhet informuar
lidhur me programet e asistencés. Né anketén Zéri i
Grave, vetém 9 pérqind e respodentéve (kryesisht
femra té reja) do té informonin policiné né rast té
pérjetimit t& dhunés. Ndérsa 15 pérqgind do té
kontaktonin me anétarét e familjes, shumica (69
pérgind) do té pérpigeshin té zgjidhnin problemin né
“ményré pagésoré”. Njé e treta e respodentéve té
hulumtimit t¢€ RrGGK-sé sé pari kané kontaktuar me
njé anétar té familjes, kur kané pérjetuar dhuné. Njé e

treta kané kontaktuar sé pari policing, gjé qé mund té
jeté rezultat i fushatave informuese dhe pérpjekjeve
té policisé sé komunitetit. Né anén tjetér, vetém njé
grua ka kontaktuar sé pari me njé OSHS. Pesé gra i
treguan shoqges dhe dhjeté gra njé aktivisteje femér;
pasi gé nénté nga kéto gra po punonin me
pérfagésuesit e Medica-s, ato kishin qasje te
aktivistet pérmes seancave té organizuara nga
Medica né zonat rurale. Me gjasé, Medica ofronte njé
ambient ku graté ndjeheshin té sigurta pér té treguar
pér dhunén e pérjetuar. Né mesin e grave gé kishin
informacion pér strehimore, 17 prej tyre e kishin
marré vesh kété nga policia, teté nga media dhe
katér nga QMS. Rezultatet e hulumtimit tregojné se
ményra mé efektive e kontaktimit me personat gé
kané pérjetuar dhuné dhe njoftimi i tyre me programet
e ndihmés éshté pérmes: fushatave mediale qé
targetojné miqté dhe anétarét e familjeve té
personave qé kané pérjetuar dhuné; pérpjekjeve té
vazhdueshme té policisé sé komunitetit dhe
aktiviteteve té saj né terren; dhe puna e
vazhdueshme e OJQ-ve té€ grave pér t'i kontaktuar
graté gé mund té kené pérjetuar dhuné pérmes
aktiviteteve/grupeve jokércénuese té grave. Pasi gé
shumica e grave, qé kané tentuar vetévrasje, kishin
gjetur ngushéllim né bisedim me késhilltarét
profesional psikologé, organizatave si QKRVT dhe
Medica (té cilat kané dérguar profesionisté té trajnuar
né terren pér té biseduar me gra nga grupet mé té
ndryshme demografike) duhet t'i jepet pérkrahje e
vazhdueshme dhe e shtuar.109

109 Njézet e dy gra thané se bisedat me psikiatrin, psikologun ose késhilltarin i kishin ndihmuar ato. 20 gra kishin
gjetur ndihmé nga anétarét e familjes dhe teté prej tyre nga miqté. Tre gra kishin provuar té bénin dicka veté, pa

ndihmén e askuijt.
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REKOMANDIMET
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Rekomandimet pér njé pérgjigje té pérmirésuar dhe té koordinuar ndérmjet té gjitha institucioneve dhe
srehimoreve:

(0]

Duhet krijuar menjéheré njé Plan Aksioni Kombétar kundér Dhunés né Familje, duké pérfshiré
rekomandimet né kété raport, si dhe duke konsultuar strehimoret, aktivistet Kosovare, dhe ekspertét pér
¢éshtje gjinore gé punojné rreth késaj ¢éshtjeje. Plani duhet té pérfshijé njé mandat té garté sipas té cilit
trupi pérkatés apo agjensia éshté pérgjegjése pér monitorimin e implementimit.

Ministria e Financave duhet té krijojé njé kod buxhetor pér strehimoret pé€rmes té cilit Ministria pér Puné té
Brendshme, Ministria e Drejtésisé, Ministria e Pushtetit Lokal, Ministria e Shéndetésisé, dhe Ministria e
Arsimit duhet té kontribojné né buxhetin vjetor té strehimoreve né fushat ku ato ministri kané pérgjegjési
(si mbrojtja e viktimave, shéndeti, provimet falas pér vazhdimin e arsimit etj). Ministrit€ duhet t¢€ nénshkruajné
marréveshje mirékuptimi pér pérkrahje afatgjaté té késaj vije buxhetore. Kuvendet komunale té Pejés,
Prizrenit dhe Mitrovicés mund t€ ndajné pér strehimore objekte falas né ményré qé ato t€ mos paguajné qgira.
Duhet minimizuar pérséritjet dhe duhet sqaruar pérgjegjésité, procedurat dhe protokolet né téré Kosovén
nga ana e Divizionit t&€ Avokimit dhe Asistimit té Viktimave, MPMS, ShPK dhe strehimoret duke
nénshkruar marréveshje t€ mirékuptimit né nivel kombétar. Duhet pérfshiré procedurat pér késhillues
profesional apo psikolog gé merr né pyetje viktimat pér té evituar ritraumatizimin si dhe té pyetet viktima
nése déshiron t&€ nénshkruajé formularin e Iéshimit qé kéto informata té€ shpérndahen né agjensionet tjera,
né vend té pérséritjes sé vazhdueshme té€ marrjes né pyetje té viktimés.

Duhet hartuar sé bashku njé program pér klientet qé Iéshojné strehimoret i cili parashikon harxhimet e
ndérrimit t& vendbanimit; banesa falas pér kohé té caktuar; ndihma e klienteve pér t'u punésuar; dhe
mundésimi i késhillimoreve grupore pér graté qé té flasin pér problemet jetésore né njé vend té sigurt me
gra gé ballafagohen me problemet e ngjashme.

Duhet integruar apo instaluar njé sistem databazé né té gjitha institucionet sipas nevojés dhe duhet
rekrutuar stafi i trajnuar né statistika, té cilét do té jené pérgjegjés pér té€ mbledhur té€ dhénat, pér té
analizuar dhe publikuar raportet vietore demografike dhe gjeografike lidhur me grupet e prekura mé sé
shumti nga dhuna né baza gjinore. Duhet ngritur vetédijen e punétoréve né té gjitha institucionet mbi
réndésiné e mbledhjes sé informatave dhe mirémbaijtjes sé rregullt té databazés pér té€ monitoruar
zgjerimin e dhunés dhe grupet demografike t€ prekura, si dhe duhet planifikuar mé miré politikat,
programet, dhe shérbimet qé t'u shérbejné mé sé miri nevojave té target grupeve. Duhet instaluar njé
databazé pér t€ monitoruar format e dhunés né baza gjinore né té gjithé Kosovén dhe duhet sqaruar
pérgjegjésité e insitucioneve né mbledhjen dhe raportimin e té dhénave.

Avokatét e Viktimave, oficerét e njésisé sé dhunés familjare prané ShPK-sé, Punétorét e Shérbimit Social
dhe késhilltarét e strehimoreve duhet trajnuar vazhdimisht nga ekspertét e késaj fushe né njohjen e
simptomeve t€ dhunés né baza gjinore dhe té€ kené njé gasje sensitive ndaj grave. Trajnimi i késhilltareve
té Medica Kosova jep njé shembull t&€ miré g€ nuk duhet trajnuar vetém personat me tituj té€ larté apo té
zgjedhur rastésisht, por tregon qé TE GJITHE punétorét qé kané kontakt direkt me viktimat e dhunés
duhet té kené trajnim thelbésor né ményré qé mos t'i ri-traumatizojné personat pér té cilét jané aty t'i
ndihmojné.

Rekomandimet pér MPMS, DMS dhe QPS:

(0]

Duhet rritur urgjentisht buxheti i caktuar pér DMS né menyré qé QPS-té kryejné detyrat e tyre té caktuara
né ligjet ekzistuese, duhet punésuar punétoré shtesé té kualifikuar t&¢ Shérbimit Social dhe duhet
konsideruar harxhimet bazé té operimit si nafta pér vetura, telefonat et;j.

Duhet pérfshiré pérfagésusesit e strehimoreve né rivlerésimin dhe ndryshimin e vijave buxhetore pér
financimin e strehimoreve dhe pér t'iu pérgjigjur nevojave urgjente té strehimoreve si sigurimi i girasé,
rrymés elektrike, ujit dhe té ardhurave pér stafin e strehimoreve. Duhet nénshkruar njé marréveshje
mirékuptimi pér pérkrahje afatgjaté té strehimoreve.

Pérmirésimi i mbikéqgyrjes né ményré qé Punétorét e Shérbimit Social (PShS) t'u pérmbahen procedurave
standarde té operimit, “standardeve minimale profesionale” qé pérfshijné besueshméri, dhe ligjeve
relevante pér dhunén mbi baza gjinore. Vlerésimi i punés sé€ PShS né krahasim me punén e méparshme,
vlerésimi i kapacitetit pér pérmirésim, dhe kualifikimet. Themelimi i sistemit té raportimit dhe informimi i
publikut se si t'i raportojné rastet e sjelljes jokorrekte nga ana e PShS. PShS té pakualifikuar pa kapacitet
pérmirésimi ose ata té cilét kané njé dosje té€ dobét pune duhet pushuar nga puna, dhe stafiirii
kualifikuar duhet punésuar.

Rekomandimet pér ShPK-né:

(0}
0}
0}
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Té sigurohet qé policét té jené senzitiv né qasjen e tyre ndaj grave qé kané pérjetuar dhuné.
Arrestimi mé aktiv i ushtruesve té dhunés.

Hetimi aktiv i trafikuesve, vendeve ku trafikimi mund té€ ndodhé, dhe legjitimitetit t& dokumentacionit té
pérdorur nga ana e trafikantéve, té cilat tani pér tani e béjné té ligijshém trafikimin, pér shkak se ato
dokumentacione false trafikuesit i pérdorin pér té justifikuar punén e grave (té trafikuara) né Kosové.
Stafi pérgjegjés pér statistika i ShPK-sé duhet trajnuar mé tutje edhe pér réndésiné e analizés sé
informatave dhe réndésiné qé publiku té njoftohet me kéto t&€ dhéna té analizuara.



Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Rekomandimet pér Ministriné e Drejtésisé dhe DMNV:

(0]

Menjéheré té formohet njé databazé elektronike e cila pérmban té gjitha kategorité demografike né nivelin
komunal dhe gendror pér té pasur mundési mé t& mire monitorimi né ményré me té gjeré gjendjen e
dhunés né baza gjinore dhe grupet mé té prekura nga dhuna. Té analizohen té dhénat dhe té pérpilohet
njé raport i cili do té jeté né dispozicion té publikut.

Té sigurohet respektimi i afatit ligjor pér shqyrtimin e kérkesave pér mbrojtje me géllim gé té ndalohet
dhuna né té ardhmen.

Té trajnohen té gjithé gjykatésit dhe avokatét té kené qasje sensitive ndaj grave té cilat kané pérjetuar
dhuné.

Rekomandimet pér Ministriné e Shéndetésisé:

(0]

Té siguroj mbikqyrje mé t&€ madhe né klinikat private, té gjitha klinikat private duhet té dorézojné raportin
vjetor nése jo mujor sa i pérket sémundjeve té trajtuara dhe operimeve té kryera. Klinikat té cilat nuk
paragesin kété raport ose klinikat té cilat paraqesin raport fals duhet t'u térhiget vérejtja dhe mé voné té
mbyllen.

Té zhvillohen procedura standarde pér té gjitha klinikat publike dhe private pér programe asistencé sa i
pérket trajtimit, komunikimit, dhe referimit té€ viktimave té dhunés né baza gjinore. Mé voné té trajnohen
profesionistét shéndetésor té€ njohin shenjat e dhunés tek pacienti dhe t'u referohet né ndihmé tek
programi.

Té zvogélohet korrupsioni me: 1) té€ ngriten pagat e profesionistéve shéndetésor dhe 2) té béhen dhe té
zbatohen rregulloret ndaj punonjésve gé punojné njékohésisht né klinikat publike dhe né até private.

Té zbatohen procedurat disiplinore gé u lejon qytetaréve té raportojné né mosrespektimin dhe mos
praktikimin e zyres sé marrédhénieve njerézore né Ministri. Té pérmirésohet profesionalizmi i punétoréve
social duke implementuar kodet e mirésjelljes qé garantojné besueshméri. Duhet siguruar qé mjekét
kompensojné pacientet pér keqtrajtimin apo né raste ekstreme edhe mbyllja e atyre klinikave dhe sigurimi
gé ato t&€ mbesin té mbyllura (jo té rihapen né ndonjé lokacion me emér tjetér).

Zévendésimi i punétoréve shéndetésor publik té cilét nuk i pérmbahen kodit té€ mirésjelljes, qé nuk jané té
besueshmérisé sé larté dhe qé nuk japin kujdesin mé kualitativ né kapacitetin e tyre. Eliminimi i stafit té
dobét nga sistemi, mundéson gé té lirohen fondet pér stafin mé té€ miré, i cili duhet té keté nivel mé
adekuat pagese.

Duhet siguruar qé té gjitha klinikat publike dhe private t€ mbajné regjistra individual pér té gjithé pacientét
e trajtuar dhe duhet té japin raporte mujore dhe vjetore me géllim t&€ pérmirésimit t& shéndetésisé né té
gjithé Kosovén. Sistemi Medica i mbledhjes sé t&€ dhénave jep njé shembull té€ njé standardi gé mund té
pérdoret né té gjithé Kosovén pas trajnimit thelbésor té€ mjekéve.

Rekomandimet pér Ministriné e Arsimit:

(0]

Implementimi i rregulloreve gé thekson se shkollat duhet t&€ pranojné nxénés pa diskriminim. Nénshkrimi i
njé marréveshje t&€ mirékuptimit me strehimoret me ¢’rast pajtohen gé té gjitha departamentet e arsimit né
nivel komunal do té bashképunojné me strehimoret pér té siguruar vijimin e shkollimit té té gjithé fémijéve
né strehimore.

Dhénia e provimeve falas pér graté gé gjenden né strehimore apo né asistencé sociale me géllim té
ngritjes sé nivelit t& arsimimit, gjé e cila do té rrisé mundésité e tyre té sigurojné punésim dhe do té
zvogélojé varfériné.

Pérfshirja e temés sé dhunés ndaj grave né pjesén e té drejtave té€ njeriut brenda planprogrameve né té
gjitha nivelet e arsimimit.

Rekomandimet pér Strehimoret:

(0]

Duhet formuar strategji té pérbashkéta /ose individuale t€ akumulimit t& fondeve pér pesé vitet e
ardhshme, duke pérfshiré burime t€ mundshme té financimit, si dhe ideté pér taktikat e reja té financimit,
si¢ jané ngjarjet e ndryshme té mbledhjes sé fondeve nga komuniteti.

Duhet kérkuar nga stafi gé punon me klientet té shkojé né trajnim té avancuar dhe té€ vazhdueshém né
psikologji dhe késhillim; vendosjen e besimit me klientin; identifikimin e simptomeve té klienteve té
traumatizuara dhe fuqgizimi i klienteve; dhe integrimi i traumés. Trajnimi nuk duhet té jeté afatshkurtér, por
specializim profesional, i ofruar nga eksperté né kéto fusha, si¢ éshté ai gé kané ndjekur késhilltarét e
Medica Kosova.

Identifikimi i trajnimeve pér zhvillimin e shkathtésive, posacgérisht shkathtésive té kérkuara mé tepér nga
tregu / ekonomia, pér té rritur mundésité e tyre pér punésim dhe pavarésim ekonomik.

Ndértimi i sistemeve mé té qarta t€ monitorimit té situatés sé klientéve t&€ méparshém pér té evituar
pérséritien e dhunés.

Zhvillimi i njé grupi pérkrahés si “Mbijetueset Anonime té€ Dhunés”, ku ish graté e strehuara apo graté qé
pérjetojné dhuné mund té€ mbledhen anonimisht dhe né prani té psikologut apo psikiatrit té diskutojné
véshtirésité me té cilat ballafagohen dhe té ndihmojné njéra-tjetrén.
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Rekomandimet pér OJQ-té tjera:

(0]

(0]

Me ndihmén e grupeve té grave mé pak té rrezikuara té vazhdojné kontaktet me graté gé jetojné me
dhuné né familje, duke u ofruar informata pér programet ndihmuese dhe metodat

kontraceptive gé mund té fshihen nga partnerét.

Fillimi i fushatave mediale duke sjellé né pah graté e keqtrajtuara, shogériné e tyre, dhe anétarét e
familjes me informacionet rreth programeve ndihmuese dhe té drejtat ligjore, pérfshiré urdhéresat e
mbrojtjes.

Organizimi i fushatave né gjithé Kosovén pér diskreditimin e miteve ekzistuese rreth dhunés sé

ushtruar ndaj grave shtatzéna dhe inkurajimi i njé kujdesi mé té miré pér graté, posaceérisht gjaté
shatatzénisé.

Organizimi i fushatave né bashképunim me Qeveriné e Kosovés dhe me personalitetet publike pér té
larguar turpin nga dhunimi dhe pér té€ inkurajuar familjet t'i pérkrahin graté e dhunuara qé t€ marrin
asistencé.

Shpérndarja e informatave mbi praktikat e rekrutimit té trafikimit, duke u koncentruar me tepér né fémijét
gé jetojné né vende mé té varféra dhe zona rurale me nivel té ulét arsimimi, duke pérfshiré té gjitha
komunitetet minoritare.

Shpérndarja e informatave mbi praktikat e rekrutimit té trafikimit, duke u koncentruar me tepér né fémijét
gé jetojné né vende mé té varféra dhe zona rurale me nivel té ulét arsimimi, duke pérfshiré té gjitha
komunitetet minoritare.

Organizimi i programeve té udhéhequra nga profesionisté meshkuj gé té ndihmojné meshkuijt té tejkalojné
traumat nga lufta qé do té ndikonte né zbutjen e dhunés familjare.

Vazhdimi i pérpjekjeve pér ngritien e vetédijes duke theksuar réndésiné e kujdesit shéndetésor
parandalues, pérfshiré ekzaminimet e rregullta gjinekologjike dhe mamografike. Informimi lidhur me
gjinekologet femra qé punojné né aférsi. Pércaktimi dhe puna né zonat rurale dhe né shtépité ku éshté e
mundur té keté dhuné familjare.

Ngritja e vetédijes publike rreth procesit me ané té té cilit pacientét mund té béjné ankesat pérmes njé
zyre té marédhénieve njerézore né Ministriné pér Shéndetési lidhur me sjelljet e papranueshme té
punétoréve té shéndetésisé€. Monitorimi i funksionimit té€ kétij sistemi dhe kualitetit t€ shérbimit né spitale,
presioni ndaj Ministrisé gé té mbyllé klinikat qé nuk u pé€rmbahen rregullave dhe punojné ilegalisht.
Avokimi dhe monitorimi i implementimit té€ rekomandimeve té dhéna né kété raport.

Rekomandimet pér Donatorét:

(0]

o
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Té vazhdojné t'i pérkrahin financiarisht strehimoret derisa Qeveria e Kosovés té&€ marré pérsipér kété
pérgjegjési. Pérkrahja e pérpjekjeve té strehimoreve qé té avokojné pér pérkrahje qeveritare té
pérhershme. Fondet e vazhdueshme u mundésojné strehimoreve té jené té pavarura si OJQ, gjé e cila
tani u lejon té japin shérbime mé kualitative sesa strehimoret geveritare..

Rivlerésimi i strategjive té financimit né bashképunim me strehimoret pér té siguruar gé strehimoret marrin
fonde pér fushat gé kané nevojé mé shumé. Pa qgira, pagesé rryme, uji, dhe késhillues qé punojné 24 oré
pér t'u kujdesur, pér t& promovuar té drejtat dhe pér té€ mbrojtur viktimat e dhunés, strehimoret nuk mund
té funksionojné e aq mé pak té jené né gjendje t'i pérkrahin viktimat e dhunés. Rrjedhimisht harxhimet e
stafit né program, giraja dhe harxhimet e rrymés, ujit etj. duhet konsideruar si harxhime programike mé
shumé sesa harxhime operimi, megenése jané absolutisht t&¢ domosdoshme pér programet e
strehimoreve.

Pérkrahja sistemit t&€ mbledhjes se té gjitha t&€ dhénave dhe analizave; instalimi i njé programi kompjuterik
(softueri) mé té avancuar pér mbledhjen e t&€ dhénave dhe trajnimi i shérbyesve civil pérgjegjés mbi
réndésiné e mbledhjes sé statistikave, pérdorimin e sistemeve pér mbledhjen e t& dhénave dhe krijimin e
raporteve statistike pér distribuim publik.

Inkurajimi i niveleve mé té larta t&€ Qeverisé sé Kosovés pér implementimin efektiv t&¢ masave qé
adresojné problemin e dhunés ndaj grave.

Vazhdimi i pérkrahjes dhe pérkrahja shtesé e Medica, e cila dérgon profesionisté té trajnuar né terren pér
té dhéné késhillime dhe kujdes shéndetésor konfidencial, kualitativ dhe falas pér graté né zonat e
izoluara.

Financimi i bursave pér graté gé duan té béhen gjinekologe.

Pérkrahja né zhvillimin e programit kualitativ té reintegrimit t&€ grave qé kané pérjetuar dhuné.

MVPT-té té financohet urgjentisht né ményré té evitimit té ritrafikimit derisa té sigurohet njé pérkrahje mé
e madhe geveritare.
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Shtojca 1. Studim i hulumtimit te kaluar mbi dhunen ne
baza gjinore dhe shendetin riprodhues

Qé nga viti 2007, jané béré pak hulumtime né lidhje
me dhunén né baza gjinore dhe shéndetin riprodhues
apo ¢éshtje potenciale té ndérlidhura né Kosové. Ky
studim i hulumtimit paraprak u ofron lexuesve
informata té kaluara mbi ndonjé hulumtim té tillé
ekzistues, disa nga té cilét jané cituar né kété raport.

Qendra pér Mirégenien e Gruas, né
bashké&punim me Reagimin e Shéndetit Riprodhues
né Partneritet Konflikti dhe me Qendrat e SHBA-ve
pér Kontroll dhe Parandalim t& Sémundjeve, té
publikuar né njé raport té quajtur Pérhapja e Dhunés
né Baza Gjinore: Zbulimet Preliminare nga njé
Vlerésim Fushor né Nénté Fshatra né Rajonin e
Pejés, Kosové dhjetorin e vitit 2006. Hulumtuesit
kané intervistuar 332 gra t€ moshés riprodhuese (18-
49) nga nénté fshatra né Pejé né lidhje me dhunén
nga anétarét e familjes dhe “autorét e armatosur”
gjaté tri periudhave: konflikti dhe lufta (1988-1999),
zhvendosja (1998-1999), dhe periudha pas-konfliktit
(1999-gusht 2002 kur éshté kryer hulumtimi).

Hulumtimi ka ekzaminuar llojet e kryera té dhunés,
Iéndimet, dhuna gé ka rezultuar né shtatzéni, burimet e
asistencés si dhe shéndetin emocional té respodentit.’

UNFPA ka publikuar njé raport t&€ quajtur
Dhuna né Baza Gjinore né Kosové: Studim i Rastit né
vitin 2005, ku éshté diskutuar mbi llojet e dhunés né
baza gjinore gé prek femrat né Kosové, reagimet
geveritare ndaj dhunés né baza gjinore, reagimet e
0JQ-ve ndaj dhunés, si dhe problemet me mbrojtien
e tanishme dhe programet asistuese. Raporti pérfshin
rekomandime ndaj institucioneve té Kosovés, OJQ-
ve, dhe agjencive kontribuese rreth asaj se si té
pérmirésohet asistenca ndaj grave qé kané vuaijtur
nga dhuna. Hulumtimi i paré kualitativ kishte pérfshiré
disa statistika né lidhje me nivelin e dhunés né baza
gjinore dhe vetém shkurtimisht ka diskutuar démtimet
e mundshme té dhunés ndaj shéndetit riprodhues té
bazuar né hulumtim té kryer né vende tjera.

UNIFEM ka publikuar ekzaminimin mé té
ploté ndaj dhunés kundér grave né Kosové né vitin
2000 té quajtur S’ka vend té€ sigurt: Njé Vierésim mbi
Dhunén kundér Grave né Kosové. Pas ushtrimeve
mbi krijimin e besimit, metodologjia ka pérdoré
diskutime grupore si dhe intervista té thella me graté
kosovare té cilat rregullisht merrnin pjesé né grupet e

grave mbi pérvojat dhe sjelljet e tyre ndaj dhunés
kundér grave. Mé shumé se 300 gra dhe 70 aktivisté
kané kontribuar né diskutime, duke pérfagésuar njé
ekuilibér rural/urban né Kosové. Né total, 213 gra
plotésuan “né ményré anonime dhe konfidenciale”
pyetésoré qé pérgendroheshin né dhunén né shtépi,
pyetésoré qé u dhané pas diskutimeve grupore.?
Raporti gjithashtu ka kryer edhe intervista me
pjesétaré tjeré té komunitetit, duke pérfshiré burra, si
dhe njé studim té grave serbe.?

“Medica Mondiale Kosova” publikoi njé raport
té shkurté, Stop Dhunés kundér Grave: Rezultatet e
njé Studimi té Ndérmarré né Gjakové me zbulime té
bazuara né intervistat me 500 persona (440 gra dhe
60 burra) né rajonin e Gjakovés né vitin 2000.
Metoda e zgjedhur ishte e paqgarté, por studimi
pérfshiu njeréz nga grup mosha té ndryshme, nivele
té ndryshme edukimi, religjione dhe etnicitete té
ndryshme (p.sh., shqiptaré, boshnjaké, romé, turq).4

Qendra Kosovare pér Studime Gjinore
(QKSGJ) ka dérguar njé¢ pérmbledhje té shkurtér me
statistika mbi dhunén ndaj grave dhe ka pérshkruar
aktivitetet e organizatave té grave né kété fushé gé
nga viti 2005. QKSGJ gjithashtu ka béré njé punim té
titulluar "Indikatorét pér Monitorimin e Situatés
Aktuale té vendeve lidhur me Dhunén ndaj Grave”.
Raporti i QKSGJ-sé& Monitorimi i Sigurisé né Kosové
nga Perspektiva Gjinore pérfshin seksione mbi
dhunén né familje dhe trafikimin.>

Né lidhje me shéndetin riprodhues, UNFPA
né partneritet me ZSK dhe IOM ka kryer studime mbi
demografiné shtépiake, socioekonominé dhe
shéndetin riprodhues né vitet 1999-2000 dhe 2003.
“CARE International” ka publikuar njé raport t& quajtur
Raporti Vlerésues i Praktikave Familjare té
Planifikimit, Njohurisé dhe Sjelljes né vitin 2003. Vlora
Basha dhe Inge Hutter pér UNFPA, Qendra e
Hulumtimeve té Popullsisé né Groningen, dhe “Index
Kosova” Iéshuan njé raport t&€ quajtur Shtatzénia dhe
Planifikimi Familjar né Kosové: Njé Studim Kualitativ
né muajin dhjetor t& 2006. Duke pasur parasysh se
hulumtimi ka gené kualitativ dhe i paréndésishém pér
shembull (19 grupe pérgendruese dhe 18 intervista
me gra té cilat u jané nénshkruar aborteve), zbulimet
nuk mund té pérgjithésohen.

TQMG et al., p. 4.

2 Pyetésori éshté bazuar né njé instrument té pérdorur né Shqipéri né vitin 1995. Né Shoqata e Grave Refleksione
(Refleksions Women’s Group), “Dhuna kundér grave dhe tabuté psiko-sociale gé favorizojné dhunén,” (“Violence
against women and psychosocial factors which favour violence”), Tirané, 1995.

3 S’ka vend té sigurt, ff. 15, 20-21.

4 Medica Mondiale Kosova, Stop Dhunés ndaj Grave, f. 6.

5 Shih llire Rizvanolli, Lauren Bean dhe Nicole Farnsworth, “Raporti Kosovar i Shogérisé Civile né Kombet e
Bashkuara mbi Dhunén kundér Grave,” QKSGJ: 2005. Shih ueb-fagen e QKSGJ pér raporte tjera:

www.kgscenter.org.
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Shtojca 2. Korniza ligjore1

UNMIK ka nxjerré dhe/ose Qeveria e Kosovés ka
adaptuar disa rregullore né lidhje me dhunén né baza
gjinore. Ndérsa ekzistenca e kétyre rregulloreve
tregon progres, institucionet vazhdojné té kené
mungesé té financave dhe burime té pamjaftueshme
pér implementimin e tyre.2

Korniza Kushtetuese e Kosovés
Korniza Kushtetuese e Kosovés (Rregullorja e
UNMIK-ut 2001/9) pércakton se né Kosové aplikohen
standardet ndérkombétare té té€ drejtave té njeriut,
duke listuar né ményré specifike Konventén e
Eliminimit té té Gjitha Formave té Diskriminimit
Kundér Grave (CEDAW); Deklaratén Universale té té
Drejtave té Njeriut; Konventén Evropiane pér
Mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut dhe Lirité Themelore
si dhe Protokollet e tyre; Konventa Ndérkombétare
mbi té Drejtat Civile dhe Politike si dhe Protokollet e
tyre (ICCPR); Konventa mbi té Drejtat e FEmijéve;
Karta Evropiane pér Gjuhét Rajonale apo té
Pakicave; dhe Kornizén e Konventés sé Késhillit té
Evropés pér Mbrojtjen e Pakicave Nacionale.3 Megé
Kosova pak kohé mé paré éshté béré shtet, ende nuk
ka paraqitur raportet mbi implementimin e kétyre dhe
traktateve dhe marréveshjeve tjera ndérkombétare.
Megijithaté, pérmes UNMIK-ut, IPVQ-ja ka paraqgitur
dy raporte zyrtare monitoruese mbi ICCPR-né dhe
ICESCR-né né Komitetin e té Drejtave té Njeriut né
vitin 2007. Agjencité e OKB-sé&, organizatat
ndérkombétare dhe OJQ-té kosovare té grave
vazhdojné té& mbéshtesin implementimin e kétyre
standardeve pér té drejtat e njeriut, duke pérfshi
monitorimin e progresit drejt arritjeve té tyre. Pason
njé pérshkrim i shkurtér i secilés konventé dhe
deklaraté, duke pérfshi edhe ndérlidhjen e tyre né
dhunén né baza gjinore dhe shéndetin riprodhues.
CEDAVW, e adaptuar nga Asambleja e
Pérgjithshme e OKB-sé mé 18 dhjetor 1979, dhe qé u
fut né fugi mé 3 shtator té vitit 1981 si njé traktat
ndérkombétar, u bén thirrje shteteve t& dénojné
“diskriminimin kundér grave”, i shpjeguar si vijon:

“Cdo dallim, pérjashtim apo frenim i béré né
baza té gjinisé i cili ka efektin apo géllimin e
démtimit apo anulimit t& njohjes, shijimit apo

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

ushtrimit nga graté, pavarésisht statusit té
tyre martesor, né bazé té barazisé mes
burrave dhe grave, té té drejtave té njeriut
dhe lirive né fushén politike, ekonomike,
sociale, kulturore, civile apo té ndonjé fushe
tjetér’.4

CEDAW flet pér eliminimin e praktikave kulturore gé i
bén graté apo burrat inferior apo superior (Neni 5a);
promovimi i amésisé “si funksion social” dhe njé
mirékuptim se si graté ashtu edhe burrat jané
pérgjegjés pér rritien e fémijéve té tyre (Neni 5b);
shuarja e trafikimit t&€ grave si dhe shfrytézimin e
grave pér prostitucion (Neni 6); dhe sigurim té gasjes
s€ barabarté, si té grave ashtu edhe té burrave, gé té
marrin pjesé né politiké dhe né jetén publike (Neni 7),
edukimi (10), punésimi (11), shéndeti (12),
beneficionet ekonomike dhe sociale (13), ligji (15), si
dhe jeta martesore dhe familjare (16). CEDAW
thekson nevojat speciale t& grave rurale dhe té
drejtén e tyre té barabarté té hyjné né té gjitha
shérbimet e lartpérmendura shtetérore (Neni 14).
CEDAW gjithashtu bén thirrje pér themelimin e
mekanizmave vézhgues dhe raportues pér té
monitoruar progresin e vendeve drejt realizimit té
konventés, duke pérfshiré edhe njé komitet mbi
eliminimin e diskriminimit ndaj grave (Neni 17) dhe
raportimi nacional (Neni 18).5

Rekomandimi i Pérgjithshém 19 i CEDAW-sé
mbi Dhunén Kundér Grave dhunén né baza gjinore e
parasheh si “njé formé té diskriminimit e cila
seriozisht pengon aftésiné e grave t'i gézojné té
drejtat dhe lirité né baza té barazive me burrat”. Ai,
dhunén né baza gjinore e definon si “dhuné té
drejtuar kundér njé gruaje sepse ajo €shté grua apo
gé ndikon te graté né ményré jo té barabarté [...]
duke pérfshiré veprime gé imponojné déme fizike,
mendore apo seksuale apo vuajtje, kércénime apo
verime té tilla, shtréngime dhe hegje tjera té lirisé”.
Diskriminimi sipas Konventés nuk kufizon veprimin
nga/apo né emér té geverive; ai gjithashtu u bén
thirrje partive shtetérore “t'i ndérmarrin té gjitha masat
e duhura pér ta eliminuar diskriminimin kundér grave
nga ¢do person, organizaté apo kompani” duke i
marré né konsideraté shtetet pérgjegjése pér veprime

1Ky sektor del nga RrGGK, Monitorimi i RKSKB 1325, Prishtiné: RrGGK, 2007.

2 Shihni UNIFEM, Studimet mbi Mekanizmat e Barazisé Gjinore. Kosové: UNIFEM, dhjetor 2004; dhe Komisioni
Evropian, “Kosova (né bazé t&€ UNSCR 1244) 2005 Raporti mbi Progresin”.

3 Rregullorja e UNMIK-ut mbi Kornizén Kushtetuese pér Vetéqgeverisje né Kosové. Deklarata mbi Principet Bazé té
Drejtésisé pér Viktimat e Krimit dhe Abuzimit t€ Forcés nuk pérmendet né ményré specifike, por Korniza
Kushtetuese i referohet obligimit t& IPVQ-sé pér té€ vézhguar dhe implementuar parimet e té drejtave té njeriut né
pérgjithési (koment nga Ariana Qosaj-Mustafa mbi draft raportin).

4 CEDAW, Neni 1.

5 Né vitin 2007, QKSGJ po punonte né njé raport mbi vlerésimin e shkallés né té cilén autoritetet geverisése i jané

adresuar implementimit t& CEDAW-sé né Kosoveé.
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private té kryera nga individé.6 Protokolli Fakultativ i
CEDAW-sé u mundéson individéve dhe grupeve té
grave té ankohen tek Komiteti né lidhje me shkeljet e
Konventés. Edhe pse kjo aplikohet vetém né shtetet
gé kané nénshkruar Protokollin Fakultativ, éshté
jashtézakonisht i réndésishém pér jurisprudencén né
zhvillim né CEDAW dhe né vendimet e dhunés né
baza gjinore né nivel ndérkombétar.”

Deklarata e Universale mbi té Drejtat e
Njeriut, e adoptuar nga Asambleja e Pérgjithshme e
OKB-sé mé 10 dhjetor 1948, deklaron se té gjithé
popujt kané té drejtén e “jetés, lirisé dhe sigurisé né
person” pa diskriminim té bazuar né “racé, ngjyré,
gjini, gjuhé, religjion, mendim politik apo tjetér,
origjiné nacionale apo sociale, proné, lindje apo té
drejta tjera statusore”® Neni 4 ndalon mbajtjen e
ndonjé personi me gellim té skllavérisé€ apo robérisé,
dhe si i tillé ndalon trafikimin e grave dhe fémijéve pér
robéri seksuale si abuzim me té drejtat e njeriut. Neni
5 deklaron se asnjé person “nuk do t'i nénshtrohet
torturés apo trajtimit apo ndéshkimit té egér,
jonjerézor apo degradues”, gjé e cila ndérlidhet me té
gjitha format e dhunés kundér grave. Neni 13
geverisé me té drejtén e lirisé sé lévizjes, duke e béré
izolimin e gruas si abuzim i té drejtave té njeriut. Neni
16 deklaron se vetém individét t& pélgyeshém lirshém
mund té futen né martesé, dhe ¢cdo martesé e
dhunshme, pa-konsensus éshté shkelje e té drejtave
té njeriut. Tutje Deklarata pércakton té drejtat pér té
zotéruar proné (Neni 17); shprehjen e lirshme té
opinionit té dikujt (19); pjesémarrje né geveri (21);
gasje né siguriné sociale (22); puné, té vendos se
¢faré forme té punésimit, dhe té pranojé kompensim
té barabarté pér puné té barabarté (23); dhe té
ndjeké edukim té liré elementar (26). Neni 25 i
referohet formave té€ mbrojtjies me kujdes special dhe
asistencé pér nénat dhe fémijét. Nése nuk arrihet té
ofrohen kéto kushte pér graté viktima té dhunés né
baza gjinore, njé gjé e tillé mund té interpretohet si
abuzim i té drejtave té njeriut.

Késhilli i Evropés ka adoptuar Konventén
Evropiane pér Mbrojtjen e té Drejtave té Njeriut dhe
Lirive Themelore, gjithashtu e njohur si Konventa
Evropiane mbi té Drejtat e Njeriut, né Romé né vitin
1950.9 Té gjitha shtetet né Késhillin e Evropés jané
pjesémarrés té Konventés. Ajo geverisé me té drejtén
e jetés (Neni 2), ndalimin e torturés duke pérfshi
“trajtimin apo ndéshkimin jonjerézor apo degradues”
(Neni 3), ndalimin e skllavérisé dhe punésimin e
dhunshém (4), té drejtén pér liri dhe siguri (5), si dhe
ndalimin e diskriminimit duke pérfshi até t&€ bazuar né
gjini (14). Konventa ofron gjithashtu edhe themelimin

dhe funksionalizimin e Gjykatés Evropiane pér té
Drejtat e Njeriut (Seksioni IlI). Né lidhje me dhunén né
baza gjinore dhe né veganti dhunén shtépiake, Neni 1
kérkon nga shtetet té sigurojné té drejtat dhe lirité€ né
bazé té Konventés né ambient shtépiak. Neni 3
ndalon torturén dhe trajtimin degradues.

Deklarata mbi Parimet Bazé té Drejtésisé pér
Viktimat e Krimit dhe Abuzimit me Forcé (DPDV), e
adoptuar nga Asambleja e Pérgjithshme e OKB-sé
mé 29 néntor 1985, kujdeset pér drejtésiné e
viktimave té krimit. DPDV nuk pérmendet specifikisht
né Kornizén Kushtetuese t& Kosovés por bie nén
pérgjegjésiné e gjeré té& IPVQ-sé pér implementimin e
parimeve té té drejtave té njeriut. Deklarata, “viktimat”
i definon si “persona té cilét, individualisht apo
kolektivisht, kané vuajtur nga démtimet, duke pérfshi
Iéndimet fizike apo mendore, vuajtje emocionale,
humbje ekonomike apo démtim substancial té té
drejtave té tyre themelore, pérmes veprimeve apo
hegjeve gé jané né kundérshtim me ligjet kriminale né
fugi brenda Shteteve Anétare, duke pérfshi edhe ato
ligje g€ ndalojné abuzimin kriminal té forcés.”10
Deklarata konstaton se marrédhénia mes viktimés
dhe autorit té€ krimit éshté e paréndésishme; né kété
ményré pérfshihet edhe viktimizimi brenda familjes.
Deklarata thekson gjithashtu se viktimat duhet
“trajtuar me méshiré dhe respekt pér dinjitetin e tyre”.
Vartésit dhe personat qé ndérhyjné pér té
parandaluar viktimizimin jané gjithashtu t& mbrojtur. Ai
bén thirrje pér drejtési “té shpejté, korrekte, té liré dhe
té arritshme”, si edhe siguri dhe privatési (Nenet 5
dhe 6). Nése kundérvajtésit nuk mund té ofrojné
kompensim té ploté, shteti éshté i obliguar t’i
kompensojé financiarisht “viktimat gé kané marré
IEndime shprehése trupore apo démtime té shéndetit
fizik apo mendor si rezultat i krimeve serioze”, duke
pérfshi kétu edhe vartésit (Neni 12). Shteti &shté
pérgjegjés té garantojé gé viktimat t& marrin
“asistencé té nevojshme materiale, mjekésore,
psikologjike dhe sociale pérmes mjeteve geveritare,
vullnetare, apo té varur nga komuniteti” (Neni 14), si
edhe informata mbi shérbimet sociale dhe
shéndetésore. Deklarata bén thirrje pér trajnimin e
“personelit policor, té drejtésisé, té shéndetésisé,
shérbimeve sociale dhe personelit té tjeré” né ményré
gé té kené qasje té ndjeshme dhe procedura té
géndrueshme pér asistimin e viktimave (Neni 16).

Konventa mbi té Drejtat e Fémijés éshté
ratifikuar nga Asambleja e Pérgjithshme e OKB-sé mé
20 néntor, 1989. Konventa pércakton se “interesat mé
té mira té fémijés” (personat nén moshén 18-vjece)
duhet gé gjithmoné té kené “konsideratén primare”

6 Shihni CEDAW Rekomandimin e Pérgjithshém 19 mbi Dhunén Kundér Grave, paragrafi 9.

7 Ariana Qosaj-Mustafa ka kontribuuar né shkrimin e kétij seksioni.

8 Deklarata Universale e té Drejtave té Njeriut, Neni 2 dhe 3.

9 Késhilli i Evropés, Konventa pér Mbrojtien e té Drejtave té Njeriut dhe Lirive Themelore.

10 Deklarata mbi Principet Bazé té Drejtésisé pér Viktimat e Krimit dhe Abuzimit me Forcé, Neni A1.
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(Neni 3). Shteti duhet té luftojé trafikimin
ndérkombétar té fémijéve (Neni 11). Neni 18 i obligon
si prindérit ashtu edhe kujdestarét ligjoré pér
zhvillimin dhe edukimin e fémijés. Me réndési pér
dhunén shtépiake apo ndonjé formé tjetér e dhunés
kundér fémijéve, Neni 19 e bén pérgjegjés shtetin pér
mbrojtien e fémijéve ndaj “cdo forme té dhunés fizike
apo mendore, [€ndimit apo abuzimit, kujdesit
mospérfillés apo té pakujdesshém, keqtrajtimit apo
shfrytézimit, duke pérfshi abuzimin seksual, derisa
éshté nén kujdesin prindéror, kujdestaréve ligjoré apo
té ndonjé personi tjetér qé ka nén kujdes fémijén”.
Konventa bén thirrje pér té drejtén e fémijéve né
kujdes shéndetésor cilésor, duke pérfshi pérpjekjet
pér té ulur “mortalitetin e foshnjave dhe fémijéve”, pér
sigurimin e té drejtés sé grave pér kujdes para-dhe-
pas-lindjes, dhe té shpérndajé informata pér kujdesin
shéndetésor té fémijéve dhe kujdesin parandalues
shéndetésor (Neni 24). Konventa e bén shtetin
pérgjegjés, sic kérkohet, pér té ofruar kushte té
nevojshme pér standarde themelore té jetesés pér
“zhvillimin fizik, mendor, shpirtéror, moral dhe social
té fémijés” (Neni 27), duke pérfshi edukimin
elementar pa pagesé (Neni 28) i cili i kujdeset pér
fémijén gé té keté “barazi né gjini”, né mesin e
céshtjeve tjera (Neni 29). Neni 32 tutje mbron fémijét
pér shfrytézim ekonomik, gjé gé lidhet me trafikimin e
fémijéve pér géllime pune apo seksuale e cila gjé do
té mund ta Iéndonte “zhvillimin shéndetésor apo fizik,
mendor, shpirtéror, moral apo social té& fémijés”. Neni
34 dhe 35 né ményré specifike e béjné shtetin
pérgjegjés pér té luftuar abuzimet seksuale apo
shfrytézimet e fémijéve, dhe Neni 37 tutje siguron se
fémijét nuk duhet “tu nénshtrohen torturés apo ndonjé
trajtimi tjetér té egér, jonjerézor apo degradues”. Né
rastet kur fémijét jané abuzuar, shteti duhet té
mbéshtes “shérimin psikologjik dhe fizik” (Neni 39).
Pjesa Il e Konventés themelon Komitetin mbi té
Drejtat e FEmijés dhe procedurat e tij.

Konventa ndérkombétare mbi t€ drejtat
ekonomike, sociale dhe kulturore, e cila ka hyré né
fugi mé 1976, u bén thirrje té gjitha shteteve gé ti
“njohin té drejtat té gjithéve pér t& gézuar standardin
meé té larté té arritshém té shéndetit fizik dhe
mendor,” duke pérfshiré zvogélimin e shkallés sé
vdekshmérisé sé fémijéve té palindur dhe té
porsalindur; parandalimin dhe trajtimin e s€émundjeve;
dhe sigurimin e gasjes né shérbime mjekésore. "

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Ligji mbi shérbimet sociale dhe familjare

Ligji mbi shérbimet sociale dhe familjare (2005/02-
L17), té cilin e ka miratuar Kuvendi i Kosovés né vitin
2005, krijon bazeén ligjore pér rregullimin dhe
avancimin e shérbimeve sociale dhe familjare pér
personat né nevojé dhe pér familjet.” Ligji e ngarkon
Ministriné e Punés dhe Mirégenies Sociale (MPMS)
me pérgjegjésiné pér organizimin e shérbimeve
sociale dhe familjare. Departamenti i Mirégenies
Sociale (DMS), né kuadér té késaj ministrie, duhet t’i
caktojé standardet e sjelljes pér ofruesit e
shérbimeve, duhet ta monitorojé zbatimin e kétyre
standardeve, duhet ta botojé njé raport vjetor mbi
punén e atyre qé i ofrojné kéto shérbime, duke i
pérfshiré edhe rekomandimet pér pérmirésim, dhe
duhet ta marré pérgjegjésiné pér rastet kur ofruesit e
shérbimeve sociale tregohen té paafté apo nuk
kryejné funksionin e tyre sipas standardeve té
caktuara.1? Instituti pér Politika Sociale ka statusin e
njé Departamenti né kété ministri dhe éshté
pérgjegjés pér hulumtime pér zhvillimin e shérbimeve
sociale dhe familjare, sikur se edhe pér trajnime
profesionale né kété fushé.13 Késhilli i Pérgjithshém i
Shérbimeve Sociale dhe Familjare i vendosé kodet
etike dhe té sjelljes pér ofruesit e shérbimeve dhe
vendosé nése ekspertét mund té licencohen pér
ofrimin e shérbimeve, duke mbaijtur njé listé apo
regjistér té té gjithé ekspertéve té késaj lémie.14
Késhilli mbané kompetenca pér t'ia térhequr vérejtjen,
paralajmérimin, suspendimin ose largimin e kétyre
ekspertéve népérmjet njé procesi té qarté. Sipas
Ligjit, njé pérfagésues i OJQ-ve ka njé vend né
kuadér té Késhillit 21 anétarésh.

Ligji mbulon ¢éshtjet e ndihmave sociale,
késhillimit dhe té ndihmave materiale né “raste té
posagme” pér personat té cilét “pérndryshe nuk mund
té ndihmohen.”15 Ai i pérkufizon “personat me nevoja”
ashtu qgé ti pérfshijé njerézit qé vuajné nga dhuna
familjare dhe trafikimi me njeréz.1¢ Ligji ua mundéson
té gjithé personave gé kané nevojé gé ta vizitojné njé
Qendér pér Punés Sociale (QPS) né ményré qgé “té
béhet vlerésimi i rrethanave qé mbizotérojné né jetén
e tyre”. Ndonése kané “té drejté” né “pérmbushjen e
nevojave” té€ tyre pér ndihmé sociale, kjo vlen vetém
“nése éshté e arsyeshme qé QPS-té té béjné njé gjé
té tillé, kur té merret parasysh [...] sa kané nevojé né
té vérteté dhe mundésia e sigurimit té resurseve pér

11 Konventa Ndérkombétare pér té Drejtat Ekonomik, Sociale dhe Kulturore, neni 12.

12 Neni 3.
13 Neni 4.
14 Neni 5.

15 Nenet 1.2 dhe 1.3a.

16 Personat me nevoja pérkufizohen asisoj gé t'i pérfshijné “fémijét pa pérkujdesje prindérore, fémijét me sjellje
anti-sociale, delikuentét e mitur, marrédhéniet familjare me parregullsi, moshén e shtyer, sémundijet apo paaftésité
fizike, paaftésiné mendore, sémundjet mendore, ndjeshmériné ndaj eksploatimit apo keqpérdorimit, dhunén
familjare, trafikimin me njeréz, varshmériné nga alkooli apo narkotikét, fatkegésité apo rastet emergjente natyrore
apo té shkaktuara, apo ndonjé shkak tjetér qé i bén té cilésohen si persona nevojtaré” (Neni 3.1e).
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pérmbushjen e tyre.”17 QPS-té jané fare pak té
financuara dhe rrallé ofrojné ndonjé “shérbim né té
cilin kané té drejté personat” pérve¢ ndihmave
minimale sociale, té cilat as qé i mbulojné shpenzimet
themelore té qytetaréve, thané aktivistét. Ligji
parasheh kygjen e OJQ-ve pér ofrimin e shérbimeve
sociale dhe familjare. Mirépo, MPMS rezervon “té
drejtén pér té vendosur ku, si dhe kush do t'i ofrojé
kéto shérbime, duke pérfshiré edhe té drejtén gé tii
ofrojé kéto shérbime vet, po gé se nevaojitet njé gjé
kur t&€ merren parasysh rrethanat gé mbizotérojné.”

Sipas Ligjit, “Zyrtarét pér Shérbime Sociale”
(ZSHS) duhet té jené té kualifikuar pér “puné sociale,
psikologji, sociologji, drejtési, pedagogji, apo edhe
ndonjé disipliné tjetér ngushté e lidhur me shérbimet
sociale dhe familjare,” dhe gé éshté i licencuar dhe
regjistruar tek Késhilli i Pérgjithshém pér Shérbime
Sociale dhe Familjare. Ministria éshté pérgjegjése pér
pérshkrimin e “standardeve profesionale” pér té gjithé
ZSHS-té dhe OJQ-té gé ofrojné shérbime sociale,
sikur se edhe pér “krijimin e mekanizmave” pér
monitorimin e realizimit t&€ standardeve té tilla.
Organizatat gé i ofrojné shérbimet e tilla duhet t'i
ndjekin “rregulloret, urdhéresat dhe procedurat” e
pércaktuara nga Ministria. MPMS-ja duhet t'i sigurojé
mjetet financiare pér organizatat qé i ofrojné kéto
shérbime pér Ministriné duke e béré ndarjen e
fondeve vjetore né koordinim me Ministriné e
Ekonomisé dhe Financave.18

Ligji poashtu i detyron ekspertét né fushén e
arsimit, mjekésisé, psikologjisé, stomatologjisé dhe
policisé gé té raportojné tek QPS-ja lokale né lidhje
me rastet e fémijéve “qé vuajné nga kegpérdorimi
fizik, seksual apo psikologjik i prindit apo
kujdestarit”.19 Késisoj, ZSHS-té pérfitojné té drejtén e
ndérhyrjes pér t'ju ndihmuar personave té rritur dhe
fémijéve né situata té€ dhunshme dhe té béjné

kérkesé pér dhénien e urdhrave pér mbrojtien e tyre
nése nuk mund ta béjné njé gjé té tillé vet.20 OSHS-té
jané pérgjegjés pér dhénien e “mendimit té tyre
profesional” gjaté seancave gjygésore,2! adhe duhet
ta trajtojné té gjithé korrespondencén e lidhur me
Iéndé si konfidenciale.22

E drejta familjare

E drejta familjare, gqé ka hyré né fuqi né shkurt 2006,
“rregullon fejesén, martesén, marrédhéniet ndérmjet
fémijéve dhe prindérve, adoptimin, kujdestariné,
mbrojtjen e fémijéve pa pérkujdesje prindérore,
¢éshtjet pronésore familjare dhe procedurat e
posagme gjygésore pér konteste té raporteve
familjare.”23 Ligji vé theks t& posagém né pajtim.24
OSBE-ja dhe MPMS-ja shpreh shgetésimin se me
“kthimin e gruas, gé ishte viktimé e dhunés familjare,
né até mjedis té pasigurt, nuk mund té parandalohet
pérséritjia e dhunés familjare, megjithé késhillimet
martesore.”?5 OSBE-ja e theksoi si té réndésishme qé
QPS-té té béjné njé vlerésim té rrezikut para se té
propozojné kthimin e viktimave né shtépi sipas Ligjit
pér Mbrojtje Sociale (Neni 34). Sipas kétij ligji, ZSHS-
té i kané tri pérgjegjési gé ndérlidhen me ato té
Institutit t& Kujdestarit Ligjor: mbikéqyrjen e té
drejtave prindérore, pérfagésimin ligjor té fémijés
nése fémija éshté né rrezik, ose rekomandimin gé
gjykata komunale té nisé proceduré pér hegjen e
pérkohshme té té drejtave prindérore.26

Ligji mbi martesén dhe marrédhéniet familjare

Njé version i vjetér i Ligjit — Ligji mbi martesén dhe
marrédhéniet familjare, té cilin e ka shfugizuar Ligji i ri
mbi familjen, ende shfrytézohet népér gjykata pér shkak
té pagartésive rreth zbatimit té ligjit t& ri dhe pér shkak
té disa dispozitave gé nuk jané mbuluar me ligjin e ri.27

17 Neni 1.4.

18 Neni 2.10. Drejtorité népér komuna duhet t'i financojné shérbimet sociale né até rajon, duke i pérfshiré edhe

0JQ-té (Neni 6.3).

19 Neni 10.6. Déshtimi né raportimin e rasteve té tilla mund té ndiget penalisht (Ligji Penal, Neni 156).

20 Neni 13.9.
21 Neni 14.

22 Neni 15.1. Shkelja e konfidencialitetit (t€ sé drejtés né fshehtési) mund té rezultojé me ndjekje penale (Kodi

Penal, Neni 189).

23 Kuvendi i Kosoveés, Ligji Nr. 2004/32, Ligji mbi familjet.

24 Shih nenet 59 dhe 76-83. Ligji né fugi parasheh njé proceduré té detyrueshme té pajtimit né rastet e
shkurorézimit. Aktualisht duket kinse gjykata éshté pérgjegjése gé népérmjet QPS-ve t'i pajtojé dy palét né rastet
kur vihet deri te dhuna familjare. Detyrimi pér pajtim né rastet e shkurorézimit zakonisht ndikon né njé veprim té
tillé né praktiké (Komenti i Ariana Qosaj-Mustafa rreth draft raportit.)

25 OSBE dhe MPMS, f. 24.

26 |nstituti i Kujdestarit Ligjor parashihet né Ligjin mbi martesén dhe marrédhéniet familjare (Neni 22), Ligjin mbi
shérbimet sociale dhe familjare (Neni 7.2), dhe Ligji mbi procedurén jo-kontestimore (Neni 5) (sipas citimit té

OSBE-sé dhe MPMS-sé).
27 Koment i Ariana Qosaj-Mustafés rreth draft raportit.
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Kodi i pérkohshém penal i Kosovés

Sipas Kodit té€ pérkohshém penal t& Kosovés
(Rregullorja e UNMIK-ut nr. 2003/25), disa shkelje
penale bartin dénim mé té réndé po qé se autori i
krimit e kryen veprén penale brenda marrédhénieve
familjare: Iéndime té lehta trupore (Neni 153(4),
Iéndime té rénda trupore (Neni 154(3), kércénimi
(Neni 161(3)8), sulmi seksual (Neni 195(3)8), dhe
degradimi i integritetit seksual (Neni 196(3)7).28
Kategorité tjera té dhunés qé pérmenden né Kod
pérfshijné: vrasjen e njé femre, me gjithé dijeniné se
éshté shtatzéné (Neni 147 (2), pérdhunimin (Neni 193
(2)1), martesén e detyruar (Neni 207 (1), trafikimin
me njeréz (Neni 139 (5), dhe ndérprerjen e ndaluar té
shtatzénisé (Neni 152 (1)(2)(3), Neni 195 (3)2), Neni
117 (1)7).2° Rregullorja e UNMIK-ut Nr. 2003/1 “pér
ndryshimin e ligjit né fugi mbi shkeljet penale gé
lidhen me dhunén seksuale” i pérkufizon né ményré
té garté té gjitha format e dhunés seksuale.

Rregullorja mbi ndalimin e trafikimit me njeréz née
Kosové

Rregullorja e UNMIK-ut 2001/4 mbi ndalimin e
trafikimit me njeréz né Kosové e shfrytézon
pérkufizimin e Konventés sé OKB-sé kundér krimit té
organizuar ndérkombétar pér trafikim. Trafikimi me
njeréz sipas késaj rregulloreje éshté vepér penale, qé
barté dénimin prej 2 deri né 12 vjet burgim pér té
rritur dhe dénimin maksimal prej 15 vjetéve pér
trafikimin me fémijé. Organizuesit, ndihmésit dhe
shfrytézuesit e shérbimeve té trafikimit poashtu
penalizohen me kété rregullore. Rregullorja ofron
shérbime té mbrojtjes dhe ndihmés pér personat e
trafikuar, duke pérfshiré té drejtén né riatdhesim
vullnetar apo té banimit né Kosové, mbrojtien e
déshmitaréve dhe ndalimin e shfrytézimit té historisé
personale té personit té trafikuar si déshmi né gjyq,
pérvec né rastet kur mbrojtja kérkon njé gjé té tillé né
seanceé té mbyllur (in camera.)3? Rregullorja poashtu
thekson se personat a trafikuar nuk mund té trajtohen
si pérgjegjés pér hyrje té€ paligjshme apo prostitucion
dhe pér akuza tjerra qé lidhen me trafikim.
Megjithékété, personi i trafikuar éshté pérgjegjés pér
ofrimin e déshmive gé tregojné se ai ose ajo éshté

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

trafikuar. Programet e ndihmés ofrohen vetém nése
sigurohen déshmité e tilla. Pérveg késaj, Ministria e
Drejtésisé mbetet ta caktojé edhe njé Koordinator té
Ndihmés pér Viktima, qé ka pér pérgjegjési zbatimin
e Urdhéresés Administrative pér ndihmé.31

Zyra Késhilledhénése pér Qeverisje té Miré,
té Drejtat e Njeriut, Mundésité e Barabarta dhe
Céshtjet Gjinore né vitin 2003 ka themeluar njé grup
ndér-ministror pér luftimin e trafikimit me njeréz né
Kosové. Zyrja ka pérfshiré Zyrén e Kryeministrit,
OSBE-né&, IOM-in, Zyrén pér Céshtje Gjinore,
UNICEF-in, dhe OJQ-té e grave duke pérfshiré MVPT
dhe QMGF, né mes tjerash, pér pérpilimin e njé Planit
té Veprimit mbi Trafikimin.32 Né maj té vitit 2005,
Késhilli i Ministrave té IPVQ-ve, miratoi “Planin e
veprimit t&é Kosovés pér luftimin e trafikimit me njeréz
(2005-2007).” UNMIK-ku ka pasur strategji pér
[uftimin e trafikimit nga maji 2004 .33

Rregullorja mbi mbrojtjen kundér dhunés
familjare

Né vitin 2003, UNMIK-u miratoi Rregulloren Nr.
2003/12 mbi “Mbrojtjen kundér dhunés familjare.”34
Neni 1.1 e definon “marrédhénien familjare” ashtu gé
t'i pérfshiné dy njeréz:

(a) Té cilét jané té fejuar apo martuar me
njéri-tjetrin, apo qé bashkéjetojné pa qené té
kurorézuar;

(b) Té cilét ndajné ekonominé e shtépisé dhe
gé kané lidhje té gjakut, jané té lidhur me
martesé, apo adoptim apo qé jané né
marrédhénie kujdestarie, duke i pérfshiré
prindérit, gjyshérit, fémijét, nipérit, véllezérit
dhe motrat, tezet, dajté, nipérit, mbesat apo
kushérirét; ose

(c) Té cilét jané prindérit e fémijés sé
pérbashkét.

Né kété rast, ajo qé éshté me réndési, éshté fakti se
Rregullorja trajton, pér shembull, edhe dhunén e
vjehrrés kundér nuses dhe anasjelltas. Neni 1.2 i
Rregullores i pérkufizon kéto forma té dhunés
familjare:

28 OSBE dhe MPMS, f. 24
29 Kodi i pérkohshém penal i Kosovés.

30 Rregullorja e UNMIK-ut 1999/24, mbi Ligjin né fugi né Kosové.

31 Neni 10. Ndihma pér viktimat né Kosové nuk éshté kushtézuar me 2001/04. Kriteret pér ndihmé jané véné pas
shpalljes sé Urdhéresés Administrative (UA) 2005/03 pér zbatimin e 2001/04. Mirépo, UA 2005/03 ende nuk mund
té zbatohet pér shkak se ende nuk éshté béré emérimi i Koordinatorit pér Ndihmén e Viktimave (KNV) brenda
Ministrisé sé Drejtésisé. KNV-ja éshté paraparé pér zbatimin e UA 2005/03 (koment i Ariana Qosaj-Mustafés rreth
draftit).

32 Rreth pesédhjeté OJQ kané dhéné kontributin né kété plan (Qeveria e Kosovés, Plani i Veprimit t& Kosovés pér
luftimin e trafikimit me njeréz, 2005).

33 UNMIK, “Luftimi i trafikimit me njeréz né Kosové: Strategji & Pérkushtim,” maj 2004.

34 Rregullorja merr parasysh Konventén Ndérkombétare mbi té Drejtat Civile dhe Politike, Konventén Evropiane
mbi té€ Drejtat e Njeriut dhe Lirit¢ Fundamentale, CEDAW, dhe Konventén Ndérkombétare mbi té Drejtat e
Fémijés.
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(a) Shkaktimin e Iéndimeve trupore;

(b) Aktet seksuale pa pélgim apo
eksploatimin seksual;

(c) Nxitjen e frikés tek personi tjetér pér sa i
pérket mirégenies sé tij/saj fizike, emocionale
apo ekonomike;

(d) Kidnapimin;

(e) Shkaktimin e démeve pronésore;

(f) Kufizimin e paligjshém té lirisé sé personit
tjetér pér té lévizur;

(g) Hyrjen me dhuné né pronén e personit
tjetér;

(h) Largimin me dhuné té personit tjetér nga
vendbanimi i pérbashkét;

(i) Ndalimin e personit tjetér nga hyrja dhe
dalja nga vendbanimi i pérbashkét; ose

(i) Sjellja e caktuar gé synon degradimin e
personit tjetér.

Kéto pérkufizime formojné bazén pér Iéshimin e
urdhrave pér mbrojtje né procedura civile. Personat té
cilét vuajné nga format e tilla t¢ dhunés mund té
kérkojné léshimin e njé urdhri té tillé né gjykatén
komunale té€ komunés ku jetojné, qofté né ményre té
pavarur, apo me ndihmés profesionale té
institucioneve apo OJQ-ve pérkatése. Urdhéri pér
mbroijtje do t'i mbrojé ata nga ushtruesit e dhunés sé
tillé. Pérveg késaj, edhe déshmitarét e drejtpérdrejté
té dhunés familjare mund té béjné kérkesén pér
I€shimin e urdhrave té tillé pér mbrojtjie né emér té
personave té rrezikuar dhe madje edhe pér veti nése
i frikésohen mundésisé sé hakmarrjes.35 Rregullorja
parasheh tri lloje t& urdhrave pér mbrojtje qé dallojné
varésisht nga koha kur Iéshohen, autoriteti qé i
I€shon ato si dhe masat e kérkuara. Urdhéri pér
mbrojtje mund té jeté né fuqgi deri né 12 muaj dhe
duhet té lIéshohet brenda 15 ditéve nga data kur
pranohet kérkesa né gjykaté. Urdhérat pér mbrojtje
mund té vazhdohen me kohézgjatje pértej vitit té€ paré
pér personat gé vlerésohet té jené ende né rrezik.36

Pérderisa Rregullorja iu mundéson viktimave
sigurimin e urdhérave té mbrojtjes duhet ditur qé té
gjitha format e dhunés nuk paragesin. Pér shembull,
Kodi i Pérkohshém Penal i Kosovés nuk e konsideron
“frikésimin” apo “sjelljen e caktuar gé synon
degradimin e personit tjetér” si vepra penale, késhtu
gé policét nuk mund t'i arrestojné personat qé i
kryejné veprimet e tilla.37 Veprat penale gé lidhen me
dhunén familjare pérfshijné zbulimin e t& dhénave
personale dhe familjare, marrédhéniet seksuale
brenda njésive familjare, bigamia dhe shkelja e
detyrimeve familjare.38 Shkeljet tjera né kontekst té
marrédhénieve familjare jané skllavéria, kushtet
skllavérore dhe puna e detyruar; |Endim,et e lehta
trupore; 1éndimet e rénda trupore; shtréngimi;
kércénimet; pérdhunimi; dhe sulmet seksuale.3® Nga
janari 2003, té gjitha shkeljet seksuale, sikur dhunimi,
vlejné edhe pérbrenda raporteve martesore.4? Kodi i
Pérkohshém Penal i Kosovés poashtu parasheh
dénime mé té rénda pér krimet e kryera brenda
marrédhénieve familjare.41

Plani kombétar i veprimit pér arritjen e barazisé
gjinore

Pas procesit konsultativ té pérpilimit, té cilin e
mbéshteti UNIFEM-i dhe qé pérfshiu graté e kycura
né politikg, né shoqériné civile si dhe eksperté
ndérkombétar, Qeveria e Kosovés miratoi Planin
Kombétar té Veprimit pér Arritien e Barazisé Gjinore
né vitin 2004. Plani, i cili paraget njé kornizé pér
zbatimin e strategjisé pesé-vjegare pér barazi gjinore,
nga 2003-2007, bén vlerésimin e gjashté fushave
kryesore, gé jané me interes: arsimin; ekonominég;
politikén; shéndetésiné dhe mirégenien sociale; té
drejtat e njeriut dhe dhunén kundér grave dhe
fémijéve dhe kulturén. Plani poashtu adreson dhunén
kundér grave dhe fémijéve dhe pérmend
parandalimin e trafikimit dhe mbéshtetjen e
strehimoreve gé i mbrojné viktimat e trafikimit.42
Objektivi i teté bén thirrje pér trajnime pér vetédijesim

35 Urdhéri pér mbrojtje ndalon ushtruesin e dhunés nga “ngacmimi, irritimi, kontaktimi apo komunikimi né forma
tjera, direkte apo indirekte me palén e mbrojtur dhe/ose personin me té cilin pala e mbrojtur ka marrédhénie
familjare.” Poashtu ndalon ushtruesin e dhunés nga shkuarja né vendin e punés sé palés sé mbrojtur apo né
lokacione tjera té caktuara, si dhe kufizon qasjen e ushtruesit t&¢ dhunés né fémijé, varésisht nga nevoja. Tri llojet
e urdhérave té mbrojtjes pérfshijné: urdhrin pér mbrojtje, urdhrin pér mbrojtje emergjente, dhe urdhrin e
pérkohshém pér mbrojtie emergjente. Gjykatat komunale i shqyrtojné kérkesat dhe vendosin pér Iéshimin apo
mosléshimin e urdhérave pér mbrojtje dhe urdhérave pér mbrojtje emergjente. Ushtruesi i detyrés sé Komandantit
Regjional pér Dhuné Familjare, apo kujdestari né kété rol, mund t’i Iéshojé urdhrat pér mbrojtje t& pérkohshme

emergjente.

36 Grup pér Analizimin dhe Studimin e Barazisé Gjinore (GASBG;j), “Njihi té drejtat tuaja,” Prishtiné: 2005.

37 OSBE dhe MPMS, f. 27.

38 Shih Nenin 189 (1)(2), Nenin 2004 (1)(2)(3), Nenin 205 (1)(2)(3), dhe Nenin 212 (1)(2).
39 OSBE dhe MPMS. Shih Nenin 137(3), Nenin 153(4), Nenin 154(3), Nenin 160(2), Nenin 161(3), Nenin 193(3)8),

dhe Nenin 195(3)8).

40 Rregullorja e UNMIK-ut 2003/1 ndryshoi ligjin né fugi mbi veprat penale gé kané té b&jné me dhuné seksuale.

41 OSBE dhe MPMS, f. 27.

42 Objektivi i teté strategjik, Plani Kombétar i Kosovés pér Arritien e Barazisé Gjinore.
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pér ¢éshtje gjinore pér té gjithé zyrtarét qeveritar qé
merren me legjislacion, drejtési, mjekési, puné
sociale, arsim dhe polici, né ményré qgé té jené mé té
ndjeshém (sensitiv) pér sa iu pérket rasteve té
“dhunés diskriminuese mbi baza gjinore” dhe qé té
mund t'iu ndihmojné viktimave mé shumé. Plani
poashtu kérkon realizimin e fushatave té gjéra pér
“edukimin e opinionit” pér ngritien e vetédijes né
mesin e grave dhe fémijéve pér sa iu pérket té
drejtave té tyre njerézore dhe né mesin e popullatés
pér “pérhapjen, shkaget dhe pasojat e dhunés kundér
grave dhe fémijéve.”#3 Plani merr pérsipér Krijimin e
masave anti-diskriminuese dhe fugizimin e grupeve té
ndieshme (brishta), si dhe pérkufizimin e pérgjegjésive
té qeverisé pér koordinimin dhe zbatimin e masave.
Plani nuk pérfshiné pérshkrime té hollésishme
buxhetore dhe nuk e cakton pérgjegjésiné e
institucioneve pér zbatimin e secilit objektiv. Ka pasur
fare pak mbikéqyrje pér sa i pérket zbatimit té tij.
UNIFEM-i ka bashképunuar me QKSGJ rreth njé
vlerésimi fillestar, mirépo qé nga viti 2007, nuk éshté
béré vlerésimi i ploté i shkallés sé& zbatimit té& planit né
asnjé raport apo hulumtim monitorues.

Ligji pér barazi gjinore

Miratimi i Planit Kombétar t&€ Veprimit pér arritien e
barazisé gjinore u pércoll menjéheré me shpalljen e
Ligjit pér barazi gjinore (Rregullorja e UNMIK-ut
2004/18). Pérvecg vendosjes sé standardeve
progresive pér arritjen e barazisé gjinore, ai
shpérndan pérgjegjésiné pér arritien e barazisé né
gjithé Kuvendin, ministrité dhe organet e geverisé
lokale. Ligji i adreson té gjitha llojet e diskriminimit té
bazuar né gjini, duke kérkuar pérfagésim prej 40
pérqgind té gjinive té& caktuara posagérisht né fusha
sociale, apo né segmentet e fushave té tilla. Barazia
gjinore i pérfshiné “té gjitha fushat gé duhet té
pérfshihen dhe respektimin e barazisé gjinore:
Kuvendin e Kosovés, geveriné dhe ministrité, organet
e geverisé lokale, Zyrén pér Barazi Gjinore, avokatét
pér barazi gjinore, partité politike, shogériné civile,
ekonoming, arsimin dhe mediat.”#4 Ligji ka mungesé
té definicioneve dhe udhézimeve té qarta, duke e
zhvlerésuar né disa raste.”#5

Ligji anti-diskriminim

UNMIK-u nxori Ligjin Anti-diskriminim (Rregullorja
2004/32) né gusht té vitit 2004. Ligji pérkrahé “ko-
ekzistimin, mbrojtjen e té drejtave té njeriut,
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pérfagésimin e drejté té njerézve té Kosovés né
procesin e zhvillimit té institucioneve
vetégeverisése.”#6 Ligji ndalon diskriminimin direkt
dhe indirekt dhe gjithashtu i definon té gjithé format e
tij: ngacmimin, viktimizimin, dhe ndarjen, mes tjerash.
| adresohet diskriminimit né té gjitha sferat e médha
té jetés shoqgérore: punésimit, edukimit, kujdesit
social, strehimit, sigurimit personal, dhe qasjes né
jetén publike. Veganérisht e réndésishme pér gra
duke marré parasysh natyrén e fuqisé sa i pérket
gjinisé né shogéri, barra e sjelljes sé provave éshté
né palén e akuzuar pér veprén diskriminuese; individi
ose institucioni i akuzuar duhet té vértetojé gé
diskriminimi nuk ka ndodhur.47

Mekanizmat e tjeré vendor dhe ndérkombétar
UNMIK-u krijoi Zyrén pér Céshtje Gjinore né 2000 pér
té késhilluar né vendimet e politikave dhe ¢céshtjeve
gé kané té béjné me gra. Zyrtaré Gjinor Komunal dhe
pika fokusi gjinore brenda ministrive jané themeluar
gjithashtu. Né 1994, Komisioni i UN-it pér té Drejtat e
Njeriut caktoi njé Raportues Special pér Dhunén
kundér Grave, dhe shtetet i dorézojné raportet te
Raportuesi Special si pjesé e procesit t&€ monitorimit.
Edhe pse Qeveria e Kosovés nuk ka dorézuar ende
raporte pér shkak se nuk ka ulése né Kombet e
Bashkuara, aktivisté dhe grupe té grave né Kosové
kané kontribuar pér raportet..48 UNMIK-u dhe IPVQ-té
i raportuan Komisionit té té Drejtave Njerézore né
ICCPR dhe ICESCR né 2006 dhe 2007.

Shéndeti dhe Shéndetésia

Té kuptuarit e kornizés ligjore sa i pérket
shéndetésisé né Kosové mund té jeté e vlefshme pér
t'i kuptuar rekomandimet e RrGGK-it pér Ministriné e
Shéndetésisé, profesionistéve té shéndetésisé, dhe
¢éshtjeve té tjera té ndérlidhura me shéndetésing,
posaceérisht shéndetésia e riprodhimit. Ligji i
Shéndetésisé sé Kosovés (Ligji Nr. 2004/4) themelon
“bazat legale pér rregullimin, avancimin dhe
pérmirésimin e dispozitave té shéndetésisé pér
gytetarét e Kosovés,” duke pérfshiré sistemin e
shéndetésisé, veprimet e shéndetésisé, dhe
financimin e shéndetésisé né Kosové.4? Ligji e
definon shéndetésiné e riprodhimit pér té pérfshiré
shéndetésiné gjaté “shtatzénisé, lindjes, dhe lehonisé
si dhe planifikimit familjar, duke pérjashtuar ndalimin
e detyruar té shtatzénisé” (Neni 22.2b).

43 RrGGK, Monitorimi i RKSKB 1325, f. 27.

44 Ligji Nr. 2004/2, Ligji mbi baraziné gjinore né Kosové.

45 Intervisté me RrGGK, dhjetor 2007.
46 Ligji Nr. 2004/3, Ligji Anti-Diskriminim.
47 RrGGK, Monitorimi i RKSKB 1325, £.27.

48 Pér shembull, QKSGJ dérgoi njé raport pér té informuar studimin gjithébotéroré pér dhunén kundér grave té
titulluar, “Raporti i Shogérisé Civile Kosovare pérkKombet e Bashkuara mbi Dhunén kundér Grave,” té pérgatitur

nga llire Rizvanolli, Lauren Bean, dhe Nicole Farnsworth.

49 Ligji Nr. 2004/4, Ligji i Shéndetésisé sé Kosovés.
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Ligji mbi té Drejtat dhe Pérgjegjésité e
Qytetaréve né Shéndetési (Ligji Nr. 2004/38) iu
garanton qytetaréve té drejtén pér qasje né
“standardet mé té€ larta té arritshme té shéndetésisé.”
Ligji themelon mekanizma pér té “mbrojtur dhe
siguruar” té drejtat dhe pérgjegjésité e qytetaréve né
sistemin e shéndetésisé, gé iu jep qytetaréve té
drejtén pér shéndetési cilésore.50

Ligji mbi Praktikimin Privat t& Shéndetésisé,
(Ligji Nr. 2004/50) furnizon bazat ligjore pér té
rregulluar praktikumin privat t&€ shéndetésisé pér té
shtyré para dhe pérmirésuar shéndetin e qytetaréve
né Kosové.5! Ligji i detyron profesionistét e
shéndetésisé gé té ndjekin standarde té caktuara té
shéndetésisé té definuara nga Ministria e
Shéndetésiség, si dhe pér objektet e shéndetésisé

private gé té licencohen né ményré qé té
funksionojné. Ministria e Shéndetésisé mban
pérgjegjésiné e pérgjithshme pér monitorimin e kétyre
institucioneve (Neni 8), dhe Inspektorati i
Shéndetésisé duhet té furnizojé mbikéqyrje té
jashtme té punéve té tyre (Neni 26). AqQ mé tepér,
Ligji mbi Inspektoratin e Shéndetésisé (Ligji Nr. 02/L-
38) krijoi Inspektoratin e Shéndetésisé brenda
Ministrisé s€ Shéndetésisé, e cila mban pérgjegjésiné
pér monitorimin e institucioneve té shéndetésisé né
Kosové (bazuar né Nenin 102.1 té Ligjit pér
Shéndetési). Inspektorati i Shéndetésisé duhet té
sigurojé qé té gjitha “normat etike dhe profesionale
dhe standardet t€ aprovuara nga Ministria e
Shéndetésisé” t& implementohen.

50 Ligji Nr. 2004/38 mbi té Drejtat dhe Pérgjegjésité e Qytetaréve né Shéndetési, 8 Shtator 2004.
51 Kuvendi i Kosovés, Ligji Nr. 2004/5 mbi Praktikat Private né Shéndetési, 27 Shtator 2004.
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Shtojca 3. Nje histori e shkurter e Kosoves se koheve te

fundit?

Kosova gjendet né Evropén Jug-Lindore, e kufizuar
me Serbiné, Magedoning, Shqipéring, dhe Malin e Zi.
Né vitin 2005, Kosova kishte rreth 2,069,989 banoré.2
Grupet etnike gé jetojné né Kosové pérfshijné
Shqiptarét (92 %), Serbét (5.3 %), dhe “Té tjerét”
(Boshnjakét, Turqit, Romét, Ashkalité, dhe Egjiptasit).3
10,800 kilometra katroré t€ Kosovés éshté e pasur
me qymyrgur, minerale, dhe ujé.4 Né Jugosllaviné
socialiste, Shqiptarét Kosovar arritén disa té drejta,
duke pérfshiré té drejtén e arsimimit né gjuhén e tyre.
Megijithaté, ekonomia mbeti e dobét dhe Kosovarét
kishin shumé pak ndikim né vendimmarrje né nivelin
Jugosllav pér shkak t&€ mungesés sé tyre té
autonomisé brenda Jugosllavisé. Shqiptarét e
Kosovés demonstruan mos-kénagésiné e tyre me
situatén politike, sociale, dhe ekonomike népérmijet
protestave pagésore, duke kérkuar autonomi politike,
arsimim té larté, dhe té drejtén pér té pérdorur
simbole kombétare. Demonstrimet e tyre nuk e
alarmuan geveriné Jugosllave gé ti drejtojé kéto
¢éshtje.

Né 1989, geveria e Serbisé hoqi statusin e
Kosovés si krahiné autonome. Téré fugia e
vendimmarrjes u transferua nga Kosova né Serbi.
Shqiptarét e Kosovés reaguan duke bojkotuar
geveriné e instaluar nga Serbia. Si rezultat, punétorét
Shqiptaré, njé masé punétore mjaft domethénése né
Jugosllaviné Socialiste, u hogén nga vendet e tyre té
punés.5 Disa shqiptaré gjithashtu u débuan nga
apartamentet e tyre, u mbyllén shkollat né gjuhén

Shqipe, dhe Universiteti i Prishtinés u mbyll.¢ Si
reagim, Shqiptarét formuan struktura paralele pér
vendimmarrje politike, edukim, dhe shéndetési.
Shumé shqiptaré emigruan si pasojé e presioneve
politike dhe ekonomike gé vinin nga regjimi serb.?
Shqiptarét, posacérisht intelektualét dhe udhéheqgésit
politik, u arrestuan dhe u keqtrajtuan si “armiq té
shtetit.” Té rinjté Shqiptar u zhdukén pasi gé u thirrén
né ushtriné Serbe. Studentét dhe qytetarét u vrané
gjaté protestave.8

Né fund té 90-tave kur Jugosllavia ishte
shpérbéré dhe luftérat po pérfundonin né pjesét tjera
té regjionit, dhuna serbe po rritej ndaj Shqiptaréve té
Kosovés duke pérfshiré edhe civilét. Fshatrat
digjeshin, njerézit vriteshin, pronat shkatérroheshin
dhe objektet qé pérfagésonin trashégiminé kulturore
té shqiptaréve rrénoheshin.? Komuniteti ndérkombétar
i cili i kishte shpérfillur kérkesat kosovare pér pavarési
dhe provat pér keqpérdorime té té drejtave té njeriut
né emér té geverisé sé Serbisé vendosén té
intervenojné duke ndjekur vrasjen ose zhvendosjen e
mijéra shqiptaréve nga shtépité e tyre né 1998. Né
Mars té 1999, Organizata Traktatit t&€ Atlantikut Verior
(NATO) inicioi njé sulm ajror kundér forcave
ushtarake dhe cageve Serbe. Gjaté bombardimeve té
NATO-sé, forcat Serbe u hakmorén me dhunimin,
vrasjet, dhe débimin me dhuné té rreth njé milion
shqiptaréve né vendet tjera, kryesisht né Shqipéri dhe
Magedoni.10

1Kété pjesé e formuloi Nexhmije Fetahu.

278K, “Seria 4: Statistikat e Popullsisé: Statistikat Thelbésore pér Kosovén 2006,” Prishtina: ZSK, 2007, f. 6.

3 Webfagja ZSK: http://www.ks-gov.net/ESK/, e vizituar né 6 Dhjetor 2007. Né 2000, Pyetésori pér Matjen e
Standardit té& Jetesés tregoi gé popullsia té& pérfshinte 88 % Shqiptaré, 7 % Serb, dhe 5 % grupe té tjera etnike.
Grupet e tjera etnike pérfshinin Boshnjaké/Mysliman 1.9%, Rom 1.7%, dhe Turq 1% (cituar né ZSK, “Kosova dhe

Popullsia e saj.”

4 Sipas vlerésimeve té Bankés Botérore dhe Drejtoratit pér Miniera dhe Minerale, xehet né Kosové viejné rreth

13.5 miliardé euro.

5 Shih Howard Clark, Rezistenca Civile né Kosové, Londér: Pluto Press, 2000; dhe Noel Malcolm, Kosova: Histori

e Shkurtér, London: Macmillan ose Papermac, 1998.
6 Shih Clark dhe Malcolm.

7 Né vitin 2002, UNHCR ka vlerésuar se aférisisht 200,000 shqiptaré té Kosovés jetojné né Gjermani, 150,000 né
Zvicér, 40,000 né Kroaci, 35,000 né Suedi, 30,000 né Bosnje dhe Hercegoving, 25,000 né Shqipéri, 23,000 né
Austri, 15,000 né Slloveni, 8,000 né Belgjiké, 5,000 né Francé, 5,000 né Danimarké, 4,000 né Itali, 4,000 né
Norvegiji, 2,500 né Britani t&¢ Madhe, 2,000 né Holandé, 600 né Finlandé dhe 200 né Luksemburg (UNHCR:
Raporti vjetor statistikor i vitit 2002: Serbi dhe Mal i Zi, f. 9). Shqiptaré té Kosovés jetojné edhe né SHBA.

8 Shih Clark.
9 Shih HRW, Njé Javé Tmerr né Drenicé.

10 Iniciativa e Ligjit t€ Evropés Qendrore dhe Lindore e Shoqatés Bar (e Juristéve) t&€ Amerikés dhe Shoqgata
Amerikane pér Avancimin e Shkencés vlerésoi gé dhjeté mijé njeréz u vrané (“Vrasjet Politike né Kosové/Kosova”
Mars — Qershor 1999). Komiteti i SH.B.A-ve pér Refugjaté dhe Imigranté vlerésoi g¢ mé shumé se njé milion
njeréz u zhvendosén (“Pyetésori pér Refugjat Botéror 2000; Jugosllavia.”
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Rezoluta e Késhillit t&é Sigurimit t&€ KB-sé
1244, e adaptuar mé 10 Qershor 1999, i dha Misionit
sé Administratés sé Pérkohshme t& Kombeve té
Bashkuara né Kosové (UNMIK) pérgjegjésiné pér té
administruar Kosovén deri sa té vendosej statusi final
politik i saj. Pérfagésuesi i Posacém i Sekretarit té
Pérgjithshém (PSSP) kishte fuqi té vecanta
ekzekutive dhe legjislative pér té caktuar administrues
vendor, gjykatés, dhe policé.!" Né& vitin 2000, u
mbajtén zgjedhjet e pérgjithshme komunale. Né
néntor t&€ 2001 zgjedhjet kombétare, té cilat dérguan
né formimin e Institucioneve e Pérkohshme té Veté-
Qeverisjes (IPVQ). IPVQ pérfshinte geverité
komunale, Kuvendin e Kosovés, Kryeministér, dhe
President. IPVQ formuloi dhe miratoi ligje, themeloi
ministri, dhe me kohé mori disa kompetenca nga
UNMIK-u pér administrimin e Kosovés. Ende i gjithé
ligji duhej gqé té nxirrej nga UNMIKU, PSSP mé né
veganti, pér té hyré né fuqgi. Nga viti 2007, IPVQ
mbaijti shumicén e kompetencave pér administrimin e
Kosovés edhe pse ajo ende i pérgjigjej UNMIK-ut.

Statusi politik i Kosovés ende kishte pér tu
vendosur kur Ky raport u shkrua. Data finale pér
statusin e Kosovés gé té zgjidhej u shty shumé heré

né pérpjekje pér té negociuar njé mosmarréveshje té
thellé ndérmjet Beogradit, gé déshironte qé Kosova té
mbetej pjesé e Serbisé, dhe kryesisht geveriné
Shqiptaro Kosovare gé kérkonte pavarési. Mé 17
Shkurt 2007, Qeveria e Kosovés shpalli pavarésiné
dhe Kosova u njoh nga shumé vendet duke pérfshiré
Shtetet e Bashkuara, Britaniné e Madhe, Francén,
dhe ltaliné. Serbia dhe aleati i saj Rusia, sé bashku
me vendet tjera qé kishin shqetésime pér shkak té
lévizjeve separatiste pérbrenda veté kufijve té tyre,
nuk e njohén Kosovén. Pérderisa jo té gjitha shtetet
anétare té€ Bashkimit Evropian (BE) e njohén
Kosovén, dhe BE vendosi qé té dérgojé njé mision,
EULEX, pér té pérkrahur shtetin e ri, posacérisht
drejtésing, duke luftuar krimin e organizuar, dhe duke
siguruar té drejtat e minoriteve etnike.

Statusi politik i Kosovés, i paqarté pér nénté
vite pas Iuftés, i ngadalésoi investimet e huaja.
Ekonomia e Kosovés mbeti e shkatérruar nga sistemi
komunist dhe lufta. Ekonomia e dobét dhe mungesa
e llogaridhénies né emér té vendimmarrésve pér
gytetarét, ndérkombétar dhe vendor, ndikuan
negativisht té gjitha sistemet sociale, duke pérfshiré
sigurimin social, arsimimit, dhe shéndetésiné.

11 Rregullorja e UNMIK-ut Nr. 1999/1.

90



Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Shtojca 4. Perpjekjet e Rrjetit te Grupeve te Grave te
Kosoves ndaj adresimit te dhunes ne baza gjinore

Rrjeti i Grupeve té Grave té€ Kosovés (RrGGK), éshté
rrjet i 81 organizatave té grave gé pérfagésojné grupe
té ndryshme etnike t&€ vendosura né Kosové, misioni
i saj éshté té pérkrahé, mbrojé dhe promovojé té
drejtat dhe interesat e grave dhe vajzave né Kosové,
pavarésisht nga orientimi tyre politik, religjioz, niveli i
arsimimit, mosha, orientimi seksual dhe aftésité tjera.
RrGGK e pérmbush misionin népérmjet shkémbimit
té pérvojave dhe informatave, partneriteteve dhe
rrjietézimeve, avokimeve dhe hulumtimeve. Me
pérkrahje vendore dhe ndérkombétare, RrGGK
pérpiget qé té ndikojé né pozitat vendimmarrése. Qé
nga themelimi né vitin 2000, RrGGK ka pérkrahur té
drejtat e grave, duke pérfshiré té drejtén pér té pasur
gasje né shérbimet cilésore shéndetésore dhe jetén
pa dhuné. Anétaret e RrGGK kané organizuar fushata
té shumta népér Kosové pér té ngritur vetédijen pér
dhunén né baza gjinore, duke pérdorur metoda té
vecanta si¢ jané performansat teatrore, filma, videot
muzikore, dhe marshe me shirita t&€ bardhé qé
pérfshinin burra.

Anétaret e RrGGK gjithashtu ofrojné ndihmé
ligjore, pérkrahje psikologjike, trajtim mjekésor, dhe
strehim pér graté qé kané pérjetuar dhuné. Né 2005,
anétaret e RrGGK avokuan te Ministria e Punés dhe

Mirégenies Sociale (MPMS) pér pérkrahje financiare
pér strehimoret, posacérisht duke marré parasysh gé
té gjitha institucionet né Kosové pérdorin dhe varen
prej shérbimeve té strehimoreve pér t'i mbrojtur graté
gé kané pérjetuar dhunén né baza gjinore. Pérpjekjet
e mbrojtjes rezultuan me fonde té pjeséshme
afatshkurtra né 2007. Me pérkrahje e UNFPA-sé,
RrGGK mundésoi pérkrahje financiare shtesé pér
strehimoret né 2007, qé i béri t& mbeten té hapura
strehimoret qé pérndryshe do té ishin mbyllur pér
shkak t& mungesés sé fondeve.

Fushata pér vetédijesim né Kosové té
udhéhequra nga RrGGK dhe anétaret e saj kané
adresuar forma té ndryshme té dhunés kundér grave
(2000); trafikimi i genieve njerézore (2001, 2003);
shérbimet joadekuate pér graté (2007); réndésia qé
graté té kené kontrolle té rregullta té gjinjve (2007);
dhe ndikimi i dhunés né baza gjinore né shéndetin
riprodhuese (2007). Projekti népérmjet té cilit u
pérgatit ky raport, i pérkrahur nga UNFPA, éshté
pérpjekja e fundit e RrGGK-sé pér té promovuar té
drejtat e grave dhe vajzave né shéndetési, duke
pérfshiré kujdesin pér riprodhim cilésor, dhe pér jeté
pa dhuné.
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Shtojca 5. UNFPA mbi dhunéen ne baza gjinore

UNFPA kupton gé dhuna kundér grave lidhet né
ményré té pashmangshme me pabarazité né baza
gjinore. Pasi qé nga graté dhe vajzat pritet t& jené né
pérgjithési té nénshtruara, sjellja né raport me
shéndetin e tyre, pérfshiré kétu dhe shéndetin
riprodhues, ndikon negativisht né té gjitha etapat e
ciklit jetésor. UNFPA bén ¢do pérpjekje té thyej
heshtjen dhe té krijoj& mundési qé zérat e grave té
dégjohen. Njékohésisht, UNFPA punon pér té
ndryshuar modelin e burrit i cili zgjidh konfliktet me
dhuné. Njéra nga strategjité éshté qé té pérfshihen né
bisedime burrat, politikbérésit, prindérit dhe djemté —
lidhur me dinamikat dhe pasojat e dhunés.

Pasi gé dhuna né baza gjinore mbahet né
heshtje, zérat e grave duhet t& dégjohen. UNFPA bén
cdo pérpjekje gé t'u mundésojé grave qé té ngrisin
zérin e tyre kundér dhunés né baza gjinore dhe t'u
ndihmojé né rastet kur ato pérjetojné até. Gjithashtu,
UNFPA éshté e pérkushtuar gé dhunén né baza
gjinore ta mbajé né gendér t& vémendjes, si
shgetésim té madh pér shéndetési dhe té drejta té
njeriut.

UNFPA avokon pér reforma ligjore dhe
zbatimin e ligjeve, pér promovimin dhe mbrojtjen e té
drejtave té grave sa i pérket informimit dhe zgjidhjeve
lidhur me shéndetin riprodhues, duke pérfshiré
vetédijésimin e grave pér ligjet, rregulloret dhe
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politikat gé kané ndikim né té drejtat dhe pérgjegjésité
e tyre né jetén familjare. UNFPA promovon zero
tolerancé ndaj té gjitha formave té dhunés kundér
grave dhe punon né ¢rrénjosjen e praktikave
tradicionale gé jané té démshme pér shéndetin
riprodhues dhe seksual té grave, si¢ jané ritualet e
ndérlidhura me pubertetin. Strategijité shtesé qé
pérdor UNFPA pér té adresuar dhunén né baza
gjinore, pérfshijné:

o} Sigurimi gé parandalimi emergjent i
shtatzénisé éshté né dispozicion pér
viktimat e dhunés seksuale.

o] Fugizimi i avokimit kundér dhunés né
baza gjinore né té gjitha programet e
vendit, né bashkéveprim me partneré
té tjeré t&€ Kombeve té Bashkuara

dhe OJQ-té.

o] Avokimi pér gra me deputeté dhe
rrjetet kombétare té grave.

o} Pérfshirja e mesazheve mbi

parandalimin e dhunés né baza
gjinore pérmes projekteve
informative, arsimore dhe té
komunikimit.

o} Vazhdimi i hulumtimeve mbi dhunén
né baza gjinore.



Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

Shtojca 6. Tabelat shtesé qé rezultojné nga hulumtimi

Llojet e dhunés gé kané pérjetuar né kohét e fundit 51 gra té intervistuara

Llojet e Dhunés Numri i grave

Dhuna fizike si¢ éshté rrahja, shtyerja dhe goditja me shuplaké 36
Keqtrajtimi fizik i fémiut sié éshté rrahja 20
Ngacmimi seksual 2
Sulmi seksual apo dhunimi 2
Abuzimi seksual i fémiut 2
Abuzimi psikologjik/emocional si¢ &shté génjimi, kércénimi se do ta Iéndoj dhe tradhtia 33
Kércénimi pér léndim 14
Pércjellja e vazhdueshme 13

Numri i shtatzénive té 51 grave qé kané pérjetuar dhuné gjaté shtatzénisé

Llojet e Dhunés Numri i shtatzénive

Fizike 3
Psikologjike 46
Fizike dhe Psikologjike 49
Fizike, Psikologjike dhe Seksuale 12
Seksuale dhe Psikologjike 1
Total 1M1

Problemet shéndetésore té foshnjeve té lindura nga graté e intervistuara té cilat kané
pérjetuar dhuné gjaté shtatzénisé

Numri i fémijéve

Peshé e vogél né lindje 8
Bronkit/Probleme me frymémarrje 3
Vdekje 3
Probleme me qafé, kurriz dhe vertebrale 3
Strabizmi / Probleme me sy 2
Léndime té kokés 1
Probleme me zemér 1
Probleme me kuka (kérdhokulla) 1
Peshé e vogél e lindjes dhe temperaturé e larté e trupit 1
Krahu i paralizuar 1
Lindje e parakohshme 1
Lindje e parakohshme, Barkqitje dhe temperaturée larté e trupit 1
Probleme psikologjike 1
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Sa shpesh 96 profesionisté kané evidentuar raste kur shéndeti i grave ka gené i ndikuar né ményrat vijuese

Nr. i
do profesionist

Kané pasur raste

Mé pak por nuk e diné

Cdo Cdo Cdo C

Si kané ndikuar format e dhunés né shéndet Kurré se njé ’ . o . ... éve gé kané . o
. vit muaj javé dité o e nése ndérlidhen
vit parésé paku "
me dhunén
1 rast
Graté shtatzéna gé kané pérjetuar dhuné fizike 20 29 27 12 3 71 3
Lend!me né fetus si rezultat i dhunés fizike (jo 54 18 9 4 31 3
dhunim)
Léndime né fetus si rezultat i dhunimit 68 10 6 16
.Semurlldj.et seksualisht té transmetueshme si rezultat 52 8 9 3 5 29 7
i dhunimit
AIDS si rezultat i dhunimit 80 2 3 5
Infeksione gjenitale si rezultat i dhunimit 39 18 13 6 2 39 6
Déshtim spontan si rezultat i dhunimit 44 22 15 2 1 40 1
Desh.tlrr.1 spontan si rezultat i dhunés fizike (jo 45 18 17 2 1 38 1
dhunimit)
E’e_she e voggl e I|r_1.djes .(.<250('?g.)5| pasoje e dhunés 29 17 23 3 43 6
fizike apo psikologjike qé ka pérjetuar néna
ngliderdhjle ne grganet e brend_shme riprodhuese 29 20 21 3 44 6
(mitér, vaginé) si rezultat i dhunimit
Shqy_erj_e, gérvishje né organet gjenitale, si rezultat i 37 19 13 8 y 41 1
dhunimit
Lendl_rr'le tjera ne S|stem|p rlprOQh_uese té gruas ( 55 13 9 2 o4
legeni i thyer) si rezultat i dhunimit
GJ.a_I'(derthe" ne_organet e brensishnje ruprodhuqsg (e.g., 46 17 14 1 32 2
mitér, vaginé) si rezultat i dhunés fizike (jo dhunimit)
Léndime (e.g., thyreje té gjymtyréve, gjakderdhje,
tronditje)si rezultat i dhunés fizike (jo dhunimit) a4 20 7 42
Vfigkshmer_l e foshnjeve si rezultat i dhunés qé ka 71 10 5 2 14 1
pérjetuar néna
Vdekshméri e nénave si rezultat i dhunés 75 10 2 2 14 2
Depresion si rezultat i dhunés psikologjike 10 16 30 28 2 1 77 3
Shtypje e larté e gjakut si rezultat i dhunés psikologjike 11 10 16 29 4 1 60 9
Gastrit si rezultat i dhunés psikologjike 14 8 15 32 4 1 60 5
Crregullime té gjumit si rezultat i dhunés psikologjike 8 8 22 30 9 3 72 4
eregulhxne né té ushqyer si rezultat i dhunés 9 4 21 33 6 3 67 5
psikologjike
Vet-izolimi si rezultat i dhunés psikologjike 20 13 27 15 6 1 62 4
Ke_qperdf)nml i medikamenteve si rezultat i dhunés o5 20 26 10 5 5 60 5
psikologjike
Graté gé nuk kané gasje né kujdesin shéndetésor
para lindjes pér shkak se familja e tyre i izolon apo 22 15 24 16 1 1 57 5
nuk i lejon
Graté qé nuk kané qasje né kujdesin shéndetésor
pas lindjes pér shkak se familja e tyre i izolon apo 26 13 18 14 3 1 49 7
nuk i lejon
Graté Qe nuk kontrollohenl te gjinekologu pér shkak 29 10 24 20 3 1 58 5
se familja e tyre nuk ua lejon
Grajt(.e g€ nuk béjné koptrolllmln e gjinjve pér shkak se 35 17 11 9 2 1 40 6
familja e tyre nuk ua lejon
T?ntlm i vetévrasjes si rezultat i dhunés né baza 34 26 21 2 49 2
gjinore
Vetévrasje si rezultat i dhunés né baza gjinore 70 " 3 14 2
Vdekja si rezultat i dhunés né baza gjinore 76 7 2 9 2
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Numri i pérafért i rasteve té dhunés psikologjike nga té intervistuarit
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Numri i pérafért i grave gé kané pérjetuar dhuné né familje sipas gjinekologéve
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Shtojca 7. Metoda e hulumtimit

Pyetjet e Hulumtimit

1) Cka pérbéjné kategorité e dhunés né baza
gjinore?

2) Sa jané té pérhapura kéto kategori né
Kosové?

3) A ndryshojné kategorité e dhunés sé bazuar
né gjini sipas lévizjes demografike ose
gjeografike?

4) A jané kategorité e dhunés né baza gjinore

(té identifikuara né pyetjen 1) té ndérlidhura
me zvogélimin e shéndetit riprodhuese té
nénave?1

5) A duket gé ndryshojné ndikimet e dhunés né
baza gjinore né shéndetin riprodhuese sipas
segmenteve té€ caktuara té popullsisé, té
specifikuara nga kritere gjeografike ose
demografike té identifikuara pérbrenda
studimit?

6) Sa ka ndérlidhje negative ndérmjet dhunés
né baza gjinore dhe shéndetit riprodhues té
nénave, a mund té identifikohen mekanizmat
shkaktues?

7) Cila éshté shkalla e mbledhjes sé t& dhénave
sa i pérket dhunés né baza gjinore dhe
shéndetit riprodhues? Cilat sisteme referuese
jané té pérgatitura pér viktimat e dhunés né
baza gjinore? Si mund té pérmirésohet
mbledhja dhe dérgimi i t&€ dhénave?

2. Dizajni i hulumtimit

21 Metoda: hulumtimi eksplorues duke
pérdorur dizajnin me shumé metoda pér
hulumtim

Ekipi hulumtues ka adaptuar njé dizajn t€ hulumtimit
eksplorues, duke pérdor burime té shumta té té
dhénave dhe metodave t&€ mbledhjes té t&€ dhénave.
Hulumtimi i thellé né kété fushé éshté béré mé herét
né Kosové. Né pérputhje me rrethanat, ekzistonte
kuptimi jo i ploté i mjeteve pér hetimin e kétij
fenomeni. Hulumtimi eksplorues kérkohej pér té
matur nése dhe deri né ¢'masé fenomeni i pérséritur i
dhunés né baza gjinore dhe shéndetit t& dobét
riprodhues ekziston né Kosové dhe si zhvillohet
shtrirja e teknikave té€ mbledhjes té t€ dhénave pér t'u
aplikuar né hulumtimet né t& ardhmen. Kufizimet
kohore dhe financiare parandalonin pérdorimin e
anketave valide statistikore familjare. Pér mé tepér,
statistikat e nxjerra né téré Kosovén jané té pasakta
pér shkak t&€ mungesés sé regjistrimit aktual té

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés

popullsisé.2

Me mbledhjen e informatave kualitative dhe
shumave té kufizuara té€ shénimeve kuantitative nga
njé grumbull i ndryshém i informatave, ky hulumtim
kishte cak té krijonte njé kérkim mé té gjeré fillestar
drejt ¢éshtjes deri tash té€ nén-hulumtuar se si dhuna
né baza gjinore mund té ndikojé né shéndetin
riprodhues. Metodologjité e pérziera jané pérdorur né
vende tjera té botés pér vlerésimin fillestar té&
sektoréve shéndetésor né vendet né zhvillim. Scott A.
Murray dhe Lesley J. C. Graham kishin zbuluar se
“njé pérzierje e metodave té vlerésimit mund té ofrojé
mé shumé informata pér nevojat shéndetésore se sa
njé metodé e vetme.”3 Kombinimi i burimeve té té
dhénave i pérdorur nga ekipi hulumtues mundésonte
kontrollimin dhe verifikimin. Pérderisa disa burime té
té dhénave ofronin informata né lidhje me pyetjet e
ekipit, té tjerét nuk gjenin ose nuk kishin qasje né
informata té tilla. Prandaj, njé shtrirje e gjeré e
burimeve té té dhénave i mundésoi ekipit hulumtues
gé té pércaktoj ku t& mblidhen kéto t& dhéna.
Pérderisa intervistat e béra pérmes kétij projekti nuk
mund té pérkrahin gjeneralizimet valide statistikore,
pérdorimi i mostrave selektuese dhe analizave
kualitative ofron mprehtési shumé té viefshme né
fenomenin specifik g¢ mund té transferohet né
ményré té dobishme pértej kontekstit t& hulumtimit
origjinal. Pérfundimet e hulumtimit ofrojné gjetje
indikative g€ mund té informojné programimet dhe
politikat e ardhshme. Hulumtimi gjithashtu shérben si
pikénisje pér hulumtimet e ardhshme.

2.2 Instrumentet e hulumtimit

Ekipi hulumtues ka krijuar protokole intervistimi pér
secilin burim té té dhénave, pérfshiré késhilltarét e
strehimoreve dhe Zyrtarét e Shérbimeve Sociale
(ZShS); mjekét dhe gjinekologét; avokatét dhe
késhilltarét ligjor; policét dhe Avokat té Viktimave.4

Té gjitha protokolet e intervistave pérfshinin pyetje té
hapura dhe t&€ mbyllura. Protokolet ishin t& ngjashém
né pérmbajtje, pérfshiré pyetjet qé kishin té bé&jné me
até se si secili informues definonte dhunén né baza
gjinore; kategorité e dhunés té pérdorura né
mbledhjen e té€ dhénave; procedurat e pérdorura pér
té ndihmuar klientét dhe regjistrimin e informatave;
vlerésimet e numrave té klientéve té vizituar té cilét
kané pérjetuar secilén formé té dhunés; si do té
mund té ndikonte dhuna né baza gjinore né shéndetin
riprodhues; a i inkurajonin graté shtatzéna qé vuanin
nga dhuna; dhe rastet ku shéndeti riprodhues i klientit
ishte ndikuar nga dhuna. Gjuha pér secilin protokol

1 Shéndeti riprodhues éshté definuar sipas definicionit t&¢ WHO (shih Hyrjen).

2 Regjistrimi i fundit valid éshté béré né vitin 1981.

3 Scott A. Murray dhe Lesley J. C. Graham, “Shéndeti i bazuar né praktiké ka nevojé pér vlierésim: pérdorimi i
katér metodave pér lagjet e vogla” né BMJ 1995; 310:1443-1448 (3 qgershor).

4 Pasi gé hulumtimi angazhonte njé numér t€ madh té instrumenteve hulumtuese, ato nuk jané pérfshiré né kété
raport. Pér té rishikuar instrumentet e pérdorura, ju lutemi kontaktoni RrGGK.

97



ishte pérshtatur pér té béré pyetjet mé té
kuptueshme. Eshté pérdorur sistemi i vendosjes sé
numrave pér pyetjet me pérmbaijtje té njéjté pér té
gjitha protokolet pér té mundésuar krahasimin né mes
té burimeve té té dhénave gjaté analizés té té
dhénave.

Pérveg késaj, dy protokole té intervistés jané
krijuar pér gra té cilat kané pérjetuar dhunén né baza
gjinore. Njéri protokol éshté pérdor me gra té cilat
kané géndruar né strehimore dhe tjetri éshté pérdor
pér klientét e Medica Kosova té cilat ende géndronin
né shtépi me familjet e tyre, disa né situata té
dhunshme familjare. Ngjashém, protokolet e
intervistimit pérmbanin pothuajse pyetje identike dhe
numrat ndihmonin né krahasimin e té& dhénave kur
anketat futeshin né SPSS.

Té gjitha instrumentet e hulumtimit jané
ekzaminuar nga ekspertét dhe késhilltarét lokal para
shfrytézimit pér tu siguruar se pyetjet jané béré né
até ményré gé té mos démtohen té anketuarit. Té
gjitha protokolet dhe anketat intervistuese jané
pilotuar me burimet relevante té t&€ dhénave dhe
rishikimet jané béré aty ku ka pasur nevojé.

Ekipi gjithashtu ka krijuar instrumente té
anketave pér mbledhjen dhe analizimin e shénimeve
té mbajtura nga strehimoret, institucionet e kujdesit
shéndetésor, Shérbimit Policor t&€ Kosovés (SHPK),
Departamentit t& Mirégenies Sociale (DMS), dhe
Ministrisé sé Drejtésisé Njésia e Avokimit dhe
Ndihmés pér Viktima (NJANV).

2.3 Burimet e té dhénave

Ekipi hulumtues i RrGGK ka intervistuar 96
profesionisté qé pérfagésonin grupin vijues té
burimeve té té dhénave: 15 késhilltaré dhe drejtoré té
cilét kishin mé shumé se njé vit pérvojé pune né
strehimore;5 12 policé t&€ SHPK-sé nga Njésia e
Dhunés Familjare né gjashté rajone; nénté ZShS nga
Qendrat pér Puné Sociale (QPS) té vendosura né
téré Kosovén; gjashté Avokat té Viktimave nga NJANV
té cilét ofrojné késhilla ligjore dhe ndihmé pér
personat té cilét kané pésuar nga dhuna; 37
gjinekolog dhe dy mjek (20 prej spitaleve dhe 19 nga
klinikat private) té cilét kané memorie institucionale sa
i pérket rasteve té identifikuara;® gjashté jurist nga
Asociacioni i Juristéve Norma té cilét késhillojné graté

g€ vuajné nga dhuna; dy psikologé dhe njé psikiatér
gé punon né QKRVT; dhe gjashté késhilltaré qé
punojné me Medica Kosova. Intervistat kané zgjatur
rreth dy oré, shumica prej tyre g€ kané zgjatur prej 31
deri né 60 minuta.

Pastaj RrGGK ka kontraktuar késhilltaré pér
té kryer 51 intervista té detajuara me graté té cilat
kané pérjetuar dhunén. Graté e intervistuara ose
kané géndruar né strehimore (20, pérfshiré pesé nga
secila prej katér strehimoreve né Gjakové, Pejé,
Prizren, dhe Gijilan) ose kané marré shérbime
psikosociale nga Medica Kosova (31 gra). Pasi gé té
gjitha graté e intervistuara kishin pérjetuar dhunén,
ndryshorja e dhunés ishte konstante késhtu gé ekipi
hulumtues do té mund té ekzaminonte lidhjet
potenciale né mes té shéndetit riprodhues dhe
dhunés, edhe se si dhuna ka ndikuar né kéto dy
grupe té caktuara té grave. Intervistat jané béré nga
késhilltarét nga strehimoret ose Medica Kosova té
cilét tashmé kishin mardhénie t& besueshme me
klientét.” Késhilltarét kané marré trajnim nga
hulumtuesit kryesor né lidhje me géllimet e kétij
hulumtimi dhe protokolit t€ intervistés sé pérdorur pér
diskutimet gjysmé té strukturuara me klientét.
Intervistat zgjatnin prej 31 minutave deri né mé
shumé se dy oré, dhe disa prej tyre zgjasnin né mes
té njé deri dy oré. Té gjitha intervistat jané kryer né
Tetor 2007.

Ekipi hulumtues i RrGGK gjithashtu ka
rishikuar regjistrat e mbajtura nga strehimoret dhe
institucionet e pérmendura pér té identifikuar
kategorité e t& dhénave momentalisht t&€ mbledhura
né lidhje me dhunén né baza gjinore dhe shéndetin
riprodhues.8 Ekipi ka rishikuar statistikat ekzistuese,
raportet, dhe shénimet e kompiluara nga Enti
Statistikor i Kosovés, UNFPA, dhe WHO, pérveg
tjerash.?

24 Korniza kohore

In Metoda e hulumtimit éshté krijuar né shtator 2007.
Ekipi hulumtues ka kryer té gjitha intervistat né mes
té 21 shtatorit dhe 14 néntorit. Né tetor, késhilltarét e
strehimoreve dhe Medica kané anketuar graté té cilat
kané pérjetuar dhunén né baza gjinore. Njé
pérmbledhje fillestare e rekomandimeve kryesore
éshté prezantuar pér partnerét e RrGGK me 21

5 Késhilltarét e strehimoreve dhe Medica kishin takuar viktima t&€ dhunés né baza té rregullta, duke akumuluar
njohuri t&€ bazuar né pérvojé né lidhje me dhunén e pérjetuar nga klientét, si dhe efektet potenciale mbi shéndetin

riprodhues té klientéve.

6 Ministria e Shéndetésisé ka regjistruar 58 klinika private té gjinekologjisé né Kosové né vitin 2007 (lista
kontaktuese pér klinikat e regjistruara gjinekologjike, shtator 2007).

7 Késhilltarét e strehimoreve dhe Medica kané pérdorur protokollin intervistues té pérgatitur nga RrGGK, qé
pérmbante pyetje té hapura dhe t& mbyllura. Késhilltarét jané inkurajuar qé té béjné intervista (gjysmé té
strukturuara) né formé té bisedés. RrGGK kishte pér géllim stilin jo-zyrtar té intervistimit pér té lejuar klientét qé té
ndihen mé pak té kércénuar dhe mé té hapur pér té diskutuar ¢céshtjet personale, private.

8 Ekipi gjithashtu ka rishikuar edhe formularét e pranimit dhe I€shimit nga spitalet dhe klinikat pér pacientg,
posagceérisht brenda njésive gjinekologjike. Shumé pak shénime jané mbajtur nga klinikat private ose publike.

9 Instituti i Forensikés né Prishtiné nuk kishte fare shénime. Té gjitha shénimet dérgoheshin drejt né polici.
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néntor, dhe raporti final, éshté pérgatitur pér rishikim
nga akterét dhe ekspertét né janar 2008. Pas
komenteve pér draftin final nga akterét kryesor,
raporti €shté kompletuar.

25 Ekipi hulumtues

Ekipi hulumtues i RrGGK ishte i pérbéré nga katér
hulumtues kosovar dhe njé hulumtues nga Shtetet e
Bashkuara gé ka jetuar dhe punuar me gra né
Kosové pér katér vite. Adelina Berisha dhe Mimoza
Gashi, dy hulumtuese me pérvojé né psikologji dhe
hulumtime, kané kryer intervistat me késhilltarét e
strehimoreve, psikologét, psikiatrat, policét, ZShS,
Avokuesit e Viktimave, doktorét, dhe gjinekologét. Ato
gjithashtu kané mbledhur t€ dhéna dhe shénime té
mbajtura nga institucionet dhe organizatat né Kosové;
kané futur té dhénat né SPSS; kané ndihmuar né
analiza; dhe kané kontribuar pér pérfundimet e
hulumtimit. Dafina Beqiri, hulumtuese me titull né
sociologji, ka ndihmuar né kompilimin e metodologjisé
dhe mbledhjes sé literaturés dhe statistikave
ekzistuese. Dr. Remzije Asllani ka kryer intervista me
shumicén e gjinekologéve dhe ka mbledhur shénimet
e mbajtura nga spitalet dhe klinikat private. Nicole
Farnsworth ka hartuar metodén e hulumtimit me
ndihmén e ekipit hulumtues, ka mbikéqyrur
intervistimin, ka analizuar t&€ dhénat né bashképunim
me ekipin, dhe ka shkruar raportin final. Dr. Nexhmije
Fetahu ka ofruar informata pér kompilimin,
metodologjiné dhe ekspertizén nga fusha e
mjekésisé.

RrGGK ka kontraktuar shtaté gra késhilltare
té pérgatitura miré né komunikim me gra té cilat kané
pérjetuar dhuné pér té kryer 51 intervista me gra.
Katér kané punuar né secilén prej katér strehimoreve
té vendosura népér Kosové. Tri tjera kané punuar pér
Medica Kosova. RrGGK ka kontraktuar késhilltaré
sepse ata tashmé kishin marrédhénie té€ besueshme
me klientét, kishin gasje té drejtpérdrejt me klientét,
dhe mé e réndésishmija, kishin pérvojé me qasjen
sensitive ndaj intervistimit t& grave qé kané pérjetuar
dhuné. Hulumtuesi kryesor kishte organizuar tri
trajnime pér té njoftuar té gjithé hulumtuesit me
projektin dhe instrumentet hulumtuese.

2.6 Mbrojtja e njerézve

Si¢ u pérmend, késhilltarét me pérvojé kishin rishikuar
protokolet e intervistimit pér t'u siguruar gé pyetjet qé
kané béré intervistat ishin sensitive. T€ gjithé té
intervistuarit ishin njohtuar se informatat gé i ofronin
do té mbeteshin konfidenciale. Nuk jané shtyré té
pérgjigjen né pyetje né té cilat nuk déshironin té
pérgjigjeshin. Kujtimi i pérvojave traumatike dhe
diskutimi i historive personale ndikonte tek té
intervistuarit. Ashtu sig¢ kishin raportuar dy késhilltaré
né shénimet e tyre:

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés
"Ajo gé shihej garté ishte se klientja ishte e
frikésuar se né ndérkohé burri apo vjehrra do
ta gjente duke i plotésuar dokumentet. Né
anén tjetér, ajo ishte shumé e gézuar qé
kishte rastin té bisedonte pér dhunén gé
kishte pérjetuar”.

“Ajo lévizte gjaté gjithé kohés. Shikonte larté
dhe fokusohej né njé piké. Mendonte, dhe
shpesh pérgjigjej “Nuk e di” ose “Nuk dua té
pérgjigiem”. Dukej e geté por muskujt e
fytyrés sé saj heré pas here shtréngoheshin”.

Lévizjet, shqetésimi, dhe hutimi mund té jené
simptome té ankthit psikosocial. Né raste té filla,
késhilltari nuk i shtynte graté gé té flisnin, bénin
pauza, dhe kalonin né tema tjera. Késhilltarét mé
voné pércillnin klientét pér té diskutuar intervistat dhe
pér té ofruar késhillim nése ishte e nevojshme.
Shumeé klienté kishin shprehur mirénjohje pér
iniciativén hulumtuese.1? Thoshin se ndiheshin mé
miré pasi kishin folur me diké pér pérvojén e tyre. Njé
késhilltar kishte komentuar pas intervistés:

“Mendoj se klientja nuk ndihej rehat gjaté
késaj interviste edhe pse intervista ishte béré
me déshirén e saj. Sipas gjuhés sé trupit,
klientja ishte vazhdimisht né lévizje té trupit,
duarve. Intervista me té ishte me shumé
ndjenja, gé ishte e pércjell me té qara nga
emocionet dhe kujtesa e gjérave qé kishte
pérjetuar. Mendoj se intervista ishte e mirég,
dhe ishte e miréseardhur nga klientja sepse
pérmes saj ajo kishte mundésiné gé té
shpreh ato pérjetime gé kishte pasur. Kjo
ishte théné edhe nga klientja”.

Disa gra kané shprehur mirénjohjen e tyre pér vizitat
dhe kishin lavdéruar iniciativén e hulumtimit, duke
shpresuar se tregimet e tyre do t& ndihmojné qgé té
parandalojné dhunén né t& ardhmen. Njé grua gé
kishte gené mé herét e strehuar i kishte théné njé
késhilltari né fund té intervistés:

“Sa i pérket pyetjeve né intervisté, ato ishin
shumé pyetje me vend, ju falénderoj pér
vizitén. Shpresoj gé dhuna kundér nénave do
té ndalet dhe té mos keté divorce dhe rrahje,
ose konflikt né mes té bashkéshortéve. Uné,
si kliente e juaj, i lutem Zotit t&€ na ndihmojé”.

Graté tjera thoshin:

“Jam shumé e kénaqur me vizitén tuaj. Eshté
shumé ide e gélluar. Pas takimit té fundit gé
kemi pas né strehimore né vitin 2005, mé
vjen miré gé ju takoj pérséri dhe té flas prapé
me ju”.

10 Ngjashém, Medica Mondiale Kosova kishte gjetur se té& anketuarit ishin “shumé kureshtaré dhe me té vérteté té
interesuar gé té flisnin dhe té pérgjigjeshin né pyetjet pér dhunén ndaj grave” (Ndal dhunés kundér gruas, f. 27).
11 Pér informata rreth “kontrollit t€ pjesémarrésve” shih M. B. Miles dhe A. M. Huberman, Analiza kualitative e té
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“Pér mua ishte mé se e nevojshme qé ta
shpreh zemérimin tim. Nuk i flas kéto gjéra
me askénd, edhe pse kur flas ndihem mé
miré”.

“Ndihem e shliruar pas késaj bisede”.

Pérderisa intervistat ishin emocionalisht té véshtira
pér té intervistuarit, pérmes pérfshirjes sé
késhilltaréve me pérvojé té ciléet mund té jepnin
ndihmé pas késaj dhe t&€ mbajné konfidencialitetin,
ekipi hulumtues u mundua gé té mbroj graté té cilat
kishin kontribuar né hulumtim.

3. Analiza e té dhénave

Informatat nga pyetjet e realizuara né intervista me
96 profesionisté ishin futur né bazén e té dhénave né
SPSS pér analizim. Informatat nga pyetjet e mbyllura
té béra pér 51 gra ishin futur né njé bazé té ndaré té
té dhénave né SPSS. Analiza fillestare, pérfshiré
pérshkrimet, frekuencat, dhe ndér-tabelimet u kryen
nga hulumtuesi kryesor. RrGGK ka kontraktuar njé
statisticient pér korrelacion dhe regres. Informatat nga
pyetjet e hapura jané futur né dokumente té Microsoft

Word, me renditje té pérgjigjeve té té anketuarve
sipas pyetjeve qé jané béré. Tre anétaré té ekipit
hulumtues t&€ RrGGK né ményré individuale kané
koduar pérgjigjet pér pyetjet e hapura. Kodet jané
zgjedhur nga ekipi sipas temés gé kishte dalé né pah
mé sé shumti né mesin e pérgjigjeve té té anketuarve
pér pyetjet e hapura. Né fund, ekipi hulumtues ka
pérdorur metodén trekéndéshe pér té krahasuar
rezultatet nga burimet e ndryshme.

31 Kontrolli i kualitetit té té dhénave

Duke pasur parasysh burimet e shumta té té
dhénave, ekipi ka pérdorur metodén trekéndéshe pér
té verifikuar gjetjet. Metoda trekéndéshe pérdoret pér
té kontrolluar té€ dhénat nga njé burim me té€ dhénat
nga sé paku dy burim tjera, qé verifikon ose
ménjanon burimin e paré. Testi i dyté pér verifikim
ishte “kontrollimi i pjesémarrésve”, gjaté té cilit
informuesit kryesor rishikonin citimet, pérmbaijtjen,
gjetjet, dhe rekomandimet.!! Pjesémarrésit pérfshinin
pérfagésues té grupeve té burimeve té té dhénave
dhe ekspert té specializuar né hulumtime sociologjike,
dhunén né baza gjinore, dhe né shéndetin
riprodhues.

dhénave: Njé udhézues i zgjeruar (Thousand Oaks, CA: Sage, 1994).
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Katalogimi né botim — (CIP)
Biblioteka Kombétare dhe Universitare e Kosovés

305-005.2(496.51)(048)

Hulumtim kérkimor mbi nivelin e dhunés né
baza gjinore né Kosové dhe ndikimi i tij né
shéndetin riprodhues té grave / [Pérgatiti Nicole
Farnsworth; Pérktheu Agon Osmani]. -
Prishtiné: RRGGK, 2008. - 101 f.: ilustr. me
ngjyra; 30 cm.

1. Farnsworth, Nicole 2. Osmani, Agon

ISBN 978-9951-8757-0-7
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Hulumtim kérkimor mbi

nivelin e Dhunés né Baza Gjinore né Kosové dhe
ndikimin e tij né Shéndetin Riprodhues té Grave

Né téré botén, mesatarisht ¢do e treta grua
gjaté jetés sé saj pérjeton rrahjen,
detyrimin pér seks, apo ndonjé keqtrajtim
tietér. Né Kosové, periudha e “paqes” pas
luftés 1998-1999, ka pérfshiré dhunén mbi
baza gjinore té drejtuar kundér grave.
Dhuna né baza gjinore mund té ndikojé
negativisht né zhvillimin ekonomik dhe
pengon pérmbushjen e Qéllimeve
Zhvillimore té Mileniumit. Vetém tani,
dhuna ka filluar t& hulumtohet e té
diskutohet globalisht si ¢éshtje e shéndetit
té popullatés.

Ky raport pé€rmbledh t& dhénat
aktuale, mbi shtrirjen e formave té
ndryshme té€ dhunés né baza gjinore né
Kosové (dhuna gjaté Iuftés, trafikimi, dhuna
né familje, etj.). Pastaj, hulumton se si
kané ndikuar né shéndetin e grave té
Kosovés format e ndryshme té dhunés. Né
fund té kétij hulumtimi raportohet pér
ményrén sesi institucionet geveritare dhe
organizatat jogeveritare, kané ndihmuar
graté gé kané pérjetuar dhuné né baza
gjinore.

Raporti pérfundon me
rekomandime specifike, pér institucionet
dhe organizatat vendore e ndérkombétare,
lidhur me ményrén se si mund ta
pérmirésojné gasjen e tyre né ofrimin e
ndihés pér graté qé kané pérjetuar dhuné.

Rrjeti i Grupeve té Grave té
Kosovés (RrGGK), gé pérbéhet nga 81
organizata té grave té cilat pérfagésojné
grupe té ndryshme etnike nga té gjitha
anét e Kosovés, ka pérpiluar raportin
pérmes njé bashképunimi té& ngushté me
organizatat — anétare té saj gé merren me
dhunén né baza gjinore. Misioni i RrGGK-
sé éshté pérkrahja, mbrojtja dhe promovimi
i t& drejtave dhe interesave té grave dhe
vajzave né téré Kosovén, pavarésisht
bindjeve té tyre politike, religjionit, moshés,
nivelit t& edukimit, orientimit seksual dhe
aftésive. RrGGK pérmbush misionin e saj
pérmes shkémbimit té pérvojave dhe
informatave, partneriteteve dhe rrjetézimit,
hulumtimit, avokimit dhe shérbimit.

Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés (RrGGK)
+381 (0) 38 245 850
Rr. Hajdar Dushi C-2, 11/ 8
Prishtiné, Kosové
info@womensnetwork.org
www.womensnetwork.org

ISBN 978-9951-8757-0-7
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