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Fondit i Grave té Kosovés

Qg nga pranvera e vitit 2012, Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés
(RrGGK) ka dhéné 34 grante, apo né total 66,209 €, pér organizatat
anétare té saj népérmjet Fondit té Grave té Kosovés. Nga kéto nisma
kané pérfituar drejtpérdrejté 1,883 gra té ndryshme duke pérfshiré
gra me aftési té kufizuara fizike, nga zona rurale, me prejardhje etnike
té ndryshme (p.sh. turke, gorane, serbe, rome, ashkalike, egjiptase,
dhe shqiptare) si dhe té reja dhe pensioniste. Edhe mé shumé njeréz
brenda komuniteteve kané pérfituar né ményré té térthorté. Kéto
grante té vogla (deri né €3,000) kané béré ndryshime té médha
brenda periudhave té shkurtéra kohore. Kjo broshuré tregon
rréfimet e tyre.

Por sé pari, ne déshirojmé t’ju njoftojmé me historikun e Fondit té
Grave té Kosovés. Me mbéshtetjen bujare nga Kvinna till Kvinna dhe
Agjencia Austriake pér Zhvillim (ADA), RrGGK e ka themeluar kété
Fond pér té siguruar grante té vogla pér organizatat e grave té cilat
nuk kané qasje né burime tjera té financimit. Fondi i Grave té
Kosovés éshté themeluar pas njé séré konsultimesh gjaté vitit 2012
me organizatat anétare t& RrGGK-sé lidhur me nevojat dhe vizionin e
tyre pér Fondin.

Fondi i Grave té Kosovés plotéson nevojat thelbésore pér té
mbéshtetur organizatat e grave né kohén e zhvendosjes sé
prioriteteve té ndihmés né Kosové. Zvogélimi i buxhetit ka detyruar
shumé donatoré né Kosové t'i mbyllin programet e tyre té granteve
ose ti zvoglojné fondet pér organizatat jo-qeveritare. Donatorét
tjeré kané fonde té cilat éshté jashtézakonisht e véshtiré té arrihen
nga organizatat lokale. Grupet e grave té cilat kané pak njohuri té
gjuhés angleze kané véshtirési né marrjen e fondeve té tilla.
Megjithaté, organizatat e udhéhequra nga graté jané né pozité té miré
pér té ndérmarré nisma shumé efikase dhe efektive pér baraziné
gjinore dhe té drejtave té grave né nivel komunal, si¢ e ka déshmuar
Fondi i Grave té Kosovés. Pérmes Fondit té Grave té Kosovés, ne
pérpigemi té sigurohemi qé pérpjekjet e tyre té réndésishme té
vazhdojné té mbéshteten.




Té arriturat kryesore té Fondit té Grave té Kosovés

O

Mé shumé se 2,81 | gra dhe vajza kané périfutar deri
me sot

Ngritja e kapacitetit té anétareve té RrGGK-sé pér té
shkruar propozime

Anétare té ndryshme té RrGGK-sé, duke pérfshiré
grupet rurale dhe minoritare, kané qgasje né fonde
Zyrtarét Komunal pér Barazi Gjinore dhe institucione
té tjera jané pérfshiré né nismat e anétareve té
RrGGK-sé

Anétaret e RrGGK-sé kané fituar shkathtési né avokim
duke pérdorur metodén “mésimi pérmes praktikés”.
Anétaret e RrGGK-sé kané siguruar bashké-financim
substancial pér nismat e tyre

Kérkesé e larté pér vazhdimin e Fondit té Grave té
Kosovés

Anétaret e RrGGK-sé dhe pérfitueset kané ndérmarré
nisma shtesé né baza vullentare pas pérfundimit té
projekteve fillestare

Anétaret e RrGGK-sé jané té njohura pér publikun
pérmes televizionit, mediave online, gazetave,
uebfages sé RrGGK-sé dhe Facebook-ut.




Si funksionon Fondi i Grave té Kosoveés?

Tri heré né vit organizatat anétare té RrGGK-sé inkurajohen
qé té dorézojné aplikacionet pér nismat qé do té kontribuojné
né realizimin e géllimeve strategjike té identifikuara né Planin
Strategjik té RrGGK-sé 201 1-2014. Veté anétaret e RrGGK-sé
i kané pérzgjedhur kéto géllime pérmes njé procesi konsultativ.
Ato pérfshijné:

o Forcimi i RrGGK-sé dhe anétareve té saj

o Mbéshtetja e pjesémarrjes sé grave né politiké dhe
vendim-marrije

o Pérmirésimi i qasjes sé grave né kujdes cilésor shéndetésor

o Lufta kundér dhunés né familje dhe trafikimit té genieve
njerézore

o Fugizimi ekonomik i grave

Organizatat e grave mund té aplikojné pér fonde né gjuhén shgipe
edhe né até serbe, duke pérdorur Formularin e Aplikimit i cili
giendet né dispozicion né fagen e internetit t€ RrGGK-sé
(Wwww.womensnetwork.org). Pér té aplikuar pér grante né
Fondin e Grave té Kosoveés, organizata duhet té jeté anétare e
RrGGK-sg; t'i planifikojé dhe zbatojé aktivitetet né pérputhje me
strategjiné e tyre organizative; té€ ndérmarré aktivitete qé
kontribuojné né Planin Strategjik t& RrGGK-sé; té arrijé personat
dhe grupet e synuara dhe / ose né rrezik; si dhe té keté mungesé
té mundésive té tjera pér té pér té siguruar fonde.

QEé nga janari i vitit 2013, nismat e mbéshtetura nga Fondi i
Grave té Kosovés kané zgjatur deri né gjashté muaj dhe kané
marré deri né 3,000 €. Komiteti Shqyrtues i Granteve i Fondit
té Grave té Kosovés, i cili zgjidhet ¢do vit nga anétaret e
RrGGK-sé, takohet tri heré né vit pér té vendosur nése
propozimet e granteve i plotésojné kriteret e lartpérmendura
té pérshtatshmeérisé si dhe pér té dhéné grante duke pérdorur
njé sistem té bazuar né pike.
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RrGGK gjithashtu ofron mundési pér ngritjen e kapaciteteve
pér aplikantét e granteve dhe pérfituesit e granteve pér t'i forcuar
organizatat tona anétare si dhe rrjetin toné. RrGGK ofron
punétori praktike si dhe mentorim individual né pérpilimin e
granteve, menaxhimin e ciklit té projektit, si dhe menaxhimin
financiar, duke zhvilluar edhe mé tej kapacitetin e organizatave pér
té aplikuar pér fonde tek donatorét e tjeré né té ardhmen.

Mbéshtetja e RrGGK-sé

pér pérfituesit e granteve nuk “Jemi shumé
pérfundon me ndarjen e njé mirénjohése pér
granti. Ne vazhdojmé sigurimin mbéshtetjen qé kemi

e mentorimit individual pér ¢do nga Rrjeti i Grupeve té
pérfitues t& grantit gjaté giithé RCCITRERCERTE TGS
kohézgjatjes sé& nismés sé tyre, Fondit té Grave té
dhe shpesh edhe mé gjaté. Kjo Kosovés.”
pérfshin vizitat né vendndodhje, (ELJEEUEEITERNLCC CH

zhvillimin e shkathtésive né
menaxhimin financiar, ndihmén né menaxhimin organizativ,
késhilla né lidhje me strategjité avokuese efektive, lehtésimin e
rrietézimit me zyrtaré qeveritaré, si dhe né zgjidhjen e
problemeve. Ne gjithashtu i mbéshtesim anétaret tona té
mendojné né ményré proaktive né lidhje me géndrueshméring,
gé pérfshin planifikimin e nismave si dhe arritjen e mbéshtetjes
né nivel té komunitetit gjé qé do t'ua mundésojé nismave té
tyre té vazhdojné pértej kohézgjatjes sé planifikuar té kétyre
projekteve té shkurtéra. Né vitin 2013, RrGGK-ja ka siguruar
mé shumé se 300 sesione mentoruese pér anétaret e saj
népérmjet telefonit, e-mailit, ose kontaktit personal.

Pér mé shumé informata né lidhje me Fondin e Grave té
Kosovés, vizitojeni fagen toné té internetit:
http://www.womensnetwork.org/!FagelD=33. Personeli i RrGG-sé
mund té ofrojé informata shtesé pérmes e-mailit
grants@womensnetwork.org apo pérmes telefonit +381 (0)38
245 850. Ju lutemi, na kontaktoni nése organizata juaj éshté e
interesuar pér té mbéshtetur Fondin e Grave té Kosovés.
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Komuna mbéshtet O)JQ-né Gruaja
Hyjnore pér fuqizimin e grave

NEé rajonin e Gjilanit shumé gra jané té€ papunésuara. Pa punésim
dhe pa té ardhura, graté e kané véshtiré té marrin pjesé né
vendim-marrje edhe brenda familjeve té tyre, té€ mos flasim pér né
sferén publike. Shumé gra gjithashtu nuk kané njohuri né lidhje me
té drejtat e tyre té trashégimisé dhe té barazisé gjinore.

Duke i njohur miré sfidat qé hasin graté brenda komunitetit
té tyre, OJQ-ja Gruaja Hyjnore (Divine Woman) éshté
pércaktuar pér edukimin e grave né lidhje me té drejtat e tyre,
si dhe mbéshtetjen e tyre né krijimin e té ardhurave pér t'i
fugizuar ato ekonomikisht. Ato besojné se duke i njohur té
drejtat e tyre, si dhe me pavarési mé té madhe ekonomike, do
té mund té fugizohej pjesémarrija e grave né vendim-marrje.

Edhe pse OJQ-ja Gruaja Hyjnore kishte operuar né ményré
informale gé nga viti 2005, ajo nuk mund té pérballonte girané
pér zyre. Mbéshtetja nga Fondi té Grave té Kosovés (2,420 €)
iu mundésoi qé té avokojné me sukses né ményré qé komuna
e Gijilanit t'u sigurojé hapésiré zyreje falas pér aktivitetet e
organizatés. Q& nga maji i vitit 2013, komuna e Gijilanit ka
siguruar njé vend pa pagesé pér pérdorim pér kété organizaté.
Ky bashképunim me komunén i ka mundésuar OJQ-sé Gruaja
Hyjnore t'i zvoglojé shpenzimet e saj operative, duke
kontribuar ndjeshém né géndrueshmériné e organizatés.

“Komuna e Gijilanit éshté duke u pérpjekur t'iu kushtojé
mé shumé vémendje té drejtave dhe interesave té grave, pasi
gé ne e dimé se roli i grave né shoqéri éshté i
padiskutueshém,” tha Omer Daku, Zévendés Kryetar i
Komunés sé Gijilanit. “Ne, si komuné, jemi duke u pérpjekur té
krijojmé mé shumé hapésira pér graté né ményré qé té
veprojné dhe té ndérmarrin mé shumé aktivitete.”

Gruaja Hyjnore e pérdor hapésirén e saj pér ti fugizuar
ekonomikisht graté. Me mbéshtetjen e Fondit té€ Grave té Kosovés,
ato organizuan 10 punétori pér barazi gjinore, pér té drejtat e grave




né trashégiminé e pronés, si dhe teknikat e pérparuara né artin e
punédore pér 40 gra té moshés 25 deri 40 vjeg.

“Aktivitetet e OJQ-sé mé kané ndihmuar, si grua e pa
arsimuar, qé té shpétoj nga rutina e pérditshme; Takoj gra té
tjera; Shkémbej pérvoja; Marr pjesé né trajnime pér teknika té
reja té punimeve me doré€; | parages punimet e mia né
ekspozita té ndryshme; dhe mbi té gjitha, t€ ndihem mé e
vlerésuar,” tha Alije Ajeti, pjesémarrése. “Dicka tjetér tepér e
réndésishme éshté se kam mundur t'i shes punimet e mia. Késhtu
kam mbéshtetur edhe familjen. Tani, edhe bashkéshorti mé
mbéshtet mé shumeé.”

Gruaja Hyjnore gjithashtu ka bashképunuar me strehimoren né
Giilan, duke i ftuar graté t&€ marrin pjesé né punétorité e saj. Kjo
ishte nj¢ mundési ekskluzive pér graté té cilat kané pérjetuar
dhuné pér té mésuar se si té béjné punime dore, té cilat mé pas
mund t’i shesin. Veg késaj, leksionet mbi trashégiminé e pronés
dhe baraziné gjinore jané mjaft té dobishme. Ato kané kérkuar qé
Gruaja Hyjnore té vazhdojé té organizojé aktivitete té ngjashme
edhe né té ardhmen.

Pérveg fitimit té njohurive pér té drejtat e tyre, népérmjet
késaj nisme 36 gra kané patur mundési t'i shesin produktet e
tyre né panaire. Katér graté nga strehimorja e grave kané fituar
aférsisht 400 euro né total nga shitja e produkteve té tyre. Kjo
nismé ka kontribuar né fugizimin e grave, si nga ana ekonomike
ashtu edhe né drejtim té rritjes sé pjesémarrjes né procesin e
vendim-marrjes né familje.

- » Pagy
e e e

Gruaja Hyjnore feston hapjen e zyrés gé iu éshté
dhéné pa pagesé nga Komuna e Gjilanit.




“Tregu” Ngrit Vetédijesimin pér té
Drejtat e Grave dhe Krijon té
Ardhura

“Tregu i Grave” né Sheshin “Néna Terezé” si risi né
Prishting, shet produkte té grave dhe né té njéjtén kohé
organizon evenimente né rrugé pér té rritur ndérgjegjésimin
pér té drejtat e grave.

Nga vera e vitit 2013, Tregu i Grave, i drejtuar nga OJQ-ja
Rikotta, ka filluar té shesé ¢do dité prodhime té pjekura té
pérgatitura nga graté né kété shesh té mbushur me njeréz, i cili
gjendet prané Ministrisé sé Kulturés, Rinisé dhe Sporteve. Kété
veré, gjashté gra pérfituan dhe i cuan né shtépi fitimet nga
shitjet e tyre. Falé késaj nisme, njé grua tepér punétore ka
arritur té fitojé deri né 780 euro né muaj gjaté tre muajve.

Pérveg ndihmés sé dhéné anétareve té saj pér té fituar ca té
ardhura shtesé, Rikotta e pérdor kété hapésiré publike pér té
organizuar fushata né rrugé: |. Pér té mbledhur té mira
materiale pér graté té cilat kané pérjetuar dhuné né familje dhe
trafikim; 2. pér fémijét me Sindromin Down; 3. dhe pér fémijét
me Autizém.

Rikotta e hapi kété Treg sepse ishte e brengosur nga
mungesa e iniciativave qytetare pér té guar mé tej té drejtat
dhe pjesémarrijen e grave né jetén publike.

“Nismat e qgytetaréve jané iniciativa shumé té mira pér
nxitjen e solidaritetit mes organizatave té grave, si dhe barazisé
gjinore,” tha Pranvera Bullaku, Drejtoreshé Ekzekutive e
Rikotta-s.

“Tregu i Grave” éshté njé nismé e ndérmarré né
bashképunim me Komunén e Prishtinés, e cila e ofroi pa
pagesé vendin ku zhvillohen aktiviteteté ndryshme. Agim
Gashi, Drejtor i Departamentit pér Shérbime Publike prané
Komunés sé Prishtinés, hapi zyrtarisht “Tregun e Grave” mé
|2 gusht.




“Ne synojmé t'i mbéshtesim té gjitha nismat pozitive té
qytetaréve té Prishtinés, vecanérisht ato nisma té cilat
pérgendrohen tek té drejtat e grave dhe puna e réndeé e tyre,”
tha Agim Gashi.

Kjo iniciativé gjithashtu éshté mbéshtetur nga Fondi i Grave
té Kosovés. Rikotta mori njé grant prej 2,990 € né korrik té
vitit 2013.

Duke u mbéshtetur né bashképunimin pozitiv me kryetarin
e Komunés, Tregu i Grave do té mund té parashtrojé sérish
kérkesé né gershor 2014 pér njé hapésiré té liré né Sheshin
“Néna Tereze” pér muajt e vereés.

Publiciteti dhe mbulimi mediatik i “Tregut té Grave” ka
térhequr vémendjen e grave té tjera té cilat jané té interesuara
pér t'iu bashkuar késaj nisme. Né vitin 2014 pjesé e Tregut té
Grave do té béhen edhe katér gra pérfagésuese té OJQ-ve
tjera.

Megjithése Tregu i Grave nuk do té vendoset né shesh gjaté
muajve té dimrit, graté do té angazhohen né vazhdimin e
punimeve té tyre. Pér té mésuar pér nismat e tyre dhe/ose
pér té bleré produkte té prodhuara nga graté, mund té
telefononi né numrin toné té telefonit: +377 (0)44 429 432.

Pranvera Bullaku e OJQ Rikotta-s duke shitur
produkte té grave né “Tregun e Grave” né
Sheshin “Néna Terezé” né Prishtiné.



“Venera’” Ofron Ndihmeé Ligjore Falas

Pak kosovaré mund té paguajné pér avokat kur kané nevojé
pér késhillim apo asistencé ligjore. Prandaj, OJQ-ja Venera
né Pejé ka marré kérkesa nga qytetarét pér ndihmé pér
¢éshtje té ndryshme ligjore. Né té njéjtén kohé, avokatet e
reja i jané bashkangjitur Venerés pér shqetésimet e tyre: si
té reja, ato pérpigen té sigurojné puné né Pejé apo pérvojé
pune e cila do t'iu mundésonte té aplikonin pér puné né
vende té tjera. Duke kuptuar sfidat me té cilat pérballen té
rejat dhe qytetarét e lokalitetit, pérfagésuesve té OJQ-sé
Venera iu erdhi njé ide novatore.

Venera vendosi té béjé njé projekt pilot, njé nismé e
vogél népérmjet sé cilés avokatet e reja do té ofronin
ndihmé ligiore falas pér njerézit té cilét nuk mund ta
pérballojné até ekonomikisht. Né té njéjtén kohé, ato do té
plotésonin nevoja té réndésishme né kuadrin e komunitetit
té tyre.

Me mbéshtetjen e Fondit té Grave té Kosoveés (2,666 €),
Venera punésoi dy avokate té reja, té cilat, né gusht té vitit
2013, filluan t’iu ofrojné gytetaréve shérbime ligjore falas.

“Dikur punoja si avokate né Kuvendin Komunal,” tha
Shgipe Sheremeti, avokate né “Venera”. “Por kjo puné mé
pérmbush shumé. Kétu jam mé afér njerézve dhe mund t'i
ndihmoj ata.”

Nén drejtimin e kujdesshém té avokates me pérvojé
Miradije Gashi, Drejtoreshé Ekzekutive, deri né néntor
organizata ka ndihmuar |7 persona té cilét pérndryshe nuk
do té kishin patur qasje né shérbime té tilla. Kjo ka
pérfshiré, mes té tjerash, ndihmén me autorizime zyrtare,
késhillimin ligior, dhe pagimin dhe/ose kundérshtimin e
gjobave. Gijithsej, organizata iu ka ofruar klientéve té saj pa
pagesé shérbime ligjore né vleré prej 2,570 €.

“I kisha shkruar ag shumé kérkesa Kuvendit Komunal pér
problemin tim,” tha njé prej klientéve té Venerés. “Por kétu




me Miradijen, Shqgipen dhe Syzanén éshté ndryshe. Ato jané
shumé té sjellshme dhe mund té flasésh lirshém. U gézova
shumé kur mé ofruan ndihmé falas.”

Megjithése mbéshtetja pér Venerén nga Fondi i Grave té
Kosoveés pérfundoi né 30 néntor, nga puna e saj deri mé sot
mund té shihet se nevojat jané té médha. Ajo po vazhdon té
punojé né baza vullnetare, duke pérfshiré asistimin e
klientéve né mbarimin e proceseve té cilat i kané filluar. Ajo
planifikon t’'i paragesé kérkesé Fondit té Grave té Kosoveés,
si dhe donatoréve té tjeré né té ardhmen, pér té shtuar
numrin e pérfituesve gjaté viteve né vijim.

Miradije Gashi
Sheremeti, nga
Venera, duke
pérgatitur
dokumentacionin
si pjesé e

pérpjekjeve té
organizatés pér té
ofruar ndihmé
ligjore falas
njerézve né nevojé
né Pejé.




Graté Fermere i Zhvillojné
Shkathtésité e Tyre Afariste

Krusha e Vogél bén pjesé tek zonat mé té prekura nga lufta e
vitit 1999 né Kosoveé. Jo vetém gé secila familje ka humbur disa
anétaré té familjes (veganérisht burra dhe djem), por edhe
mjetet e jetesés kur éshté djegur téré qyteza.

Menjéheré pas luftén, u themelua Shoqata e Fermereve té
Krushés sé Vogél, pér té mbéshtetur graté, né meényré té
veganté kryefamiljaret, né zhvillimin e aftésive si fermere, me
géllim gé té mund té gjenin ményra mbijetese. Pérveg grave té
Krushés sé Vogél, Shogata gjithashtu ka pérfshiré edhe gra nga
disa fshatra prané, duke pérfshiré Hasin, Randobravén, dhe
Piranén.

Shogata nuk éshté njé shoqaté tipike e fermeréve né
kuptimin gé ajo i bashkon mundeésité pér zhvillim pér anétarét
e saj me mbéshtetje psiko-sociale. Pérsa i takon vitit 2013, 180
anétaret e shoqgatés jané aftésuar né punime artizanale, bujgési
dhe blegtori. Tani shoqata angazhohet té gjejé ményra pér
menaxhimin mé té miré té punés sé saj, me géllim qé té béhet
mé e fugishme ekonomikisht. Né kété bénin pjesé avancimi i
njohurive mbi ményrén e hapjes dhe drejtimit té bizneseve té
vogla. Me mbéshtetjen e Fondit té Grave té Kosovés (2,390
€), Shogata ka mundur té mbéshtesé anétaret e saj né
pérmirésimin e cilésisé sé prodhimeve té tyre, né drejtim té
pérmirésimit té shitjeve.

Pér shembull, disa anétare té Shoqatés kané pasur
probleme me quméshtin i cili prishej pérpara se té shitej. Dile
Prekpalaj, afariste me pérvojé, Drejtoreshé Ekzekutive e
Shoqatés, i ndihmoi fermeret se si té pérmirésonin higjienén e
quméshtit. Si rezultat, 22 gra kané mundur té rrisin
jetégjatésiné e qumeéshtit, dhe té ardhurat e tyre mujore,
gjithsej 160 € né muaj.

Dymbédhjeté gra, té cilat jané duke u specializuar né
punimet artizanale, kané marré késhilla praktike pér




menaxhimin mé té miré dhe tregtimin e produkteve té tyre,
duke pérfshiré shkathtésité né menaxhim té biznesit. Teté pre;j
tyre shité produktet e tyre, dhe fituan péraférsisht 120 €.

Ndérkohé, anétaret té cilat jané duke punuar né bujgési
kané mésuar teknika té mbjelljes, si dhe strategji pér
menaxhimin e suksesshém té bizneseve. Njé grup prej 19
fermeresh vizituan fshatin Koretin né Komunén e Kamenicés,
ku kané mésuar nga Skender Dervishi dhe Ibrahim Bunjaki,
pronaré té “Qendreés sé Fidanéve”.

“Kjo vizité ka mbéshtetur shkémbimin e eksperiencave né
fushén e bujgésisé,” tha njé pjesémarrése. “Ekspertét kané
shpjeguar se si e drejtojné biznesin e tyre, cilat filiza i kultivojné,
si dhe ményrén e procesit té mbjelljes.” Graté patén
mundésiné té& mésonin ményra konkrete pér organizimin mé té
miré té mbjelljes sé fidaneve, si dhe té shihnin lloje té reja té
filizave té cilat nuk i kishin paré asnjéheré mé paré.

“Trajnimet kané gené shumé té réndésishme pér ne,” tha
njé anétare. “Kjo vizité ishte dicka e dobishme. Kaluam shumé
bukur dhe mésuam shumé gjéra té reja.”

Pérvoja nuk ishte vetém arsimore, por edhe pérforcuese. Pér
disa gra, kjo ishte hera e paré gé udhétonin jashté fshatit té tyre.

Ndonése projekti pérfundoi né korrik, teté gra planifikojné té
hapin bizneset e tyre né té ardhmen, ku do té vazhdojné té
pérdorin njohurité té cilat i fituan népérmjet késaj nisme.

Anétaret e
Shogatés sé
Fermereve nga
Krusha e Vogél

duke mésuar
mbjellien dhe
teknikat e punés.




Graté e Verbéra Sjellin Brailin né
Shkollé

Megjithése fémijét e verbér kané té drejté té frekuentojné
shkollat publike, ndonjéheré kétyre u mungojné kushtet e
mjaftueshme pér t'i pranuar ata ose nuk pranohen miré pér shkak
té paragjykimeve té gabuara lidhur me aftésité e tyre pér té
mésuar.

Komisioni i Grave té Verbéra i ka pérfshiré té rinjté né ngritjen e
vetédijesimit mes drejtoréve té shkollave, mésimdhénésve dhe
nxénésve pér sfidat me té cilat pérballen nxénésit e verbér, nevojat
e tyre dhe réndésiné e pérdorimit té alfabetit brail né shkolla.

“Nga ju kérkoj té merrni nota té mira né shkollé dhe té
jepni shembullin e nxénésit té shkélgyer, me géllim qgé t'i
bindim njerézit té€ na ndihmojné qé té arrijmé géllimin toné,” u
tha Bajramshahe Jetullahu, té rinjve té verbér té cilét ishin
mbledhur né shtator pér té mésuar pér nismén dhe pér t'u
béré pjesé e saj.

Komisioni i Grave té Verbéra kérkoi té inkurajohen té rinjté
pér té mbrojtur té drejtat e tyre pér arsimim, mbéshtetur nga
Fondi i Grave té Kosovés (€2,878).

“Nevoja joné mé e madhe
éshté qé té na kuptojné
qytetarét,” tha njé
pjesémarrése e re. “Ata
duhet té kuptojné se
asnjéheré nuk dihet se cfaré
siell jeta. Ndoshta njé dité
edhe ata do té béhen [té
verbér] si ne, dhe do té kené
nevojé pér diké gé ti
ndihmojé.”

Té rinjét e verbér duke testuar Né bashképunim &

Tabelat e Brailit té dhuruara nga ngushté me dy drejtoré t&
Komisioni pér shkolla. shkollave, Komisioni ka futur
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Bajramshahe duke ua shpjeguar Brailin nxénésve né Prishtiné.

tabelat e alfabetit t€ Brajlit né dy shkolla fillore né Prishtiné. Tabelat
me madheési pothuaj sa ajo e shtatit té njé njeriu, jané pérdorur pér
té shpjeguar alfabetin e Brajlit nxénésve té shkollave publike.
Késhtu, prezantimi i tabelave ka pérfshiré gjithashtu edhe
organizimin e leksioneve né alfabetin e Brajlit pér rreth 140 nxénés
dhe mésimdhénés, si dhe ndarjen e informatave pér nevojat e
veganta gé kané nxénésit e verbér.

Nxénésit morén pjesé né ményré aktive né kéto diskutime,
duke béré pyetje nga kurioziteti. Disa nxénés, té mrekulluar,
morén shénime pér tabelat e Brajlit né fletoret e tyre.

“A mund té mé prisni, ju lutem,” tha njé nxénés. “Sa té
marr fletoren, sepse dua t'i shkruaj kéto shpjegime dhe t'ua
tregoj familjes dhe shokéve.”

Pérveg prezantimit té Brajlit né shkollé, nisma i informoi
nxénésit dhe familjet e tyre pér sfidat me té cilat pérballen té
verbérit dhe mbéshtetjen té ciléen mund ta ofrojé shogéria.
Komisioni i Grave té Verbéra beson se nisma té€ tilla pér ngritjen
e vetédijesimit mund té kontribuojné né zbatimin e Ligjit pér
Arsimin Para-universitar, i cili i jep secilit nxénés té drejtén pér té
mésuar né shkollat publike dhe pér té marré arsimim themelor.

Né té ardhmen, Komiteti ka né plan té avokojé tek
Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé pér ta pérdorur
kéte aktivitet si njé shembull pér vendosjen e tabelave té
ngjashme té Brajlit né shkolla té tjera fillore anembané
Kosovés.




Trajnimet né Bujqési i Fugizojné
Graté

Pér shkak té kufizimeve nga shoqéria, shumé gra né fshatrat e
Komunés sé Lypjanit kané liri té kufizuar té |évizjes. Sylbije Sahiti,
Drejtoreshé Ekzekutive e Parajsés Soné, gjeti njé ményré pér t'i
tejkaluar kéto kufizime: organizimi i trajnimeve né kopshtari,
kultivim té frutave dhe perimeve, pasterizim té ushgimit, dhe
marketing té produkteve. Kéto c¢éshtje ngjallén kaq shumé interes
saqé meé shumé sesa 120 femra té moshés nga 18 deri 55 vjeg,
kané marré pjesé né trajnim. Graté shpesh kané ofruar shtépité e
tyre si vende pér zhvillimin e trajnimeve.

“Jam shumé e lumtur té ofroj kété hapésiré me graté,” tha
Hanifja, njé pjesémarrése, e cila ofroi kopshtin e saj pér
organizimin e trajnimit. “Graté e kané té véshtiré té largohen
nga shtépia. Ky éshté njé justifikim i shkélgyer pér t'iu larguar
rutinés sé pérditshme.”

Gjaté trajnimeve té organizuara kété veré, Sylbija iu tregoi
grave se si t&€ mbillnin fara dhe pérdori shkathtésité e saj prej
udhéheqésje pér t'i motivuar ato. Ato do té€ mund té marrin
nisma pér té fituar veté para dhe madje té nisin njé biznes té
tyre, tha ajo. “Eshté kénaqési t'i ndani ideté me té tjerét dhe t'i
béni éndrrat realitet,” u tha grave, té cilat ishin ulur né karrike
plastike né léndiné né trajnimin né fshatin Krojmir. “Né fillim, kur
e mora kété nismé, nuk kam patur mbéshtetje nga familja ime.
Bashkéshorti im nuk mendonte se mund tlia dila mbané.
Megijithaté, sot ai e ka paré suksesin dhe éshté mjaft mbéshtetés.
Tani mund té siguroj té ardhura pér familjen time,” tha ajo. “Uné
besoj se secila prej jush ka ide té papérséritshme; mund té béhet
e suksesshme dhe t€ arrijé té fitojé para pér veten dhe familjen.”

Pér kété nismé gjashté-mujore, “Parajsa Joné” ka marré
mbéshtetje nga Fondi i Grave té Kosovés (2,656 €).




Prehja Vetédijeson Graté pér
Kancerin e Gjirit

Shumé gra né Kosové nuk mund ta pérballojné pagesén e
kujdesit shéndetésor ose kontrollet parandaluese té cilat mund
t'iu mundésojné atyre diagnostifikimin e kancerit né fazat e
hershme, duke i pérmirésuar mundésité pér trajtimin e tij.

“Shumica e grave fshehin sémundjen,” tha njé grua. “Ato
mendojné se éshté turp [té ankohen pér sémundjet] dhe se
duhet ta durojné dhimbjen. Ato ndihen keq t'u tregojné
burrave té tyre se jané té sémura, sepse e diné gé kujdesi
shéndetésor kushton, dhe familiet e tyre nuk kané para té
mjaftueshme pér shérim.”

Prandaj, me mbéshtetjen e Fondit t€ Grave té Kosoveés (2,160€),
Qendra e Grave Frefyja ka vendosur t'i mésoj graté nga zonat rurale se
si té béjné veté-kontrollimin pér zbulimin e hershém té kancerit té gjirit.

“Vetém vitin e kaluar né komunén toné kané vdekur gjashté gra nga
kanceri i gjirit,” tha Jeton Rushiti, Koordinator i projektit né Arefya.
“Ato nuk kishin kushte té mira ekonomike pér té kryer kontrolle té
rregullta mjekésore. Projekti yné ka pér gélim té ngris vetédijesimin e
grave pér parandalimin e kancerit té gjirit. Ne mendojmé se nismat e
tilla kané njé rol jetik né vetédijesimin e grave pér kancerin e gjirit, si dhe
iu mundésojné atyre té béjné kontrolle mjekésore falas.”

Prehja ka organizuar ligjérata pér té ngritur vetédijesimin né
lidhje me kancerin e gjirit né katér fshatra té Skenderajt né maj
té vitit 2013.

“Eshté me réndési jetike qé té béni vizita t& rregullta mjekésore,”
tha Dr. Maloku-Krasnigi para 200 grave té cilat morén pjesé né
ligierata. “Vetém né kété meényré mund té€ marrim masa
parandaluese dhe té luftojmé kancerin e gjirit,” tha ajo.

Prehja planifikon té vazhdojé t'i ndihmoj graté gé vuajné nga
kanceri i gjirit duke organizuar diskutime veté-mbéshtetése, ku
graté mund té flasin me psikologé si dhe té késhillohen se si té
pérballen me kancerin né aspektin emocional.




Shoqata Institucionalizon Shérbimet
e Interpretimit pér Personat e
Shurdhér

Nése kontrollet gjinekologjike paraqgesin probleme pér
shumicén e grave kosovare, graté e shurdhéra pérballen me
probleme shtesé. Ato duhet t'i tejkalojné stereotipet
negative té pérhapura pér graté qé vizitojné gjinekologét,
sidomos ata meshkuj, si dhe t'ua shpjegojné problemet e
tyre shéndetésore gjinekologéve duke pérdorur gjuhén e
shenjave. Madje edhe atéheré, graté e shurdhéra nuk mund
ta kuptojné diagnozén ose udhézimet e gjinekologéve pér
trajtim pa ndihmén e njé interpreti.

Shoqata e té Shurdhérve né Prizren éshté pérpjekur ta
eliminojé kété sfidé duke angazhuar interpreté té gjuhés sé
shenjave pér t'i shoqéruar graté e shurdhéra tek
gjinekologu. Nisma e tyre, e mbéshtetur nga Fondi i Grave
té Kosovés (1,312 €), ka ndihmuar pesé gra qé té dalin nga
shtépité e tyre té pavarura nga anétarét e familjes, disa prej
tyre pér heré té paré. Pér mé tepér, mé shumé se 25 gra té
reja kané mésuar teknikat pér tejkalimin e sfidave me té cilat
ato pérballen né jetén e tyre té pérditshme.

Pérmes vizitave gjinekologjike u zbulua se njé grua e
shurdhér kishte probleme shéndetésore. Me ané té késaj
vizite, ajo ishte né gjendje ta identifikojé kété problem né
fazén e hershme. Vizitat e rregullta tek gjinekologu, me
ndihmén e Shoqatés, i kané mundésuar asaj ta trajtojé kété
problem dhe té shérohet shpejt.

Mé tej, pérmes késaj iniciative, Shoqata avokoi me
sukses késhtu gé Zyrtari Komunal pér Barazi Gjinore dhe
Drejtoria e Shéndetésisé institucionalizuan shérbimet e
gjuhés sé shenjave. Shumé shpejté, Komuna punésoi njé
interpret i cili tani ofron shérbime té interpretimit né
Kuvendin Komunal dhe né kuadér té Drejtorisé sé
Shéndetésisé dy heré né javé.




Megjithaté, arritja e kétyre sukseseve nuk ishte e lehté.
Gjaté késaj nisme, graté jané pérballur me njé mori sfidash,
duke pérfshiré diskriminimin nga kolegét meshkuj brenda
Shoqatés sé tyre. Pér kété arsye, rezultat tjetér i késaj nisme
ishte qé graté e shurdhéra né korrik té vitit 2013 vendosén
té themelojné Shoqgatén e Grave té Shurdhéra né Prizren.
Shoqata e re ka pér géllim té fugizojé graté e shurdhéra dhe
té kujdeset pér sfidat unike me té cilat ato ballafagohen pér
shkak se jané gra me nevojé.

“Uné doja gé ato té kené mé shumé hapésiré, pasi qé
kjo hapésiré nuk ofrohej né O)JQ-né tjetér deri mé tani,” tha
Krenare Ajdini, njé interprete e cila i kishte mbéshtetur
graté né themelimin e Shoqatés sé re.

Krenarja nisi rrugén e saj si aktiviste e té drejtave té
grave gjaté punés si interprete e gjuhés sé shenjave gjaté
takimeve té Rrjetit té& Grave té Kosovés. Ajo mori pjesé né
takimin e saj té paré né vitin 2012 si interprete pér
Shogatén e Personave té Shurdhér. “Gjaté atij takimi
mésove shumé informata té reja pér OJQ-té dhe punén e
tyre.” “Kur pashé mundésité qé rrjeti i ofron pér graté,

Krenarja duke pérkthyer pér té rinjét e shurdhér, duke i
inkurajuar t'i diskutojné nevojat e tyre.




vendosém qé té themelojmé njé organizaté té re pér graté e
shurdhéra,” tha ajo.

Krenarja e pranon gé themelimi i njé organizate té re nuk
éshté puné e lehté: hartimi i statutit, formimi i bordit si dhe
¢éshtjet e tjera administrative. Megjithaté, “stafi i RrGGK-sé
ishte gjithmoné i gatshém pér té mé ndihmuar né lidhje me
dokumentet, procedurat dhe ¢do ¢éshtje tjetér,” tha ajo.

“Deri mé tani, uné jam me té vérteté e kénaqur me
interesimin dhe bashképunimin e treguar pér anétaret e
OJQ-sé toné,” tha Krenarja. “Sé bashku ne jemi duke
punuar né gjetien e ményrave pér funkcionalizimin dhe
financimin e ideve tona. Né kété ményré ne do té jemi né
gjendje t'i fugizojmé graté e shurdhéra né komunén toné.”




Foleja Ofron Edukim Shéndetésor

Né Prizren, shumé vajza rome, ashkalike dhe egjiptase e
braktisin shkollén para pérfundimit té arsimit té detyrueshém,
shpesh pér shkak té martesave té hershme. OJQ Folea
vendosi té organizojé njé tryezé pér diskutime pér té
informuar nénat, familjet, dhe graté e reja pér réndésiné e
arsimit, si dhe pér té siguruar informata pér kujdesin
shéndetésor, té cilat ato mund té mos kishin pérjetuar.

Foleja ftoi njé doktoreshé pér t'i vizituar graté rome,
ashkalike dhe egjiptase né lagjet e tyre. Gjaté disa bisedimeve
intime, ajo ofroi informata né lidhje me sémundjet seksualisht
té transmetueshme dhe se si té shmanget shtatzénia e
padéshiruar. Nénat gjithashtu kané marré broshura me késhilla
pér kujdesin pér foshnjat e tyre.

“Ky projekt éshté shumé i réndésishém pér edukimin e
grave té reja rreth asaj se si té krijojné familje té shéndosha si
dhe pér gjérat themelore gé ato duhet té diné né ményré gé t'i
rrisin foshnjat e tyre,” tha Gjyzel Shaljani, Drejtoreshé e Folesé.
Gjaté ligiératave interaktive, pjesémarréset mund t'i bénin
pyetje doktoreshés si dhe té merrnin udhézime pér adresimin
e sfidave me té cilat pérballen.

“Uné jam shumé e kénaqur me punén gé Gjyzelja dhe
doktoresha jané duke béré,” tha Lindita Qylangji, njé
pjesémarrése. “Né kéto takime ne mésojmé shume.”

Mé shumé se 400 gra kané marré informata népérmijet
nismés sé Folesé, té
mbéshtetur nga
Fondi i Grave té
Kosovés (2,740 €).

Graté duke i diskutuar sfidat me té cilat
ballatagohen gjaté njé trajnimi né Prizren.




Té Mbijetuarat e Dhunés Seksuale
Kérkojné Drejtési

Té mbijetuarave té dhunés seksuale gjaté luftés sé vitit 1999
né Kosové ende nuk u kushtohet vémendje e mjaftueshme
nga udhéheqésit politiké té Kosovés. Céshtja e dhunés
seksuale gjaté luftés nuk éshté ngritur né negociatat mes
Kosovés dhe Serbisé. Asnjéheré nuk éshté kérkuar falje
zyrtare pér krimet e kryera ndaj grave, ndérsa pér dénime
apo démshpérblime nga gjykata as qé béhet fjalé.

Né pérgjithési, shogéria i ka izoluar dhe nuk i ka
mbéshtetur graté té cilat kané pésuar nga ky krim i
tmerrshém. Si rezultat, shumé gra jané pérpjekur gé té
vazhdojné jetén e tyre pa ditur asnjéheré se si té pérballen
né aspektin psikologjik me dhimbjen e tyre. Kjo shpesh ka
rezultuar me pasoja té rénda shéndetésore, duke pérfshiré
traumat, fobiné, si dhe Iéndimet e pashéruara fizike.
Identifikimi i grave té cilat kané pérjetuar krime té tilla éshté
me réndési esenciale né ményré qé tu sigurohet ndihma
shumé e nevojshme né zhvillimin e mekanizmave té
pérballimit té cilét do t'iu mundésojné atyre té jetojné jetén
e tyre.

Qendra pér Promovimin e té Drejtave té Grave né
vitin 2012i ka filluar pérpjekjet pér t'i ndihmuar graté qé
kané pérjetuar dhuné seksuale gjaté luftés. Me mbéshtetjen
e Fondit té Grave té Kosovés, ato gendra kané rehabilituar
37 gra, té cilat i ka gjurmuar né |3 fshatra té rajonit té
Drenasit, tek organizatat e specializuara né ofrimin e
rehabilitimit psikologjik dhe mjekésor. Pér mé tepér, gendra
ka organizuar takimin e kétyre grave me Presidenten e
Kosovés Atifete Jahjaga, pér t’i identifikuar dhe paragitur
teté kérkesa né emér té grave té mbijetuara.

Pérpjekja e tyre ishte aq e suksesshme sa qé ato kané
marré mbéshtetje shtesé nga Fondi i Grave té Kosovés né
vitin 2013 (2,707 €), gé iu ka mundésuar t'i rrisin arritjet e




vitit té kaluar duke i ndihmuar graté edhe né |5 fshatra té
tjera. Gjithsej, gé nga viti 2012, ata kané ndihmuar 69 gra.

“Heshtja éshté thyer,” tha Kadire Tahiraj nga kjo
Qendér. “Ne kemi punuar me vullnet té madh, dhe e
vlerésojmé ndihmén dhe mbéshtetjen qé kemi nga Rrjeti i
Grave té Kosovés.”

Pérveg sigurimit té mbéshtetjes psikologjike dhe ndihmés
mijekésore, gendra i ka inkurajuar dhe mbéshtetur graté qé
t'i shprehin nevojat e tyre tek institucionet publike. Kjo ka
pérfshiré edhe mundésiné unike pér kéto gra qé té takohen
me Presidenten e Kosovés Atifete Jahjaga, né ményré qé t'i
shprehin me fjalé shgetésimet e tyre dhe té kérkojné
mbéshtetje institucionale. Pas marrjes sé teté kérkesave té
tyre vitin e kaluar, Presidentja Jahjaga i ka vizituar graté né
vitin 2013 ku kané kérkuar qé geveria té plotésojé nevojat e
tyre.

“Celési i jetés soné éshté hapur,” tha njé grua e cila
ndihmohet nga Qendra. “Po mé jepni shpresé pér té
vazhduar jetén. Uné ndjehem mé e fugishme, dhe nuk do té
ndalem deri sa drejtésia té vihet né vend.”




Ikebana Kultivon Cajra Bimoreé né
Ményré té Pavarur

Njé grup ndéretnik i grave né Shtérpce gjithmoné kishte
éndérruar pér té krijuar njé organizaté pérmes té cilés ato
do té mund té mbledhin dhe t’i shisnin gajrat bimore. Ato
kishin pér qéllim té pérgatisnin produkte me pérbérés
cilésor né ményré migésore ndaj mjedisit. Disa bimé
mjekésore me té cilat ato déshironin ti kultivonin jané mjaft
té njohura né industriné farmaceutike. Me mbéshtetjen e
Fondit té Grave té Kosovés (2,707 €) dhe nga Caritas
Switzerland, ato ia arritén géllimit pér té realizuar éndrrén e
tyre, duke hapur organizatén e tyre, “lkebana”.

Themelimi i njé organizate té re nuk éshté detyré e
lehté. Anétaret e lkebanas kishin nevojé pér mbéshtetje né
ményré gé té vinin né funksion sistemin, politikat dhe
procedurat né ményré qé organizata e tyre té funksionojé




né ményré té pavarur. Anétaret e stafit té Rrjetit té Grave
té Kosovés i mentoruan ato né zhvillimin e aftésimin e tyre.
Ato gjithashtu blené makina pér tharjen dhe prodhimin e
cajit. E filluan punén, duke mésuar nga njéra-tjetra. Po ashtu
morén pjesé né trajnime ku morén informata teorike dhe
praktike. Ato i kané pérdorur njohurité e tyre pér té filluar
mbledhjen dhe prodhimin e c¢ajit né qgershor. Edhe pse
filluan si njé grup i vogél, me kalimin e kohés grupi i tyre
éshté duke u rritur.

“Ne ishim vazhdimisht né kérkim té njé ményre pér té
filluar punén, pér té treguar se ne mund té punojmé,” tha
Ankica Zivkovic, Drejtoreshé Ekzekutive e Ikebana-s. “Tani
me fondet nga RrGGK, ne po e shfagim potencialin toné.
Jemi shumé mirénjohése pér Fondin e Grave té Kosovés gé
na ofruan kété mundési.”




Kontroll Falas pér 75 Gra

Shumé gra rome, ashkalike dhe egjiptase nuk ishin né dijeni pér
pasojat e mundshme nga mos kontrollit te mjeku. Disa gra e diné
réndésing, por nuk mund ta pérballojné pagesén pér tu vizituar te
mjeku, ndérsa té tjerat nuk u besojné punétoréve shéndetésoré.

Duke i ditur kéto ¢éshtje nga pérvoja e tyre e méhershme me
gra rome, ashkalike dhe egjiptase né Mitrovice, OJQ Lulebora
vendosi té organizojé ligiérata me gjinekologen Vjollca Thagi, me
mbéshtetje nga Fondi i Grave té Kosovés (1370 €). Tri heré né
javé ajo ofronte informata né lidhje me higjienén personale,
kontraceptivét, kancerin e gjirit dhe mitrés. Ato diskutuan
gjithashtu pér réndésiné e vizités tek gjinekologu. Gjaté ligjératave,
graté angazhoheshin né ményré aktive, duke béré pyetje.

“Shumica e grave as nuk e dinin madje se ¢faré éshté kanceri
i gjirit”, tha Albulena Sinanaj, koordinatore e projektit né
Lulebora. “Ato e dinin vetém se éshté njé sémundje. Me
ndihmén e gjinekologes, ato mésuan se si t'i identifikojné
simptomat e mundshme té kancerit té gjirit.”

Pas ligiératave, Lulebora organizoi pér mé shumeé se 75 gra vizita
tek njé gjinekologe, shumé prej tyre pér heré té paré. Zyrtari
Komunal pér Barazi Gjinore e ka mbéshtetur kété nismé, duke
kérkuar nga Drejtoria e Shéndetésisé qé spitalet publike té ofrojné
kontrolle falas. Kjo nismé gjithashtu i ka mundésuar Zyrtarit pér
Barazi Gijinore té  pérmbushé
géllimin e tij: sigurimin e qasjes mé
té miré né sistemin e kujdesit
shéndetésor pér graté né nevojé.

“Ky projekt éshté shumé i veganté
pér ne” tha Drita Salihu, njé
pjesémarrése. “Ka kaq shumé gra qé
nuk mund té pérballojné pagesén pér
tu vizituar te mjeku. Uné jam shumé
mirénjohése qé  Lulebora na

Gratén duke pritur radhén, ) } . 2.
giaté vizités falas tek gjinekologu. ndihmon me kujdes té veqanté.




Graté Inkuadrohen né Fushén e
Turizmit

Shumé gra té Novobérdés i kalojné kohén né shtépi, duke u
kujdesur pér fémijét dhe duke béré punét e shtépisé. Gjateé dimrit
me boré, ato mbyllen brenda dhe i kalojné ditét dhe netét duke
gepur dhe endur. Fondacioni pér Edukim dhe Zhvillim i ka
frymézuar graté té béhen aktive jashté shtépive té tyre ndérkohé
gé mund té kontribuojné né shtimin e té ardhurave né familje.
Fondacioni éshté pérgendruar qé té arrihet gasja te graté
kryefamiljare dhe te ato qé varen nga ndihma sociale e shtetit.

Fondacioni ka filluar me organizimin e trajnimeve pér prodhimet,
marketingun dhe tregjet, me mbéshtetje nga Fondi i Grave té
Kosovés (2.600 €). Né shtator, ato u kané ndihmuar grave pér
hapjen e kjosgeve né natyré né njé lokacion té réndésishém, afér
Qendrés Turistike té€ Novobérdés. Aty graté do té mund t'u shesin
prodhimet e béra turistéve gé vizitojné kalané e Novobérdeés.

“Ky projekt éshté shumé i réndésishém pér ne,” tha njé grua.
mundésuar té dalim nga shtépia. Uné pérgatis disa lloje té regelit,
cajrave poashtu dhe puné dore. Tani mund t'i shes kéto prodhime.
Njerézit mé telefonojné dhe mé pyesin pér prodhimet e mia.”

Sipas Vjolica Zeqirit, Drejtoreshé e Fondacionit, kjo nismé jo
vetém gé ka kontribuuar né pérmirésimin e gjendjes ekonomike té
|0 grave, por edhe i ka mbéshtetur graté né aspektin psikologjik.
“Tani graté mund t’i shesin
né veré prodhimet qé i kané
béré gjaté dimrit.” “Pa
marré parasysh kohén kur i
pérgatisin  prodhimet, me
pérkushtim dhe dashuri, ¢do
prodhim mund té shitet né
cdo kohé,” tha ajo.

Graté duke ua shitur prodhimet e tyre
turistéve né Novobérdé.



Graté e Dragashit Sigurojné Njé Treg
té Ri

Graté e Dragashit kané shkathtési unike né prodhimin e
rrobave tradicionale té punuara me doré. Megjithaté, pasi qé
ato jetojné larté né male, pak gra mund té kené qasje né tregje
pér t'i shitur prodhimet e tyre. Me mbéshtetjen e Fondit té
Grave té Kosovés (2,800 €) dhe Kuvendit Komunal té
Prishtinés, OJQ Ronai ka ndihmuar graté nga Dragashi té kené
qasje né njé treg té ri né Prishtiné.

Punédoret shumé ngjyréshe té grave, té punuara
artistikisht, e kané zbukuruar Bulevardin Néna Terezé pér teté
dité gjaté muajit tetor. Néntémbédhjeté organizata té grave
nga gjithé Kosova, duke pérfshiré edhe Dragashin, kané shitur
mesatarisht nga mé shumé se 500 € pér njé organizaté (gjithse;
9500 €).

“Ky projekt ishte shumé i dobishém, sidomos pér graté nga
Opoja e Dragashit,” tha Serbeze Sylejmani, Drejtoreshé e OJQ
Rona. “Ato nuk kishin mundési pér t'i shitur prodhimet e tyre
mé paré.” Kjo nismé u mundésoi po ashtu edhe grave nga
organizatat e tjera nga téré Kosova gé t'i shesin prodhimet e
tyre, tha ajo.

“Panairet jané gjithmoné té
mirépritura,” tha Xhejrane Lokaj,
njé aktiviste e té drejtave té grave,
e cila punon gjithashtu né
Dragash. “Jam shumé mirénjohése
pér Rrjetin e Grave té Kosovés
pér mbéshtetien e OJQ-sé Rona
né organizimin e kétij panairi.
Pérveg sigurimit té fitimit financiar
pér graté, ne po e ruameé
kulturén dhe traditén e punés sé
dorés.”

NEé Sheshin Néné Tereza, klientét
duke i shikuar prodhimet e béra
nga graté prej Opoje té€ Dragashit.




Bliri Shtron Diskutime Rreth
Marrédhénieve Seksuale

Marrédhénia seksuale paramartesore éshté njé temé tabu né
shumé zona rurale né mbaré Kosovén. Pak prindér diskutojné
me fémijét e tyre pér marrédhénien seksuale, e sidomos me
bijat e tyre. As sistemi shkollor publik nuk siguron edukim té
mjaftueshém seksual.

Prandaj, mes gushtit dhe néntorit, OJQ Bliri ndérmori
iniciativén pér té ftuar mjeké té ciléet mund t'ua shpjegonin
vajzave se si té mbrohen nga shtatzénia e hershme, né mesin e
céshtjeve té tjera té shéndetit riprodhues. Gjithsej 740 néna
dhe vajza kané marré pjesé né ményré aktive né kéto
diskutime. Disa prej tyre asnjéheré mé paré nuk kané pasur
mundési t'i diskutojné kéto tema sé bashku.

“Ne e kemi ngritur vetédijen e grave qé nuk kané shkuar
kurré né shkollé dhe qé kurré nuk kané marré pjesé né
trajnime té tilla mé paré,” tha Mahije Ismajli, Drejtoreshé e
Blirit. Prandaj, ajo e konsideronte kété nismé té suksesshme.

Gjaté kétyre takimeve, graté gjithashtu kané mésuar se si té
béjné veté-kontrollimin pér té identifikuar kancerin e gjirit né
fazat e hershme.

“Jeta éshté fat,” tha njé pjesémarrése. “Njeriu kurré nuk
mund ta dijé nése do té keté kancerin e gjirit ose jo. Prandaj,
éshté shumé miré gé tani e di se si t'i kontrolloj gjinjté e mi pér
té parandaluar kancerin e gjirit.”

Bliri planifikon njé hulumtim né lidhje me gjendjen
shéndetésore dhe nevojat e grave dhe vajzave né rajonin e
tyre. Ata do ta pérdorin kété hulumtim pér t'i njoftuar me
rekomandimet e tyre institucionet si dhe akterét e tjeré.

Nisma e Blirit ka marré mbéshtetje nga Fondi i Grave té
Kosovés (€2,500).




Rrjeti i Grupeve té Grave té Kosovés
Hajdar Dushi Rr. C-2 11/8
10000 Prishting, Kosové
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grants@womensnetwork.org
Facebook: Kosova Women’s Network
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