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Ky publikim éshté béré i mundur me mbéshtetjen financi@astékimit Evropian. PErmbajtja e tij ésht& pérgjegjési-aBiyi
dhe jo domosdoshmérisht reflekton piképamijet e Bashkimit Evropian.
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1. Gijetjet kryesore

Qartasi, pandemia COVID-19 ka prekur si graté ashtu edhe burrat. Megjithaté, graté
dhe burrat kané pérjetuar véshtirési ndryshe. Kufizimet né lévizje ka té ngjaré té kené
kontribuar né gasjen mé té dobét né kujdesin shéndetésor pér graté qé kané mé pak
qasje né transport dhe né shérbime shéndetésore. Shérbimet gjinekologjike kané gené
mé té limituara ngase prioritet i personelit shéndetésor ka gené trajtimi i pacientéve té
infektuar me COVID-19.

1 Sipas anketés me 100 gra nga komuna e Drenasit del se 22% prej tyre nuk kané
kryer kurré kontroll gjinekologjik, derisa 27% e tyre kryejné kontrolla
gjinekologjike 1 heré né 3 vite dhe vetém 37% e tyre del se kryejné kontrolla
rutinore gjinekologjike.

1 62% e grave beqgare té anketuara nuk kané kryer asnjéheré kontroll gjinekologjik,
derisa vetém 15% e grave beqare kryejné njé kontroll gjinekologjik né 3 vite.

1 Né vitin 2020 reparti i gjinekologjisé kishte pranuar 3,821 vizita gjinekologjike,
1,914 mé pak se vitin 2019 para fillimit té pandemisé.

1 Shumica e masave té Qeverisé pér té adresuar pandeminé e COVID-19 nuk i
marrin né konsideraté nevojat e ndryshme té grave dhe burrave. Nga 100 gra té
anketuara né Komunén e Drenasit, 35% prej tyre thané se nuk kané pérfituar nga
asnjé masé e geverisé né pérgjigje ndaj pandemisé COVID-19.

1 Véshtérsité kryesore pér qasje né kontroll gjinekologjik gjaté pandemisé Covid-19
ishte mungesa e mjeteve financiare (42%), ndérsa (32%) thané se ishte shkaktuar
nga frika nga infektimi me Covid-19.

7 Né& vitin 2020 gjaté pandemisé COVID-19 buxheti i alokuar pér departamentin e
gjinekologjisé ishte shume mé i larté se sa buxheti pér vitet 2021 dhe 2022.

2. Hyrje

Té drejtat seksuale dhe riprodhuese jané thelbesore pér ¢cdo njeri. Shérbimet
gjinekologjike dhe shéndeti riprodhues luajné rol kyc né shéndetin e popullésisé e grave
né vecanti. Ligji Nr. 04/L-125 pér shéndetési, neni 4.2 specifikon se "Té gjithé qytetarét
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dhe banorét kané té drejté té qasjes sé barabarté né kujdesin shéndetésor”. Dersa neni
5.1.1 i po té njejtit ligj thoté se parimi mbi shérbimet shéndetésore udhéhiget nga
barazial. Ndérsa né ligjin pér shéndetin riprodhues nr 02/L-76, neni 4.1 thoté “Cdo individi
pavarésisht nga pérkatésia gjinore, ideologjike, religjioze apo kulturore i garantohet e
drejta né informim dhe edukim lidhur me shéndetin seksual e riprodhues, pérgjaté gjithé
ciklit jetésor té saj/tij"2.

Megjithése casja né kéto shérbime éshté e drejté e secilit individ, sot mése 214
milion gra né moshé fertile né vendet e zhvilluara, gé duan té shmangin shtatézaniné nuk
kané casje né kontraceptivé modern ose nuk i pérdorin ata. PEr mé tepér mése 22 milion
gra i nénshtrohen aborteve té pasigurta né mbaré botén brenda vetém njé viti3. Shéndeti
seksual dhe riprodhues tek graté akoma nuk diskutohet haptasi mes qytetaréve té
Kosovés duke u konsideruar né shumé raste si temé tabu. Shumé gra e vajza nuk kryejné
kontrolla té rregullta gjinekologjike. PEr mé tepér, né njé pjesé dominante té shteteve,
ku hyné edhe Kosova, edhe pse aborti éshté legal, tendencat moralizuese, kufizimet
kohore, procedurat shéndetésore dhe kostot e véshtirésojné gézimin e késaj té drejte.

3. Analizé e Situatés
3.1. Shérbimet Gjinekologjike

Komuna e Drenasit ka njé repart té gjinekologjisé né gendrén e mjeksisé familjare “Dr.
Hafir Shala” né té cilén operojné dy specialist té gjinekologjisé. Sipas njé ankete me 100
gra nga komuna e Drenasit del se 22% e grave nuk kané kryer kurré kontroll gjikologjik,
derisa 27% e tyre kryejné kontrolla gjinekologjike 1 heré né 3 vite, vetém 37% e grave
del se kryejné kontrolla rutinore gjinekologjike. Fakti se graté nuk kryejné kontrolla rutinor
gjinekologjike lidhet me menatlitetin se graté e veja dhe graté e pa martura, e gé né
Drenas nénkupton vigjine, nuk kané nevojé té pér casje né shérbime gjinekologjike. Njé
hulumtim i Rrjetit té Grave té Kosovés gjen se mése “11% e grave ka théné se éshté e

LLIGJI Nr. 04/L-125 PER SHENDETESI, https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=8666
2 LIGJI NR. 02/L-76 LIGJI PER SHENDETIN RIPRODHUES, https://gzk.rks-gov.net/ActDetail.aspx?ActID=2506
3 WHO consolidated guideline on self-care interventions for health: sexual and reproductive health and rights.

Geneva: World Health Organization; 2019.
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papranueshme pér ato qé té kené shérbime té tilla sepse jané té pamartuara apo té
vejat”,

Situata rreth kontrolleve gjinekologjike lidhet ngushté me statusin martesor té grave,
pérshkak té mentalitetit se shérbimet gjinekologjike duhet ndjekur vetém pér graté e
martuara apo né faza té shtatézanive.

Sa shpesh kryeni kontroll gjinekologjik?

kurré 5%_ 62%

1 heré né tri vite e 5% 32%

i 45%
1 heré né vit 0% o

1 heré né gjashté muaj _1 33]°é1%

1 heré né muaj H%S%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Té Martuara mBegare

Nga tabela e paré shohim se 62% e grave beqare té anketuara nuk kané kryer asnjéheré
kontroll gjinekologjik, derisa vetém 15% e grave beqare kryejné njé kontroll gjinekologjik
né 3 vite. Nga graté e martuara 45% e tyre kryejné kontroll gjinekologjik 1 heré né vit,
derisa 32% e grave té martuara ktyejné kontroll gjinekologjik 1 heré né 3 vite. Nj arsye
tjetér qé popullésia rrallé heré merr shérbime gjinekologjike lidhet me mungesén e
njohurive se ku mund ti marrin kéto shérbime. Hulumtimi i RrGK-sé gjen “Shumica e
respondentéve té studimit 61.6% kané treguar se nuk ndihen se kané qgasje

adekuate ndaj shérbimeve té shéndetit seksual dhe reproduktiv. Arsyeja mé e shpeshté
e cekur nga 65.5% e tyre, ka gené se nuk kané ditur se ku mund t'iu casen kétyre
shérbimeve.>”

4 Rrjeti i Grave té Kosovés, Qasja né kujesin shéndetésor né Kosové, Prishtiné 2016, fq 49.
5 Ibid, fq 60.
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Ndérsa pér té paré arsyet se kur graté konsiderojné se duhet shkuar pér kontrolle
gjinekologjike lidhet me statusin e tyre martesor. Mé shumé se gjysma, pérkatésisht
(53%) e grave té martuara mendojné se kontrollet gjinekologjike duhet béré vetém kur
shgetésohemi nga ndonjé sémundje apo infeksion,vetém 30% e grave té martuara
mendojné se kontrollet duhet té jené rutinore. Derisa 69% e beqgareve konsiderojné se
kontrollet gjinekologjike duhet té jené rutinore.

3.2. Vizitat gjinekologjike para pandemisé COVID-19

Sipas té dhénave zyrtare té Drejtorisé sé Shéndetésisé né komunén e Drenasit, né vitin
2019 reparti i gjinekologjisé kishte pranuar 5,735 vizita, 626 nga té cilat kané gené me
participim, kurse 5,109 pa participim. Shérbimet e vizitave gjinekologjike nga graté qé
kané kryer kontroll gjinekologjik del se mé shumé se gjyma 67% i marrin né sektorin
publik. Arsyen e preferencés pér t€ marré shérbime né sektorin publik RrGK gjen se
“69.6% e preferojné publiken ngase kané ¢mime mé té lira” ndonése i njejti hulutmim
tregon se “70% e qytetaréve besojné se sektori privat ka cilési mé t& miré né kujdes®”.
Pér mé tepér gjaté intervistés njéra nga graté tha se “kur jom kon te gjinekologu gjaté
pandemisé jom shku né privat se u tutsha po infektona, e né privat 0 ma sigurté, ma
miré’”. Mirépo e cekur edhe gjaté intervistave t& mé larta vizitat gjinekologjike nuk ishin
té shpeshta te graté edhe para pandemisé, mentaliteti paragjykues se gjinekologu duhet
té vizitohet vetém né shqgetésime shéndetésore, apo gjaté shtatézanisé u vértetua edhe
nga intervistat ku njé grua tha “Mos me ju rrejt prej kur i kom kry fmijté mo nuk jom kon
te gjinekologu, po edhe se nuk kom pas probleme?”, duke aluduar se pa pasur probleme
ose shtatézi nuk ka arsyje pér kontrolle gjinekologjike.

3.3. Vizitat gjinekologjike gjaté pandemisé COVID-19

Pandemia COVID-19, pérve¢ se karakterizon padrejtésité strukturore dhe
sistemike, ka shfaqur indikacione té thellimit t& métejshém té pabarazive, padrejtésive

6 Ibid, fq 42.
7.0JQ Bliri, intervisg, 2022.
8 0JQ Bliri, intervisté, 2022
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dhe tkurrjes sé té drejtave themelore té njeriut, né vecanti tek graté. Prej kur Organizata
Botérore e Shéndetésis€ (OBSH) e lajméroi Covid-19 si pandemi globale, dérgoi
rekomandime té shumta pér ményrén e reformimit shéndetésor pér tu ballafaquar me
pandeminé. Né gershor t€ 2021 OBSH rekomandonte se casja né shérbime té shéndetit
riprodhues, si kategori me prioritet té larté, nuk mund té pauzojné veprimtariné e tyre
gjaté ballagaimit me paneminés COVID-19. Pér mé tepér OBSH gjen se edhe njé reduktim
prej 10% i shérbimeve gjinekologjike mund té rezultoj me 15 milion shtatézani té
padéshirueshme, 3.3 milion aborte té pasigurta dhe 29.000 vdekje tjera gjaté lindjeve
pér 12 muaj®. Pér mé tepér, duke i dhéné mé shumé réndési infektives, shumé
departamente té tjera si p.sh. Departamenti i gjinekologjisé vepronte me kapacitete té
limituara, duke e béré késhtu té véshtiré casjen né shérbime gjinekologjike pér graté dhe
vajzat. Sipas RrGK, kufizimet né |évizje gjithashtu ka té ngjaré té kené kontribuar né
gasjen mé té dobét né kujdesin shéndetésor pér graté qé kané mé pak qasje né transport
dhe né shérbime shéndetésore. 43% nga graté e anketuara thané se arsyeja e
véshtirésisé né casje né shérbime shéndetésore gjaté periudhés sé pandemisé COVID-19
ishte mungesa e transportit, 11% prej tyre thané se ishte mungesa e personelit mjeksor,
21% prej tyre thané se ishte mungesa e mjeteve mjekésore, 14% thané se arsyeja ishte
mungesa e mjeteve financiare, dhe 11% prej tyre thané se arsyeja kryesore ishte frika
nga infektimi me COVID-19. Pandemia vetém ka thelluar dallimet ekonomike, pérshkak
té mbylljes, edhe té dalurat e anketés me 100 gra nga Drenasi gjeti se 42% e grave
problem né casje né kontroll gjinekologjik gjaté pandemisé Covid-19 ishte mungesa e
mjeteve financiare, ndérsa 32% thané se véshtérsia pér casje né gjinekologji ishte
shkaktuar nga frika nga infektimi me Covid-19.

Sipas drejtorisé sé shéndetesis€é né Komunén e Drenasit, né vitin 2020 reparti i
gjinekologjisé kishte pranuar 3,821 vizita gjinekologjike, 409 prej té cilave ishin me me
participim, dhe 3,412 pa participim. Kjo do té thoté se né kohén e pandemisé, pra, gjaté
vitit 2020 kishte ulje né numrin e vizitave gjinekologjike né komunen e Drenasit. Kurse
gjaté vitin 2021, kishte gjithsej 4,436 vizita, 539 nga te cilat ishin me particim dhe 3,897
pa participim.

9 WHO COVID-19: Operational guidance for maintaining essential health services during an outbreak. Geneva:
World Health Organization; 2020.
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3.4. Pérgjigja e Qeveris€é ndaj pandemisé COVID-19 nga
perspektiva gjinore

Sipas RrGK, Shumica e masave té Qeverisé pér té adresuar pandeminé e COVID-
19 nuk i marrin né konsideraté nevojat e ndryshme té grave dhe burravel®, Si pérfundim,
masat komunale nuk pérfshijné analizé té& mjaftueshme té ndikimit gjinor té propozimeve
té politikés sé shpenzimeve, dokumentacionit té propozuar té buxhetit té pérgjegjshém
gjinor, planeve té performancés té ndara sipas gjinisé pér ofrimin e shérbimeve, ose té
dhéna té ndara sipas gjinisé pér shérbimet e ofruara.

Nga 100 gra te anketuara né Komunén e Drenasit, 34.6% prej tyre thané se nuk
kané perfituar nga asnjé masé e geverisé né pérgjigje ndaj pandemisé COVID-19, 9.6%
thané se kishin pérfituar nga masa “Pagesé e dyfishté pér té gjitha skemat sociale Mars-
Maj 2020”7, 9.6% e té anketuarave kané pérfituar nga masa “Mbéshtetje pér té
pensionuarit dhe familjet né asistencé sociale 21-22", 9.6% prej tyre kané pérfituar nga
masa “Térhegja e 10% té kursimeve nga Trusti Pensional, mundési gé mund té
shfrytézohej pér 4 muaj”, 9.6% thané se kané pérfituar nga masa “Pagesé shtesé né
vleré 100 euro pér punétorét e dyganeve, furrave té bukés, barnatoreve né Prill dhe Maj
20207, 7.7% kané pérfituar nga masa “Pagesé pér nénat e reja e té papuna 21-22”, 3.8%
nga masa “Mbéshtetje pér familjet gé kané humbur kryefamiljarin/en 21-22", 3.8% nga
“Pagesé ekstra 30 euro ne muaj pér shtresat sociale dhe penisonerét, pér pérfitues t&€ mé
pak se 100 eurove né Prill-Qershor 2020”, 1.9% "“Shtesa né paga pér punétorét esencial
né vleré 300 euro pér dy muaj 2020”, dhe 7.7% prej tyre thané se kané pérfituar nga
ndonjé masé tjetér.

Fakti gé vetém 9.6% té 100 té anketuarave kané pérfituar nga térheqja e 10% té
kursimeve nga Trusti Pensional I& té kuptohet gé vetém njé numér i vogél i grave né kété
komuné jané té punésuara né sektorin formal dhe paguajné kontribute. Sipas ASK, vetém
17,1% e grave né Kosové ishin té punésuara né vitin 202111,

10 Rrjeti i Grave té Kosovés, Pandemia nuk njeh gjini, Prishting, 2020

11 Agjencioni i statistikave té Kosovés, Anketa e Fugisé Punétore TM3, Prishting, 2021.
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A keni gené ndonjéheré pérfituese e ndonjé mase te geverise né pérgjigje té pandemise COV

@ Pagesi e dyfishta pér 18 gjitha sker
@ Pagesé ekstra 30 euro ne muaj pé
@ Shtesa né paga pér punétorét eser
@ Pagess shiess né vierd 100 euro p
@ Pagesé asistence mujore né viers
@ Asistencd mujore 130 euro pér gyl
@ Térhegja e 10% 18 kursimeve nga 1
@ Mbéshietje pér familjet gé kané hur

Njé masé afirmative e Komunés sé Drenasit pér sa i pérket mbéshtetjes sé
departamentit gjinekologjik gjaté pandemisé COVID-19 ishte alokimi i mé shumé fondeve
pér kété department gjaté vitit 2020 né krahasim me vitin 2021 dhe até 2022. Shih
tabelén 1.

Tabela 1. Buxheti i komunés sé Drenasit pér vitet 2020-2022, pér Drejtoratin e Administratés
sé shendetésisé.

Viti Buxheti

2020 €360,824
2021 €114,175
2022 €113,721
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4. Rekomandimet

Rekomandimet e méposhtme jané nxjerré nga gjetjet e hulumtimit té paragitura mé
larté.

1 Té& sigurohet gé né situata té tilla emergjente si pandemia COVID-19, masat e
Qeverisé né pérgjigje té tyre té adresojné pabarazité e ndérthurura, sic jané
nevojat e grave me aftési té ndryshme, etnicitet, dhe ato né vende rurale. Kjo
mund té béhet pérmes analizave té ndikimit gjinor si dhe pérmes konsultimeve
direkte me to.

1 Té& rishikohen alokimet e tanishme té buxhetit né ményré qé té prioritizohen né
vitin tjetér buxhetor investimet né infrastrukturén shogérore, duke pérfshiré
kujdesin shéndetésor me fokus shéndetin riprodhues, shérbimet e kujdesit, né
veganti pér personat gé pérjetojné dhuné, si dhe ambient i sigurt.

1 Té gjitha shérbimet themelore shéndetésore duhet té jené té gasshme dhe té
pérballueshme nga té gjithé, pérfshiré shérbimet e shéndetit seksual dhe
riprodhues. Aktualisht, hulumtimi tregon gé ato nuk jané té qasshme pér té
gjithé, andaj duhet t&€ merren masa né kété drejtim.

T Té rritet numri i personelit té departamentit té gjinekologjisé né Komunén e
Drenasit. Kjo duhet té planifikohet miré nga buxheti I Ministrisé sé Shéndetésisé
né bashképunim me nevojat dhe kérkesat e Komunave. Né kété rast Komuna e
Drenasit duhet té kérkoj alokim shtesé té fondeve nga Ministria e Shéndetésisé
pér punésimin e mé shumé personave né departamentin e gjinekologjisé né
Komunén e Drenasit

1 Té sigurohet transport i rregullté publik me té gjitha fshatrat né rrethinén e
Drenasit né ményré gé graté dhe vajzat té kené casje né shérbimet shéndetésore
me fokus shérbimet gjinekologjike.

1 Té rritet bashképunimi me organizatat e shogérisé civile té cilat punojné me gra
drejté vetédijésimit té qytetaréve té Drenasit rreth shéndetit riprodhues dhe
edukatés seksuale. Ekspertiza e tyre ndihmon né vlerésimin e ndikimit gjinor té
politikave té Komunés dhe grate mund té kené mé shumé besim né kéto
organizata pér t'T ndaré nevojat e tyre, andaj bashképunimi me to duhet té jeté i
afért né késo raste.
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